SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM

pro zakladni vzdélavani

“SKOLA V MEM ZIVOTE”

Zakladni skola Ostrov, ptispévkova
organizace, Krusnohorska 304
363 01 Ostrov

360 21 Karlovy Vary

Kontakty telefon: RS +420 730585 022

| Sekretariar +420 739 329 109
600022846

E — mail: Skola — zps.ostrov@email.cz

Karlovarsky kraj, Zavodni 353/88

Datova schranka ID: sm4tddw

Skolni vzdélavaci program Skola v mém Zivoté pro zakladni skolu, jejiz ¢innost vykonava
Zakladni skola Ostrov, ptispévkova organizace vstupuje v platnost dnem 1. zaii 2022
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1. IDENTIFIKACNI UDAJE

smdtddw

piispévkova organizace s pravni subjektivitou
1ZO:
ICO:

Platnost dokumentu od 1.zari 2022

Podpis teditelky skoly:

Razitko skoly:

Schvaleno pedagogickou radou dne 1.9.2022
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2. CHARAKTERISTIKASKOLY

2.1 Uplnost, velikost a umisténi $koly:

Zakladni Skola Ostrov, piispévkova organizace je statni, pIn¢ organizovana zakladni skola
v klidn¢jsi zoné¢ mesta Ostrova, umisténa na prostorném oploceném pozemku. Je tplnou
zakladni skolou, ktera muze poskytnout 164 zakam zakladni vzdélani v 1.-9.ro¢niku
ZAKLADNI SKOLY (dale ZS) a 70 zaktim zaklady vzd&lani v 1. - 10. roéniku ZAKLADNI
SKOLY SPECIALNI (dale ZSS). Soucasti $koly je take $kolni druzina s kapacitou 40 Zaku.

2.2 Zakladni skola:

Vzdélavani zakn zakladni Skoly bude probihat pouze na 1. i 2. stupni. Zakladni $kola ma
charakter malotiidni skoly. Jednotlivé ro¢niky obou typt zakladnich skol kombinujeme do tiid
tak, aby zaci mohli béhem vyuky pracovat kooperativné a jejich vzajemné pusobeni bylo
vsestranné prospésné.

Skola mé pronajatou rozlehlou zahradu, ktera je vyuzivana jak k vyuce praktickych
ginnosti nebo k b&zné vyuce v letnim obdobi, tak k relaxaci a pro rekrea¢ni piestavky. Skolni
budova je tvorena pivodni stavbou z roku 1931 , ktera byla v roce 1958 piestavéna na zvlastni
Skolu. Prostorné chodby jsou vhodné pro aktivni odpocinek o prestavkach. Interiér skoly je
barevny, vyzdobeny zakovskymi pracemi a kvétinami. Ttidy jsou prostorné, teplé, svétlé.

2.3 Vybaveni skoly:

Vyuka probiha v kmenovych tridach a odbornych uc¢ebnach (pocitacova ucebna, 2 cviéné
kuchyniky, pracovny vytvarné, hudebni, jazykové a pracovni vychovy, dv€ mistnosti Skolnich dilen,
télocvicna a prostornd byvald jidelna, kterou vyuZivame pro relaxaéni Gcely a kulturni vystoupent).
Sougasti skoly je i $kolni druzina. Skola vyuzivé $kolni hti§té pii ZS Masarykova.

Co se ty¢e materialnich a technickych podminek, vybaveni vsech odbornych uceben i
kmenovych tiid je na velmi dobré trovni. ZS ma moznost vyuzit velké mnozstvi didaktickych,
nazornych i relaxacnich pomicek.

Vsechny ucebny jsou zafizeny novym modernim a pro individualni vyuku vhodnym
nabytkem. Za zminku stoji zcela nové vybaveni pocitatové ucebny (z roku 2013), které spliiuje
vysoké ndaroky na vyuku nejen pfedmétu Informatika, ale zajiStuje pouziti modernich
informacnich technologii 1 v ostatnich vyucovacich ptedmétech. PocitaCovou ucebnu vyuzivaji ke
své ¢innosti v odpolednich hodinach rovnéz Zaci navitévujici druzinu. Skola kazdoroéné investuje
znacnou ¢ast finanénich prostredktt na nakup a obnovu vyse uvedeného vybaveni, novych
ucebnich pomucek,ucebnic a didaktickych her.

2.4 Silnymi strankami nasi skoly jsou zejména:

- vlidné a bezpecné prostiedi malého kolektivu,ve kterém se zaci dobfe citi a v némz nevznika
prostor pro Sikanu

- individualni pfistup kvalifikovanych specialnich pedagogl ke kazdému Zakovi, ktery zarucuje
uspésnost vzdélavaciho a vychovného procesu

- pomoc kvalifikovaného asistenta pedagoga téméi v kazdé tiide

- spoluprace s fadou méstskych instituci (napi. Méstsky urad Ostrov, Méstska knihovna Ostrov,
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Ekocentrum Ostrov, Dim kultury a Méstska policie Ostrov aj.), které napomahaji zaclenit zaky
do SirSiho socidlniho kontextu

2.5 Hygienické vybaveni, psychohygienické podminky Skoly:

Hygienické podminky Skoly jsou v podstaté vyhovujici, je vSak tieba dofesit modernizaci
Skolnich WC a prostor, slouzicich jako umyvarny, coz je nyni Skolni prioritou. Tyto prostory
budou postupné rekonstruovany, jiz bylo zapocato s obnovou prostor v ptizemi (1¢to2013).

V soucasnosti probiha rovnéz zajistovani obnovy détského hiisté na pozemku Skolni zahrady.
Vzhledem k tomu, ze budova skoly pochazi z 30. let minulého stoleti, bude nutné ve spolupraci
se zfizovatelem postupné rekonstruovat i dalsi vnéjsi i vnitini prostory, provadét neustalé dalsi
opravy mensiho rdzu a uvaZzovat v budoucnu 1 o rozsahléjsi rekonstrukei, kterd by zahrnovala 1
vybudovani bezbariérového pristupu do Skolni budovy.

V oblasti psychohygienické $kola vychazi z upraveného rezimu vyucovani s ohledem na
hygienu a vek zaka. Sestaveni rozvrhu respektuje zakladni hygienické normy.

2.6 Charakteristika pedagogického sboru:

Na skole pracuje staly pedagogicky sbor, ktery tvoii v soucasnosti 14 ucitelit vcetné
dvouclenného vedeni $koly, dale 2 vychovatelky $kolni druziny a 12 asistentek pedagoga. V
soucasné¢ dobé¢ mame 10 plné kvalifikovanych specidlnich pedagogl, dvé ucitelky si dopliuji
kvalifikaci v magisterském programu, jedna asistentka si doplnuje vychovatelstvi na NIDV
K.Vary a jedna ucitelka si dopliiuje specializaéni studium pro vychovné poradenstvi.
Vychovatelky Skolni druziny a asistentky pedagoga maji odborné vzdélani. Na Skole ptsobi
metodi¢ka Skolni prevence, vychovna poradkyné, koordinatorka pro ekologickou vychovu,
koordinatorky SVP pro I. a IL. stupeii a koordinatorka pro informaéni a komunikaéni technologie.
Kazdy z pracovnikli Skoly dbé na sviij profesni rlst, prochazi riznymi odbornymi vzdélavacimi
akcemi, kterému napomahaji nejen v odborném ristu, ale umozituji mu plné€ vyuzit sviij potencial
ve vlastni praxi.N4s pedagogicky sbor je schopny tymové prace, vzajemné komunikace i
spoluprace, a to i nejen mezi sebou navzajem, ale i smérem k zakiim a rodi¢iim. Rizena spoluprace
se projevuje predeviim v metodické oblasti. Na §kole aktivné pracuji MS SS, MS 1. a 2. stupné
7S, EVVO a predmétové komise téchto predmétt — PV, TV, VV, HV.

2.7 Charakteristika zaku:

V zéakladni skole jsou vzdélavani zaci, ktefi maji takovy handicap, ktery jim
znemoznuje vzdélavani ve velkém kolektivu zakladni $koly, nebot’ vyzaduji staly cileny piistup
specialnich pedagogu s vyrazné individualnim zaméfenim.

Zaky zakladni $koly jsou nejen déti z Ostrova, ale i z prilehlych obci, nebot’ se jedna o
$kolu spadovou. Zaci jsou do nasi zakladni $koly pfijimani po fadném zapisu nebo na zadost
rodicd, ale vzdy na doporucéeni poradenského zatizeni.

Skola umoziuje vzdélavani a vychovu i zakiim se stiedné tézkym, tézkym postizenim
a kombinovanymi vadami.
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2.8  Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace:

Pedagogové nasi skoly pracuji na Skolnich projektech, které jsou spolecné pro vSechny typy
Skol naseho zafizeni, Zaci vSak maji moznost zapojit se dle svych individualnich zajmut v
kolektivech tiid i do realizace projektii uréenych pro ZS. Viechna tii zafizeni realizuji spole¢ng
tyto projekty:

1) ,,Moje télo* (prvni pomoc, pitny rezim, péce o chrup apod.)

2) ,,Sportovni liga tfid* (sportovni §kolni soutéz)

3) ..Zijeme bezpetn&“ (bezpeéna cesta do skoly, dopravni htists, cykloturistika, vztahy mezi
spoluzaky, Sikana, prace MP, apod.)

4) “Slavime a tvofime spolecn€” tématické vystavky vyrobkt a kulturni vystoupeni
vztahujici se k zakladnim svatkiim kalendarniho roku)

5) “Jak s odpady” (tfidéni odpadu, péce o zivotni prostiedi v okoli skoly apod.)

6) “Cteme s radosti” (navitéva knihovny, rozvijeni étenaiskych dovednosti)

7) “Podzimni tyden” (navstévy ekocentra, nau¢nych stezek kolem rybnikd, vychazka do
okoli Ostrova)

8) “Historicky Ostrov” (areal zamecké zahrady véetnd letohradku, knihovny, M&U a
Posvatného okrsku)

Mezinarodni spoluprace na skole neprobiha.

2.9  Spoluprace s rodici a jinymi subjekty:

Kontakt s rodi¢i pokladdme za nejvyznamnéj$i druh probihajici mimoskolni spolupréce.
Snazime se vzdy o okamzita feSeni vzdélavacich i vychovnych problémi zakd a bezprostiedné
jejich problémy fesime v soucinnosti s jejich zdkonnymi zastupci. Neustale usilujeme o vyrovnany
partnersky vztah mezi Skolou a rodi¢i, coZ se ndm ve vétSin¢ piipadi dafi uskuteCiiovat .
Nase Skola ma tzky kontakt s PPP v Karlovych Varech a SPC Karlovy Vary, které ndm pomahaji
ve vzdélavani zakl se specidlnimi potfebami a vypracovavanim a realizaci optimalnich
individudlnich plant.

Pii §kole pracuje Gisp&sné skolska rada. Skola pravideln& organizuje pro rodi¢e 2x roéné tiidni
schiizky, 1x ro¢né organizujeme Den otevienych dveti pro Sirokou vetejnost a vyuzivame sluzeb
mistni kabelové televize, abychom zprostiedkovali ostrovské vetejnosti aktuélni déni v nasi skole.
Pti ptilezitosti zakladnich kalendainich svatkid (Véanoce, Velikonoce, Den matek aj.), pofada Skola
vystavky vyrobkt zakid a vystoupeni zakovskych kolektivii. Téchto akci se jiz tradi¢né rodice a
ptibuzni zakl ztc€astiiuji. Rodi¢e mohou rovnéz kdykoliv po prfedbézné dohod¢ navstivit vyuku ¢i
konzultovat vzdélavaci a vychovné problémy svych déti s vychovnou poradkyni ¢i tfidnimi uciteli.
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3. CHARAKTERISTIKASVP
3.1 Zameéreni skoly:

Zakladni vzdélavani je spojeno se zakonnou povinnosti Skolni dochézky. Navazuje na
piedskolni vzdélavani a na vychovu v rodiné. Je jedinou etapou vzdélavani, kterou povinné
absolvuji vSichni Z4ci ve dvou obsahové, organizatné a didakticky navazujicich stupnich. SVP
vychazi z celostatné danych cila zakladniho vzdé€lavani a klicovych kompetenci, které predstavuji
souhrn védomosti, dovednosti, postoji a hodnot v riznych oblastech vzdélavani a jejich
provazanost se vzdélavacim obsahem. Smyslem je vybavit zaky kompetencemi k ucenti,

k feSeni problému, kompetencemi komunikac¢nimi, ob¢anskymi, socidlnimi a pracovnimi tak, aby
absolventem Skoly byla posléze vSestranné rozvinutd osobnost, pfipravena na soucasny i budouci
styl zivota a zmény ve spole¢nosti.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni usnadiluje svym pojetim prechod zakl z predskolniho
vzdélavani a rodinné péce do povinného, pravidelného a systematického vzdelavani. Na 1. stupni
je SVP zalozen piedeviim na poznavani, respektovani a rozvijeni indididualnich poteb, moZnosti
a zajmi kazdého zaka, véetné 74k se spec. vzdelavacimi pottebami. Vzdélavani svym ¢innostnim
a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajich metod motivuje zaky k dal§imu uceni, vede
je k ucebni aktivité¢ a k poznani, Ze je mozné hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu k
fedeni problémil. Skola ma stale na paméti, e stiedem veskerého déni je Zak, Ze na utvafeni jeho
osobnosti se podili ucitel a Ze nezbytné zazemi zaka a nejbliz§i pomocnik ucitele je rodi¢ a rodina.
Cilem SVP je vytvotit détem tvardi prostiedi, které méné nadané povzbudi a schopngjsi motivuje a
dava rovnou prilezitost vSem. Vzdé€lavani na tomto zdklad€ umozni poznévat, respektovat a rozvijet
individualni potfeby a moznosti kazdého zdka s riiznymi vlohami a nadanim, a vénovat se tak i
zakim se specialnimi vzdélavacimi potiebami, tedy jak talentovanym , ale i t€ém se specifickymi
poruchami uceni ¢i chovani. Diferencovanym piistupem ke kazdému jedinci budou Zaci vedeni k
samostatnému mysleni, odpovédnému rozhodovani, zaujimani spravnych postojli a vytvareni
spravnych hodnotovych orientaci. Zdkiim umoznime vestranny rozvoj jejich osobnosti tim, Ze
zohlednime jejich potteby a moZnosti a podle jejich schopnosti a z4jm1 jim poskytneme $irsi rozhled
prostiednictvim riznych forem a metod prace. Koncepce naSeho programu by méla do praxe prevest
nazev, ktery jsme zvolili pro nas $kolni program — Skola v mém Zivoté. Chceme totiz, aby Zaci
chapali Skolu jako nedilnou soucast svého Zivota, soucast, ktera je obohacuje a stane se trvalym
pfinosem pro jejich dalsi Zivot.

Co nase $kola poskytuje:

Podnétné a tviirci prostiedi, stimulaci nejschopnéjsich zaki, povzbuzeni pro ty méné nadané,
zajisténi vyuky pfizpisobeni ind. potfebam kazdého zéka, pratelskou a vstficnou atmosféru, ktera
poskytuje prostor a ¢as k aktivnimnu uceni, hodnoceni vykonil postavené na plnéni konkrétnich a
zéaroven splnitelnych tkoll a pozitivné ladénych hodnoticich soudech.

Specifikace zakladnich priorit Skoly:

1/ zdravy Zivotni styl a sportovni vychova ( projekt ,,Ovoce do $kol”, t€lesna vychova realizovana
v dotaci 3 vyucovaci hodiny tydné ,sportovni liga tfid, G¢ast v okresnich a krajskych sportovnich
soutézich aj.)

2/ diferenciace vyuky podle zajma a schopnosti zaka ( individuani a skupinové vyuka, moznost
zapojeni do projektii ostatnich skupin aj.)

3/ multikulturni vychova (kazdodenni setkavani s etnickymi a mentalnimi odli§nostmi, vyuka ciziho
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jazyka)

4/enviromentalni vychova (ekologicka vychova a ekologické projekty)

5/ prace s komunika¢nimi a informacnimi technologiemi ( prace s pocitacem v ucebné jiz na prvnim
stupni, pocitace s vyukovymi programy k dispozici ve téidach, vyuziti po¢itaci v odpoledni ¢innosti
druziny)

3.2  Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

U zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, s poruchami uéeni ¢i jinym znevyhodnénim
uplatiiuje nase Skola specialné pedagogické zietele, metody a postupy.Vsichni t¥idni ucitelé jsou
zaroven specialni pedagogové, a tudiz jsou kompetentni pomoci zakam rozvijet jejich vnitini
potencial a podporovat jejich socialni integraci.

Skolni vzdélavaci program u zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami realizujeme formou
individualni integrace pomoci téchto programa :

Uzce spolupracujeme s obéma poradenskymi zaiizenimi (PPP Karlovy Vary, SPC Karlovy
Vary) a dlouhodobé¢ také u specifickych ptipada s Détskou a dorostovou psychiatrii Karlovy Vary.
Vytvarime individualni vzdélavaci plany s moznosti okamzité aktualizace za spoluti¢asti rodica.
Nabizime pozitivni, vstficné a motivacni $kolni prostiedi vytvofené vysokou dlouholetou profesni
zkuSenosti nasich pedagogickych pracovnikii — specialnich pedagogi.

U zaku uplatiujeme individualni pfistup, pouzivame piiméiené metody vyuky a hodnoceni,
respektujeme individualni tempo, posilujeme motivaci, uplatinujeme vhodné formy komunikace.
Nabizime vhodné kompenzac¢ni a didaktické pomuticky a modemi pocitatové vyukové programy.

Na doporuceni poradenského zafizeni redukujeme a modifikujeme optimalné obsah a rozsah uciva,
doplitujeme postupné znalosti, které Zaci na bézné ZS nezvladli.

Cile zakladniho vzdélavani:

umoznit zaktm 0svojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni ué¢eni

podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému uvazovani a k feseni

problému vést zaky k vsestranné, aéinné a oteviené komunikaci

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i

druhych

e pripravovat zaky k tomu, aby si projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a napliiovali své povinnosti

e vytvaiet u zakad potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci

e rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostiedi ik ptirode

e ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
odpoveédny

e vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi

e pomahat zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi

moznostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi veédomostmi a dovednostmi pri

rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci
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e pomahat zakiim orientovat se v digitdlnim prostfedi a vést je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvoiivému vyuzivani digitalnich technologii pii praci, pfi uceni, ve volném Case
1 pii zapojovani do spolecnosti a obcanského zivota

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢oevych kompetenci:

Kli¢ové kompetence piredstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého €lena spolecnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi z
hodnot obecné piijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych piedstav o tom, které kompetence
jedince prispivaji k jeho vzdélavani, spokojenému a uspésnému zivotu a k posilovani funkci
obCanské spolecnosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zaky souborem kli¢ovych kompetenci na Grovni,
ktera je pro n¢ dosazitelna, a pripravit je tak na dal$i vzd€lavani a uplatnéni ve spoleCnosti.
Osvojovani klicovych kompetenci je dlouhodoby a slozity proces, ktery ma svij pocatek v
ptedskolnim vzdélavani, pokracuje v zékladnim a stfednim vzdélavani a postupné se dotvaii v
daldim prabéhu Zivota. Uroveii kliG¢ovych kompetenci, které Zaci dosahnou na konci zékladniho
vzdélavani, nelze je$t¢ povazovat za ukonCenou, ale ziskané klicové kompetence tvofi
neopomenutelny zéklad zéka pro celozivotni uceni, vstup do Zivota a do pracovniho procesu.
Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolovang, riznymi zplisoby se prolinaji, jsou multifunkéni,
maji nadpfedmétovou podobu a 1ze je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového procesu vzdélavani.
Proto k jejich utvafeni a rozvijeni musi smétovat a prispivat veskery vzdélavaci obsah i aktivity a
¢innosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je ucivo chapano jako prostiedek k osvojeni ¢innostné€ zamétenych
oc¢ekavanych vystupil, které se postupné propojuji a vytvareji predpoklady k ucinnému a
komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na tirovni klicovych kompetenci.

V etapé zékladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: kompetence k uceni; kompetence k
feSeni problémi; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a persondlni; kompetence
obcanské; kompetence pracovni; kompetence digitalni.

KOMPETENCE K UCENI: umoznit zakim osvojit si strategii u¢eni a motivovat
je pro celozivotni uéeni, poznavat smysl a cil uceni.

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

e vybirad a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zpiisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

o vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlircich ¢innostech a praktickém zivote¢

e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do
Sirsich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklade toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spole¢enské a kulturni jevy

e samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z
nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a uréi prekazky ci
problémy branici uCeni, naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU: podnécovat Zaky k tvofivému mysleni,

logickému uvazovani a k FeSeni problému

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriaznéjsi problémové situace ve skole 1 mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zptisob feseni
problémt a vyuziva k tomu vlastniho usudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni,
nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné feseni problému
samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zplsoby fesSeni; uziva pfi feseni problému logickeé,
matematické a empirické postupy

ovétuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI: vést zaky k viestranné a 6¢inné komunikaci

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i tstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G€inné se
zapojuje do diskuse, obhajuje svilj ndzor a vhodné argumentuje

rozumi riznym typtim textl a zdznami, obrazovych materialt, b&zné€ uZivanych gest,
zvukl a jinych informaénich a komunikaénich prostredkil, pfemysli o nich, reaguje na né a
tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni
vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a t¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahii potfebnych k
plnohodnotnému souZiti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

Déle by se méli aktivné€ zapojit do spoleCenského déni nejen Skoly (besidky, Skolni besedy,
Skolni projekty), ale i mésta (DFF Ostrov, akce DDM aj.).

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI: rozvijet u Zaki schopnost spolupracovat a

respektovat praci a aspéchy vlastni i druhych

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spoleéné s pedagogy na vytvareni pravidel prace
v tymu, na zéklad¢€ poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace
podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu, na zdklad€ ohleduplnosti a ucty pti
jednani s druhymi lidmi piispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztahi, v ptipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada
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prispiva k diskusi v malé skupinég i k debaté celé tiidy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, ocerniuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje riznd hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, tikaji a délaji
Vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebediivéru a samostatny
rozvoj; ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a
sebetcty

KOMPETENCE OBCANSKE: piipravovat zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti,

uplatnujici sva prava a plnici své povinnosti

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitifnich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachézeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému 1 psychickému nasili

chépe zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chova se zodpovédné v krizovych situacich 1 v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi
¢loveka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni a sportovnich aktivit

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky
na kvalitni zivotni prostiedi, rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti

KOMPETENCE PRACOVNI: pomahat zakam poznavat a rozvijet své schopnosti i

realné moznosti a uplatinovat ziskané védomosti
a dovednosti pti profesni orientaci

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouziva bezpecné a ucinn€ materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

ptistupuje k vysledktim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své piipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim
zaméteni

orientuje se v zakladnich aktivitach potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni
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KOMPETENCE DIGITALNI:  vést Ziky ke vnimani problémé - jejich
algoritmizaci, a to nejen v digitalnim prostiedi, ale
i mimo néj, dalek peclivému FeSeni od spravné
formulace problému, pi'es shér a vyhodnoceni dat
a praci s chybami aZ po odladéni, kontrolu a
prezentaci FeSeni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

3.4

ovlada bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pfi
zapojeni do zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ticelu
vytvaii a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich

prostiedki

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chéape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem
na jeho

télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v
digitalnim prostfedi jedna eticky

PRUREZOVA TEMATAV SVP

Prafezova témata jsou realizovana predevsim formou integrace do vyuky. V etapé zakladniho
vzdélavani jsou vymezena tato prafezova témata:

Osobnostni a socialni vychova - OSV

Vychova demokratického obéana - VDO

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Multikulturni vychova — MKV

Enviromentalni vychova - EV

Medialni vychova — MV
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Zadlenéni prarezovych témat I. stupen

OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA

NAZEV
. 1. 2. 3. 4, 5.
TEMATICKEHO . x x ~ x
OKRUHU ROC. ROC ROC ROC | ROC
OSOBNOSTNI ROZVOJ
Rozvoj schopnosti poznavani CIM CIM CILAIM, [CLAIM| CJ, A
INF, M
Sebepoznani a CITV, |CITV,PR
sebepojeti PRV.V.VVI "o \%
Seberegulace a sebeorganizace TV PRV, TV TV VL, TV
Psychohygiena VWHV | VWHV | VVHV |VV,HV,| VV,HYV,
TV PRV
Kreativita VV,HV,PVIVW HV,PV W HV PV | VYTV v INF,
PV PV
SOCIALNIROZVOJ
Poznavani lidi PRV PRV PRV VL AJ VL.AJ
Mezilidské vztahy CJ, e | CLPRV, [ CLTV, |« v py
PRVTV | pryTy| TV.PV | PV |77 7
Komunikace ¢ CJ CLPRV, | CI,AJ, | CLAJ,
TV PV, TV | INFTV
Kooperace a kompetice PV,TV |PV,TV,VV|PV,TV, VV|PVTV, [PV.TV.V
\AY; \%
MORALNIROZVOJ
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti PRV VL | VLINE
Hodnoty, postoje, prakticka etika PRV VL VL
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
NAZEV
. 1. 2. 3. 4. 5.
TEMATICKEHO . v ~ y y
OKRUHU ROC ROC ROC ROC | ROC
Obcanska spolec¢nost a skola PRV PRV PRV VL VL
Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat PRV PRV PRV VL VL
Formy participace obcant v politickém VL
zivoté vL
Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani VL VL
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH
A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 1 2. 3. 4. 5.
ROC ROC ROC ROC| ROC
Evropa a svét nas . . CI.AJ AJ VL
zajima CJ,PRV | Cj,AJ VLTV | TV
Objevujeme Evropu CI,Al, | CJ, AJ
a svét PRV VL, AL | VL,
Jsme EVfOpal'lé CJ Al CJ Al
PRV VL, | VL,
TV | TV
MULTIKULTURNI VYCHOVA
NAZEV
: 1. 2. 3. 4. 5.
TEMATICKEHO . . . . .
OKRUHU ROC. ROC ROC ROC ROC
Kulturni CJHV, CIPRV,| CIJ,PRV,
diference PRV HV HV VL VL
Lidské vztahy PRV, Al, CJ, AJ, HV,
PRV, VV HV, CJ PV PV, VV, TV AJINF
Etnicky ptvod PRV PRV PRV VL VL, PR
Multikulturalita ClL Al CJ, Al CJ,AJ
Prlpup soc_laln}ho PRV VL VL, PR
smiru a solidarity
ENVIROMENTALNI VYCHOVA
NAZEV
. 1. 2. 3. 4. 5.
TEMATICKEHO N v N N .
OKRUHU ROC. ROC ROC ROC ROC
Ekosystémy PRV PR,VL PR,VL
Zékladni podminky PRV | PRV PR,VL PR,VL
Zlvota
Lidské aktivity a
problémy zivotniho PRV | PRV | PRV TV PRVL PR,VL
prostiedi T ’
Vztah ¢lovéka PV, PR, PR, VL
k zivotnimu prostiedi PRV PRV PRV PV
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MEDIALNI VYCHOVA

NAZEV 1. 2. 3. | 4 | 5
TEMATICKEHO ROC. ROC | ROC| ROC | ROC
OKRUHU
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni 5 5 &7 CJ
CJ CJ INI’:
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a ¢y ¢J ¢y INE
reality
Stavba medialnich sdéleni CJ CJ I INF
Vniméani autora medialnich sdéleni &3 CJ CJ CJ
INF
Fungovani a vliv médii ve spolec¢nosti CIVL
Tvorba medialniho sdéleni CJINE
Prace v realiza¢nim tymu &3
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Zadlenéni prarezovych témat II. stupen

OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA

NAZEV 6. 7. 8. 9.
TEMATICKEHO ROC. ROC. ROC. ROC.
OKRUHU
OSOBNOSTNI ROZVOJ
Rozvoj schopnosti poznavani CIMAI, | CIM,AJF, | CLAIM, |CLAIM,
INF,F,PR,Z PR,Z NJ,F, PR,Z |NJ,F.PR,Z
Sebepognénia PR,Z, TV, | PR,Z TV, PR 7. TV PR,Z, TV,
sebepojeti CLVVPVFH  VWPVF |\\ by cHE W(’:FAPV’
Seberegulace a sebeorganizace PR TV PR, TV |PR, TV,VKZ| PR,
’ TV,VKZ
Psychohygiena VV,HV, TV| VV,HV, TV |VV,HVTV,| VV,HYV,
VKZ TV,VKZ
Kreativita VV,HV,PV, vV HV,PV,TV| VV,HV PV, | VTV,
INF, TV TV PV,HV
SOCIALNIROZVOJ
Poznavani lidi PR,D,Z | PR,D,Z PR,D,Z, | PR,D,Z,
VKO,AJ VKO, Al VKO,AJ,NJ, | VKO,AJ.
VKZ NJ,VKZ
Mezilidské vztahy (VJJ,VVKO, CLVKOTV, CJ, VKO, TV, (VJJ,TV,V
PR, TV PR PR VKO,PR
Komunikace CLAJINF, | ¢3AL PV | CLAINIM, [CT, ATNJ,
PV PV PV
Kooperace a kompetice PV,TV,F,VV| PV,TVVVF | PV, TV, VV PV TV,VM
MORALNIROZVOJ]
Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti | VKO, INF, VKO,D,M, | VKO, M,
MD.F VKO,M,D,F VKZ.DF,
VKZ,F,CH CH
Hodnoty, postoje, prakticka etika VKO,D VKO,D VKO,D,CH | VKO,D,
CH
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 6. 7. 8. 9.
ROC. ROC ROC ROC
Obcanska spolec¢nost a skola VKO.E.CI TV VKO, TV VKO.F, TV| VKO ETV
Obc¢an, ob¢anska spole¢nost a stat VKO,D.Z.CJ| VKO,D,Z VKO,D,Z VKO.D, Z
Formy participace obc¢ant VKO,D VKO,D VKO,D VKO D
v politickém zivoté ’
Principy demokracie jako formy VKO,D VKO,D VKO,D VKO D
vlady a zptisobu rozhodovani ’
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 6. 7. 8. 9.
ROC ROC ROC ROC
Zaiimé i) 1) i) 1) ) ) i) F
Objevujeme Evropu Z,D,Al ZDA) | ZDAINI | 7 b AJNJ
a quat T T
Jsme Evropané
pane Z,D,A ZDA) | ZDAINI | 75 AN
MULTIKULTURNiVYCHOVA
NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 6. 7. 8. 9.
ROC. ROC ROC ROC
Kulturni CI,HV,VV| CJHV,VV | CJHV,VV | CJ,HV,VV
diference
Lidské vztahy PR.D, |[PR,D, VKO, [PR,D, VKO, PR,D,VKO,
HV,PV,VKO,| HV,PV HV,PV HV,PV
Etnicky paivod PR,VKO,AJ, |PR,VKO,AJ[PR,VKO,AJ| PR,VKO,
CJ NJ AJ,NJ
Multikulturalita CJ, Al CJ, Al ¢, ATNJ CJ, AJ,NJ
Princip socialniho PR,VKO.D | PR,VKOD | PR,vKO,D | PR-VKO.D
smiru a solidarity
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ENVIROMENTALNI VYCHOVA

NAZEV TEMATICKEHO OKRUHU 6. 7. 8. 9.
ROC ROC ROC ROC

Ekosystémy PR, VKO | PR,VKO| PRVKO| PRVKO
Zakladni podminky . . PR,CH,F,| PR,CH/F,
zivota PR.D PR.D D D
Lidske aktivity a s pv b F| PRPV.DF PR,PV,D, PR,PV,D,
problémy zivotniho prostredi PR,PV.D, F.CH F.CH
Vztah ¢loveka VKO,INF,| VKOD,F, VKOPR| PR\VKO,
k zivotnimu prostiedi D,F,PR,PV| PRPV | D,CHPV| D,CHPV

MEDIALNI VYCHOVA

NAZEV 6. 7. 8. 9.

TEMATICKEHO ROC. ROC ROC ROC

OKRUHU

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni INF.CJF CIF CIF CJF

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a iy ol ¢y CJ

reality INF,CJ

Stavba medialnich sd&leni INF,CJ CJ CJ CJ

Vnimani autora medialnich sdéleni INE.CJ F CIF CJ,F CJ,F

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti INF, VKO VKO VKO VKO

Tvorba medialniho sdéleni CJ,INF CJ CJ CJ

Prace v realizacnim tymu INF.VKO VKO VKO VKO

Vsechna prifezova témata budou zpracovavana v ramci vyucovacich predméta (viz tabulka),
forma a zpusob realizace budou aktualné upravovany dle podminek skoly a charakteru skladby

zakl a konkrétni podoba bude zahrnuta v u¢ebnich a tématickych planech.
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4. UCEBNI PLAN

1. stupen - 1. - 5. ro¢nik

Celkem povinné hodin 21 22 25 25 25 | 118

oblasti predméty 1.roc. 2.roc. 3.ro¢. | 4.roc. 5.ro¢. soucet
Jazyka Cesky jazyk 7 7+1 7 6 6 33+1
jazykova 42 —
komunikace Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika 22 | Matematika 4 4+1 | 4+1 4 4 2042
a jeji alikace
Informatika 1 Informatika - - 1 1 2
Clovek Prvouka 2 2 2 - - 6

lovek 13 | Vlastiveda - - - 1+1 2 3+1
a jeho svét -

Ptirodovéda - - - 1 1 2

Uméni 1 Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
akultura V{tvarné vichova 1 1 1 2 2 7
Clovék, 15 Teélesna vychova 041 041 041 041 041 1045
a zdravi
Clovekasvet 13 | Pracovni 1| 11| 14| 12| 142 | 547
prace vyu¢ovani

DCD 16 2 3 4 3 4 16

Pozndmky k u¢ebnimu pldnu:

Cesky jazyk a literatura — vyucovaci predmét se nazyva CESKY JAZYK - CJ.

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter. Od 2. ro¢niku je ¢lenén na Komunikaéni a slohovou
vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni vychovu. Ve 3. — 5. ro¢niku se realizuji v ramci predmétu
prufezova témata Osobnostni a socialni vychova a Multikulturni vychova, predmét je posilen ve
¢tvrtém a patém ro¢niku o jednu vyucéovaci hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Cizi jazyk —vyu¢ovan bude ANGLICKY JAZYK —AJ.

Matematika a jeji aplikace - vyuc¢ovaci predmét se nazyva MATEMATIKA — M.

Ve 3. ro¢niku je posilen o jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Informatika - vyucovaci predmét se nazyva INFORMATIKA — INF.

Télesna vychova je posilena v 1. aZ 5.ro¢niku o jednu disponibilni hodinu.

Clovék a jeho svét — vzdglavaci oblast se realizuje vyu¢ovacimi piedméty PRVOUKA — PRV,
PRIRODOVEDA — PR, VLASTIVEDA - VL.

Prvouka je ve tfetim ro¢niku posilena o jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace. Ptirodovéda je ve
ctvrtém a patém ro¢niku posilena rovnéz o jednu disponibilni hodinu.

Specialné pedagogicka péce je predmét, ktery byl zatazen od 1. do 5. ro¢niku po jedné disponibilni
hoding.

Stranka 18 z 270



2. stupen 6. — 9. ro¢nik

DRUHY STUPEN

Ucebni plan pro 2. stuperi

Vzdélavaci oblast Vzdélavaci Vyucovaci Roénik Celkem Z toho
pfedmé't pfedmé’ty DCD*
obor 6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk
a literatura (19) Cesky jazyk 4 6 |3+2 2+2 19 4
3
Jazyk a jazykova Anglicky 3 3 3 12 0
komunikace (23) jazyk
Cizi jazyk (4) ? 6
Némecky 0
Némecky 0 0 3
jazyk
Matematika a jeji | Matematika a jeji .
) Kaajet . Kaajert Matematika 4 4 4 3+1 16 1
aplikace(20) aplikace
Informatika (4) Informatika Informatika 1 1 1 1 4 0
5 Déjepis 1 2 1 2 0
Clovek a spolecnost Clovék a spolecnost ’ 10
(®) v Wehovak | 1 |1 | 1 0
obcanstvi
Fyzika 1 1 1 1 0
(Cl'lg)vek a priroda Clovek a priroda Chemie - - - 1 21 0
Piirodopis 2 2 2 1+1 1
Zemépis 2 2 2 2 0
o . % .
udebni vychova ’udebm 1 1 1 1 0
4) vychova 9
Umeéni a kultura (8)
Vytvarna vychova Vytvarnd
, 2 1 1 1 0
4) vychova
Vychova Vychova ke i i 1 1 0
Clovék a zdravi ke zdravi(2) zdravi 14
(14)) Télesnd vychova T’é'lesmi 241 | 241 | 241 | 241 4
(12) vychova
~ v v r . P r
Clovek asvétprace | .ot q svét prace | T O™ | 143 | 142 | 141 | 042 11 8
(20) vyuéovdni
Celkovd povinnd ¢asovd dotace 30 30 31 31 122
z toho disponibilni ¢asova dotace 4 3 4 7 18
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Pozndamky k ramcovému ucebnimu planu

Cesky jazyk a literatura — vyugovaci piedmét se nazyva CESKY JAZYK - CJ.

Predm¢ét je posilen v osmém a devatém roc¢niku o dvé vyucéovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace.
Cizi jazyk —vyucovan bude ANGLICKY JAZYK — Al a od osmého roéniku NEMECKY JAZYK -
NJ.

Matematika a jeji aplikace - vyucovaci predmét se nazyva MATEMATIKA — M.

V 9. ro¢niku je posilen o jednu hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Informatika - vyucovaci predmét se nazyva INFORMATIKA — INF a je zatfazen do 6. — 9. ro¢niku.
Prirodopis je posilen v 9. ro¢niku o jednu disponibilni hodinu.

Pracovni vVyuéovani je posileno v 6.ro¢niku o tfi disponibilni hodiny, v 7. ro¢niku o dv¢é disponibilni
hodiny, v 8. ro¢niku o jednu disponibilni hodinu a v 9.ro¢niku o dvé disponibilni hodiny.

Specidlné pedagogicka péce je predmét, ktery byl zatazen od 6. do 9. ro¢niku po jedné disponibilni
hodiné.
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5. UCEBNI OSNOVY

Do skolniho vzdélavaciho program byly doplnény minimélni vystupy a v tabulkach jsou
odliSeny tu¢nym pismem a kurzivou.

VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné
vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim vSeobecné
vyspélosti absolventa zakladniho vzdé€lavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora
rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, kter¢ mu
umoziuji spravné vnimat riznd jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky
jazyk a literatura, Cizi jazyk a DalSsi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani
je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dalsi cizi jazyk je od Skolniho roku 2017/2018 vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace. Skola zatazuje Dal3i cizi jazyk podle svych moznosti nejpozdgji od 8. ro¢niku
v minimalni ¢asové dotaci 6 hodin.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdé€lani, ale jsou dilezité i pro uspésné osvojovani poznatkti v dalSich oblastech
vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé umoznuje
zakiim poznat a pochopit spoleCensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pfi realizaci tohoto
vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich
situacich a aby se umé¢li orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
prehlednost je rozdélen do tii sloZzek: Komunikac¢ni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni
vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychove se zaci u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s
porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zédkladé piecteného nebo slySeného textu
rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéj$im situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.
Ve vysSich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychove zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani spisovné podoby
ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dal§i formy. Jazykova vychova vede zaky k
pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim piedpokladem jasného, piehledného a
srozumitelného vyjadfovani. Pfi rozvoji pottebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a prohlubuji 1
jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat razné jevy, jejich shody a
odli$nosti, tfidit je podle uréitych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

V Literarni vychove zaci pozndvaji prostfednictvim cetby zdkladni literarni druhy, u¢i se vnimat
jejich specifické znaky, postihovat umélecké zdmery autora a formulovat vlastni ndzory o precteném
dile. U¢i se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni
Ctenaiské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci
dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
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hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se mtize vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické vychovy,
zatrazené¢ v RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor.

Cizi jazyk a DalSi cizi jazyk pfispivaji k chdpani a objevovani skutecnosti, které presahuji oblast
zkusenosti zprostfedkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady
pro komunikaci zakd v rdmci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry, a ptispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivet jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.

Umoziuje poznavat odlisnosti ve zpisobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzdjemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci skol na mezinarodnich projektech.
Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychézeji ze Spolecného
evropského referencniho rdmce pro jazyky, ktery popisuje rizné Grovné ovladani ciziho jazyka.
Vzdélavani v Cizim jazyce piedpoklada dosazeni trovné A2, vzdélavani v Dal$im cizim jazyce
predpoklada dosazeni urovné A1 (podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky).
Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v matei'ském
jazyce a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaku stane predmétem
zajmu i vSech ostatnich oblasti zdkladniho vzdélavani.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede Zaka k:
e pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a dilezitého
sjednocujiciho €initele ndrodniho spolecenstvi
e pochopeni jazyka jako dalezitého nastroje celoZivotniho vzdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chéapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho 1 kulturniho bohatstvi
e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti
e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prosttedku k ziskavani a predavani informaci,
k vyjadreni jeho potieb i prozitkl a ke sdélovani nazora
e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
e samostatnému ziskavani informaci z rtiznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a
literarnimi prameny 1 s texty rizného zaméfeni
e ziskavani sebediivéry pfi vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostfedku prosazeni sebe sama
e individudlnimu proZivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni Ctendiskych zazitka, k
rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal§im druhtim uméni zaloZenym na uméleckém

textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani pozitivné ovlivnit jejich postoje,
zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

Verbalni i neverbalni komunikace se miaze vhodné rozvijet i prostiednictvim Dramatické
vychovy, zarazené v RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor.

Cizi jazyk prispiva k chapani a objevovani skutecnosti, které piesahuji oblast zkusenosti
zprostredkovanych matetskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a ptedpoklady pro
komunikaci zaka v ramci integrované Evropy a svéta.
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Osvojovani cizich jazyka pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvyseni mobility
jednotlivcu jak v jejich osobnim zivoté, tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje poznavat odlisnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.
Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvari
podminky pro spolupraci kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného
referenniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rtizné urovné ovladani ciziho jazyka.Vzdélavani v
Cizim jazyce ptedpokladd dosazeni urovné A2, vzdélavani v DalSim cizim jazyce ptedpoklada
dosazeni urovné A1/ podle Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky/.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce
mateiském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zaka stane
predmétem zajmu i v§ech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze
vede zaka k:
- pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje naroda, dulezitého
sjednocujiciho ¢initele narodniho spolecenstvi
- pochopeni jazyka jako dalezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
- rozvijeni pozitivniho vztahu k mateiskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho
i kulturniho bohatstvi
- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti
- Vhimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku
k ziskavani a pfedavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitki a ke sdélovani nazora
- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho
vztahu k jazyku v ramci interkulturni komunikace
- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi
prameny i s texty rizného zameéieni
- ziskavani sebedaveéry pii vystupovani na veiejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostiedku
prosazeni sebe sama
- individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkd, k rozvijeni
pozitivniho vztahu K literatufe i k dalsim druhim uméni zalozenych na uméleckém textu a k
rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.
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CESKY JAZYK

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk

ro¢nik 1.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata mezipredmetové
vztahy a projekty

Komunikaéni a slohova
vychova

Rozumi mluvenym pokyntim pfimétené
narocnosti.
Rozumi pokyniim priméiené sloZitosti.

Naslouchani

Pfi mluveni spravné dycha a voli vhodné
tempo feci. Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.
O zvoleném tématu dokaze fici nékolik vét.
Setadi ilustrace podle d€jové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piib¢h.

Dba na spravnou vyslovnost, tempo ieci

a pravidelné dychani.

Mluveny projev

Zvlada cteni slov rizné stavby vazanym
slabikovanim.

Cte piiméfend obtizné véty a kratké texty
vazanym slabikovanim pfiméfenym tempem.
Snazi se Cist véty se spravnou intonaci na
jejich konci.

Cteni

Ovlada zékladni hygienické navyky spojené
se psanim.

Zvlada techniku psani — Citelny a thledny
prehledny pisemny projev.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic. Spravné
spojuje pismena i slabiky. Kontroluje vlastni
pisemny projev.
Zvldda zakladni hygienické navyky spojené
se psanim.
Pise pismena a Cislice — dodrZuje spravny
pomér vysky pismen ve slove, velikost, sklon
a sprdvné tvary pismen.
Spojuje pismena a slabiky.

a

Pisemny projev

Jazykova vychova

Sluchové rozlisi zvukovou a grafickou
podobu slova. Cleni slova na hlasky, odlisuje
dlouhé a kratké samohlasky. Dokaze
modulovat souvislou fec.

Zna vsechna mala a velka pismena, tiskaci i
psaci tvary pismen, rozlisuje je.

Tvo¥i slabiky.

Zvukova a graficka stranka
jazyka

Rozviji svou slovni zasobu, uvédomuje si
vyznam slov, aktivné a tvorive pracuje s
textem.

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché
Fikanky a détské basné.

Slovni zasoba a tvoreni slov

OSV —rozvoj schopnosti
poznavani

OSV- Mezilidské vztahy
OSV- Komunikace

MKYV — Kulturni diferenciace

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvotfime
spole¢né

Projekt &. 6 — Cteme s radosti

M, AJ, PRV, HV, VV, PV, TV
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CESKY JAZYK

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk

roénik 2.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
mezipfedmétové vztahy a
projekty

Komunikaéni a slohova
vychova

Dovede pozorné a aktivné naslouchat. Umi
reagovat pfiméfenymi otdzkami.
Rozumi pokyniim priméiené sloZitosti.

Naslouchani

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost. V kratkych
mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo fec¢i.Voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci v béznych skolnich
i mimo Skolnich situacich. Na zaklad¢ vlastnich
zazitkd tvoti kratky mluveny projev.
Dbad na spravnou vyslovnost, tempo ieci

a pravidelné dychani.

Mluveny projev

Cte plynule s porozuménim jednoduché texty
nahlas i potichu. Dba na spravnou intonaci.
Dokéze precteny text vypravet.

Cte s porozuménim jednoduché texty.

Cteni

Kontroluje vlastni pisemny projev. Pise
vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni.
Dociluje tihledného, Citelného a piehledného
pisemného projevu.

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim.

Pise pismena a Cislice — dodrZuje spravny
pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon
a sprdavné tvary pismen.

Spojuje pismena a slabiky.

Prevadi slova 7 mluvené do psané podoby.
DodrZuje spravné poiadi pismen ve slové a
Jjejich uplnost.

Opisuje a piepisuje krdtkeé véty.

Pisemny projev

Jazykova vychova

Rozlisi a umi vyjmenovat samohlasky,mekke,
tvrdé a obojetné souhlasky.Odlvodnuje a pise
spravné i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
Umi rozdélit slova na slabiky. Umi rozdélit
slovo na konci fadku.

Rozpozna znélé a neznélé souhlasky uvnitt
slova.Osvojuje si pravopis znélych a neznélych
souhlasek. Umi vyjmenovat abecedu.

Porovnavé vyznamy slov, zvlaste slova
opac¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podrazena. Rozlisuje
zvukovou a psanou podobu slabik: dg, té, n€ be,

Zvukova a graficka stranka
jazyka

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace
VMEGS - Evropa a svét nds
zajima

MKYV — Kulturni diferenciace
MKYV - Lidské vztahy

MV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni

MYV — Interpretace vztahu
medialnich sdéléni a reality

MV - Vnimani autora
medialnich sdéleni

Projekt ¢. 4 — Slavime a
tvofime spole¢né

Projekt ¢. 6 — Cteme s radosti

M, AJ, PRV, HV, VV, PV,
TV
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CESKY JAZYK

peé, vé, mé, /0. Velka pismena na zacatku véty
a v typickych ptipadeh vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani. Rozlisuje slovni
druhy v zékladnim tvaru. Uziva v mluveném
projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, ptidavnych jmen a sloves.

Rozlisuje v textu druhy vét podle postuoje
mluvciho a k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky.

Tvori slabiky.

Zvladne spravné tvary pismen abecedy, opis a
prepis jednoduchych textt.

Slovni zasoba a tvorfeni slov

Vyjadiuje své pocity z precteného textu.
Rozlisuje vyjadfovani v proze a ve verSich.
Pamatuje si a reprodukuje jednoduché
Fikanky a détské bdsné.

Literarni vychova
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CESKY JAZYK

Jazyk a jazykova

Cesky jazyk

roc¢nik 3.

komunikace
Prirezova témata
Ocekévané vystupy Ucivo mezipiedmétoveé vztahy a
projekty

Komunikaéni a slohova
vychova

Rozvoj praktického a vécného naslouchani a
schopnosti zaznamenat slySené.
Rozumi pokynitm piiméiené sloZitosti.

Naslouchani

Na zaklad¢ vlastnich zazitkt tvoii kratky
mluveny projev. Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim pfimétené
slozitosti.Respektuje zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru.

Umi vérohodné popsat predmét. Umi
telefonovat. Umi sdélit adresu, prani.

Dbad na spravnou vyslovnost, tempo ieci
a pravidelné dychdani.

Mluveny projev

Plynule ¢te s porozuménim texty ptiméfeného
rozsahu a naro¢nosti. Zdokonaluje se v
plynulém a vyrazném ¢teni. Umi Cist potichu a
predcitat nahlas. Orientuje se v textu, vyuziva
&etbu jako zdroj poznatki. Cte s porozuménim.
Umi reprodukovat text.

Cteni

Zdokonaluje techniku psani a formalni upravu
textu.Dovede napsat adresu, blahoptani a
pozdrav z prazdnin.

Zvldada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim.

Pise pismena a Cislice — dodrZuje spravny
pomér vySky pismen ve slové, velikost, sklon
a sprdvné tvary pismen.

Spojuje pismena a slabiky.

Pievaddi slova 7 mluvené do psané podoby.
DodrZuje sprdavné poradi pismen ve slové a
Jjejich uplnost.

Opisuje a piepisuje kratké véty.

Pisemny projev

Jazykova vychova

Zna obojetné souhlasky. Zna vyjmenovana
slova a jejich pravopis. Odivodiiuje a pise
spravné i/y po obojetnych souhlaskach, ve
vyjmenovanych slovech. . Umi vyjmenovat
abecedu. Umi fadit slova podle abecedy.
Tvori slabiky.

Znd vSechna pismena malé a velké abecedy.
Rozpoznava samohlasky (odlisuje jejich
délku) a souhlasky.

Rozlisuje véty, slova, slabiky, hldsky.

PiSe velkd pismena na zacdtku véty a ve

Zvukova a graficka stranka
jazyka

OSV — Rozvoj schopnosti
poznévani

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

MKY — Kulturni diference
MKYV - Lidské vztahy

MKYV — Multikulturalita

MV — Kritické ¢teni a vinimani
medialnich sdéleni

MV- Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality
MV- Stavba medialnich
sdéleni

MV — Vniméani autora
medialnich sdéleni

Projekt ¢. 4 — Slavime a
tvofime spolecné

Projekt ¢. 6 — Cteme s radosti

M, AJ, PRV, HV, VV, PV,
TV
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CESKY JAZYK

vilastnich jménech.

Zna priklady slov souzna¢nych a protikladnych
a umi je pouzit ve vete. Spojuje veéty do
jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy.

Slovni zasoba ,tvofeni slov
aucivo o véteé

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu — d¢j , véc, okolnost, vlastnost.

Pozna podstatné jméno .Umi urcit rod, Cislo,
pad podstatnych jmen. Pozna sloveso. Umi urcit
osobu, Cislo, ¢as sloves. Urci dalsi slovni druhy
— ptedlozky a spojky. Pozna ptedlozky a tvoti
predlozkové vazby.

Tvaroslovi

Vyjadtuje své pocity z precteného textu.
Pracuje tvofive s literarnim textem podle
pokynii uéitele a podle svych schopnosti. Cte a
prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfiméfené véku. Odlisuje
pohadku od ostatnich vypraveni.

Pamatuje si a reprodukuje jednoduché
Fikanky a détské basné.

Reprodukuje krdtky text podle otazek a
ilustraci.
P¥i poslechu pohddek a kratkych piibéhii
udriuje pozornost.

Literarni vychova
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Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk

rocénik 4.

Ocekévané vystupy

U¢ivo

Prifezova témata
mezipiedmétové vztahy a
projekty

Komunikaéni a slohova
vychova

Rozviji praktické a vécné naslouchani. Osvojuje
si zaklady pravidel zdvoftilého dialogu.
Rozumi pokyniim piiméiené sloZitosti.

Naslouchani

Zvlada komunikacéni zanry: pozdrav, osloveni,
omluvu, prosbu, vzkaz a zpravu. Umi
vypravovat dle dané osnovy.Umi popsat
jednoduchou véc.

V mluveném projevu voli spravnou intonaci,
PFizvuk, pauzy a tempo feci.

Tvoii otdazky a odpovidad na né.

Dba na spravnou vyslovnost, tempo feci

a pravidelné dychdni.

Mluveny projev

Cte s porozuménim piiméfend naroéné texty
potichu i nahlas. Rozlisi podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava. Dokaze si
vybrat ¢etbu podle svého zajmu a vytvofrit zapis
do deniku.

Cteni

Osvojuje si zdnry pisemného projevu:
omluvenku, zpravu, vzkaz, jednoduchy dopis,
jednoduchy tiskopis. Zvladne jednoducho
grafickou upravu textu.

Zvlada zakladni hygienické ndavyky spojené se
psanim.

PiSe pismena a Cislice — dodriuje spravny
pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon
a sprdvné tvary pismen.

Spojuje pismena a slabiky.

Prevadi slova 7 mluvené do psané podoby.
DodrZuje spravné povadi pismen ve slové a
jejich uplnost.

Opisuje a piepisuje krdtkeé véty.

Opisuje a piepisuje jednoduché texty.
Ovlada hillkové pismo.

Pisemny projev

Jazykova vychova

Rozlisuje slova jednozna¢na, mnohoznac¢na,
synonyma, opozita, slova citové zabarvena a
umi je uzivat. Porovnava vyznamy slov, zvlaste
slova stejného nebo podobného vyznamu a
slova vyceznamova. PiSe spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach.

Tvori slabiky.

Zvukova a graficka stranka
jazyka

OSV — Rozvoj poznavacich
schopnosti

OSV - Sebepoznani a
sebepojeti

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

VMEGS - Jsme Evropané
MKYV - Multikultutalita
MV — Kritické ¢teni a
vniméni medialnich sdéleni
MV- Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
MV- Stavba medialnich
sdéleni

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

Projekt ¢. 4 — Slavime a
tvofime spolecné
Projekt &. 6 — Cteme s
radosti

M, AJ, PR, VL, HV, VV,
PV, TV
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Znd vSechna pismena malé a velké abecedy.
Rozpoznava samohlasky (odliSuje jejich
délku) a souhldsky.

RozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky.

Pise velkd pismena na zacédtku véty a ve
vlastnich jménech.

Rozlisuje slova ohebna a neohebna. Seznami se
se stavbou slova. Rozlisuje predpony a
predlozky a spravné je pise. RozliSuje ve slove
koten, ¢ast ptiponovou, predponovou a
koncovku. Spravné pise skupiny bé/bje,pé/pje,
vé/vje, mé/mné.

Slovni zasoba a tvoreni
slov

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
uziva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu. Zna vzory
podstatnych jmen, umi urcit rod, Cislo, pad a
vzor. Umi sklonovat podstatna jména podle
vzoru. Pise spravné zemépisné nazvy. Pozna
zvratna slovesa, neurcitek. Umi urcit osobu,
Cislo, ¢as sloves. Umi Casovat slovesa v ¢asech.

Tvaroslovi

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodne
zméni vétu jednoduchou v souvéti. Vyhleda
zakladni skladebni dvojici. Seznami se s
pravidlem shody pfisudku s podmétem. Z vét
jednoduchych vytvoii souvéti.

Skladba

Literarni vychova

Seznami se s autory détskych knih, napt.:
Némcova,Erben,Seifert,Halas, Macourek,
Andersen,Lindgrenova, Kipling. Vyjadiuje své
dojmy z Cetby a zaznamenava je. Volné
reprodukuje text podle svych schopnosti.
Pamatuje si a reprodukuje jednoduché
Fikanky a détské basné.
Reprodukuje krdtky text podle otdazek a
ilustraci.
P¥i poslechu pohddek a kratkych pribéhii
udriuje pozornost.
Cte krdtké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy.
Uréi v pieéteném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti.

Autori
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Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk

roénik 5.

Ocekavané vystupy

U¢ivo

Prafezova témata
mezipfedmétové vztahy a

projekty

Komunika¢éni a slohova
vychova

Umi naslouchat a zaznamenat slySené, reagovat
otazkami. Rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé. Posuzuje tiplnost ¢i
neuplnost jednoduchého sdéleni.

Rozumi pokyniim priméiené sloZitosti.

Naslouchani

Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku. Volné
reprodukuje text, dokaze dramatizovat vhodny
text.Recituje basné. Sestavi osnovu k popisu a
vypraveéni.Podle osnovy se jasné a srozumitelné
vyjadiuje.Dodrzuje zédkladni komunikacni
pravidla. Reprodukuje obsah piiméfené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta. Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivéa podle komunikacni
situace. Voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunika¢niho zdméru.

V mluveném projevu voli spravnou intonaci,
PFizvuk, pauzy a tempo ieci.

Tvoii otazky a odpovidd na né.

Vypravi viastni zaZitky, jednoduchy pribéh
podle prectené predlohy nebo ilustraci

a domluvi se v béZnych situacich.

Ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému
vyjadiovani.

Popise jednoduché predméty, Cinnosti a déje.
Dbd na spravnou vyslovnost, tempo ieci

a pravidelné dychdani.

Mluveny projev

Cte pfimétend rychle a plynule s prvky
umeéleckého prednesu.Dovede uzit vlastni cetbu
jako zdroj informaci. Dovede vyhledavat v textu
podle kli¢ovych slov.

Cteni

Ovlada zanry pisemného projevu: dopis,
pozvéanku, ozndmeni a mailovou zpravu. Pise
spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni zanry. Sestavi osnovu
vypraveni a na jejim zakladé vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim
Casové posloupnosti.

Tvoii otazky a odpovida na né.

Opisuje a piepisuje jednoduché texty.

Ovlada hillkové pismo.

PiSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni.
Pise Citelné a upravné, dodriuje vzdalenosti
mezer mezi slovy.

Pisemny projev

OSV — Rozvoj poznavacich
schopnosti

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV — Mezilidské vztahy

OSV — Komunikace

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV — Multikultutalita

MV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

MV - Stavba medialnich sdéleni
MV — Vniméani autora
medialnich sdéleni

MV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

MV — Tvorba medialniho
sdéleni

MV — Prace v realizacnim tymu

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spolecné
Projekt &. 6 — Cteme s radosti

M, AJ, PR, VL, HV, VV, PV,
TV
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Jazykova vychova

Rozpoznd pifimou fe¢ a vétu uvozovaci.
Umi uzit pfimou fe¢ ve vypravovani.
Zdokonaluje modulaci souvislé feci.

Tvoii slabiky.

Znd vSechna pismena malé a velké abecedy.
Rozpozndva samohldasky (odliSuje jejich
deélku) a souhldsky.

RozliSuje véty, slova, slabiky, hldasky.

Pise velka pismena na zacdtku véty a ve
vlastnich jménech.

Zvukova a graficka stranka
jazyka

Porovnava vyznamy slov.Uziva vhodné
spojovaci vyrazy v souvéti. Rozlisuje
slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

Slovni zasoba a tvoreni
slov

Umi urcit vSechny slovni druhy. Urci
vSechny kategorie podstatnych jmen.
Podstatnd jména sklofiuje podle vzort.
Ur¢i druhy pridavnych jmen. Pozna
zékladni druhy zajmen a &islovek. Casuje
slovesa ve vSech Casech oznamovaciho
zpusobu. Pozna  vSechny slovesné
zpusoby. Pozna zvratné sloveso. Rozlisuje
jednoduché a slozené slovesné tvary. Zna
pojem pricesti minulé a umi ho vytvofit.

Tvaroslovi

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti. Vyhleda
zakladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad véty.
Seznami se s pravidlem shody piisudku s
podmétem.Z vét jednoduchych vytvoti souvéti.
Zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu.

Poznd podmét a prisudek, rozlisuje podmét
holy, rozvity a n¢kolikanasobny. Urc¢i vétu
fidici a z&vislou. Ur¢i vétu hlavni a vedlejsi.
Uziva vhodné spojovaci vyrazy, podle potieby
je obmeénuje.

Skladba

Zna gramatiku mékkych a tvrdych
pfidavnych jmen. Spravné piSe vlastni
jména a mistni pojmenovani.

Pravopis

Literarni vychova

Rozlisuje rizné typy umeleckych a
neuméleckych textd.Pfi jednoduchém rozboru
literarnich textt pouziva elementarni literarni

pojmy.

Sloh
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Pamatuje si a reprodukuje jednoduché
Fikanky a détské basné.

Reprodukuje kratky text podle otazek a
ilustraci.

P¥i poslechu pohddek a kratkych pribéhii
udriuje pozornost.

Cte krdtké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy.
Uréi v pieCteném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti.

Dramatizuje jednoduchy piibéh.

Vypravi déj zhlédnutého filmového nebo
divadelniho predstaveni podle danych otazek.
RozliSuje prozu a verse.

RozliSuje pohddkové prostiedi od redlnéh.
Ovlada tiché Cteni a orientuje se ve Cteném
textu.
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

CESKY JAZYK A LITERATURA

1.STUPEN - CJ

1.obdobi - CJ

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA
VYCHOVA

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
narocnosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pifiméiené
slozitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky fe¢i v b&znych
Skolnich i mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zazitk? tvofi kratky mluveny projev
CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim
CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje pismena i
slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&ové posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptib¢h

JAZYKOVA
VYCHOVA

CJL-3-2-01 rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, &leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a
slova vyznamem soufadnd, nadfazend a podfazena, vyhleda v textu slova
ptibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dg&j, véc,
okolnost, vlastnost

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych
jmen, ptidavnych jmen a sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odtivodiiuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, /i, be,
pe, vé, m¢ — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a
v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

LITERARNI
VYCHOVA

CJL-3-3-01 Gte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty
primétené veéku

CJL-3-3-02 vyjadiuje své pocity z pieéteného textu

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokyni ucitele a podle

svych schopnosti
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1.STUPEN - CJ

2.0bdobi — CJ

KOMUNIKACNI | CJL-5-1-01 &te s porozuménim piiméfené naroéné texty potichu i nahlas

A SLOHOVA CJL-5-1-02 rozli§uje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
VYCHOVA dany vék, podstatné informace zaznamenava

CJL-5-1-03 posuzuje tplnost &i netiplnost jednoduchého sdéleni
CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z
né¢j podstatna fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikaéniho zdméru

CJL-5-1-08 rozli§uje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva
podle komunikaé¢ni situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev s dodrZzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA CJL-5-2-01 porovnavé vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
VYCHOVA vyznamu a slova vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozlisuje ve slové koten, ¢ast piiponovou, pfedponovou a koncovku
CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je

v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zékladni skladebni dvojici a v netplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodn& zméni vétu
jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je
obménuje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach
CJL-5-2-09 zvlada zakladni piiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
VYCHOVA CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni

literarni text na dané téma

CJL-5-3-03 rozlisuje rtizné typy uméleckych a neuméleckych textt
CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich texttl pouziva elementarni
literarni pojmy
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Minimadlni dopor. tiroveii pro tipravy ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni: 1.5t-CJ

Lobdobi - CJ

KOMUNIKACNI A

CJL-3-1-01Ip &te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim piiméiené sloZitosti

%ZZ(O)Z/: CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dbd na spravnou vyslovnost, tempo Feci
a pravidelné dychani
CJL-3-1-08 zvlddd zdkladni hygienické ndvyky spojené se psanim
CJL-3-1-09p pise pismena a Cislice — dodriuje spravny pomér vysky pismen ve
slové,velikost, sklon a sprdavné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky
CJL-3-1-09p pievddi slova 7 mluvené do psané podoby
CJL-3-1-09p dodriuje sprivné poiadi pismen ve slové a jejich tiplnost
CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje krdtké véty
JAZYKOVA CJL-3-2-01p rozlifuje v§echna pismena malé a velké abecedy
VYCHOVA CJL-3-2-01p rozezndvd samohldsky (odlisuje jejich délku) a souhlisky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky
CJL-3-2-01p rozli§uje véty, slova, slabiky, hldsky
CJL-3-2-08p pise velkd pismena na zaldtku véty a ve vlastnich jménech
LITERARNI CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché iikanky a détské basné
VYCHOVA CJL-3-3-02p reprodukuje krdtky text podle otdzek a ilustraci
- pFi poslechu pohadek a kradtkych pribéhit udriuje pozornost
2.0bdobi - CJ
KOMUNIKACNI A é:IL-5-1-05p, CfJL-5-1:10p vypravi viastni zdZitky, jednoduchy pribéh podle prectené
SLOHOVA predlohy nebo ilustraci a domluvi se v bénych situacich
VYCHOVA CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zdsobu k souvislému vyjadiovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo ieci
CJL-5-1-09p popise jednoduché piedméty, innosti a déje
CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoduchd sdéleni
CJL-5-1-09p pise citelné a vipravné, dodriuje mezery mezi slovy
CJL-5-1-09p ovlidd hilkové pismo
- tvo¥i otdazky a odpovida na né
JAZYKOVA CJL-5-2-03p poznd podstatnd jména a slovesa
VYCHOVA CJL-5-2-06p dodriuje poiddek slov ve vété, poznd a uréi druhy vét podle postoje
mluvéiho
CJL-5-2-08p rozliSuje tvrdé, mékké a obojetné souhldsky a ovladd pravopis mékkych
a tvrdych slabik
- uréuje samohldasky a souhldasky
- sefadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé
- spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky
LITERARNI CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh
VYCHOVA CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vyprdvi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho

Ppredstaveni podle danych otdazek

CJL-5-3-02p ¢te krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v piecteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verse

- rozliSuje pohddkové prostiedi od redlného

- ovlddda tiché ¢teni a orientuje se ve Cteném textu
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Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk

roc¢nik 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata meziptedmétové
vztahy a projekty

Komunikac¢ni a slohova vychova

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazort a hodnoceni

Ovétuje fakta pomoci otdzek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji

Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni
a komunika¢ni zamér partnera v hovoru

Rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostfedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci komunikuje v
béznych situacich, v komunikaci ve skole
uziva spisovny jazyk

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné¢ uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich 1
paralingvalnich prostredkt feci

Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Vyuziva zaklady studijniho cteni —
vyhleda kli¢ova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné pfipravi a s
oporou o text pfednese referat

Uspotada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé praci s
textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému
psani na zaklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmi

Prace s informacemi

Vypravovani

Popis — pfedmétu,mistnosti,
pracovniho postupu

Dopis

Zprava a oznameni

Priifezova témata: OSV —
Poznavani Zivotnich osudt a
charakterti, mezilidské vztahy,
sebepoznani a sebepojeti,
komunikace

VDO - formovani charakterovych
ryst, vlastni tvirci prace

MKYV — Cesi a utvateni
novodobého naroda, poznavani
zivota a tradic riznych etnik,
kulturni rozdily, multikulturalita

MDYV - vyuzivani médii jako
zdroje informaci, hodnoceni
medialnich sdéleni, vybér
hodnotné literatury

Projekty: Projekt ¢. 4 - Slavime
spole¢né

Projekt ¢. 6 -Cteme s radosti
Projekt ¢. 8 - Putovani
historickym Ostrovem

AJ, VKO,D,Z.PR,INF,HV, VV,
PV
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CESKY JAZYK

Cte plynule s porozuménim; reprodukuje
text

Komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve Skole uZiva spisovny
jazyk,

Pise bézné pisemnosti; podle piedlohy
sestavi vilastni Zivotopis a napiSe Zddost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup;
vypravi podle piedem piipravené osnovy;
s vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané
téma

Jazykova vychova

Spisovné vyslovuje ¢eska a bézn€ uzivana
cizi slova

Rozlisuje a ptiklady v textu doklada
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov,
rozpoznava pienesena pojmenovani,
zvlasté ve frazémech

Samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné ¢estiny
a s dalsimi slovniky a pfiruckami

Spravng tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Vyuziva znalosti o jazykové normé pti
tvorb€ vhodnych jazykovych projevii
podle komunikacni situace

Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a v souvéti

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve véte jednoduché i souveéti

Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a
obecnou cestinu a zdivodni jejich uziti

Orientuje se v Pravidlech ceského
pravopisu

Poznad a urdi slovni druhy; sklofnuje
podstatnd jména a pridavnd jména;
poznd osobni zdjmena; Casuje slovesa

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

Spravné pise slova s pFedponami a
piedloZkami, ovldda pravopis

Rozvrstveni a Gtvary narodniho
jazyka

Jazykovéda a jazykové
prirucky

Hlaskoslovi, spisovna
vyslovnost hlasek

Slovni prizvuk, zvukova
stranka véty

Nauka o slové — tvofeni slov,
rozbor stavby slova, pravopis
slov

Tvaroslovi — podstatna jména,
pridavnajména,zajmena,Cislov
ky,slovesa

Skladba — zékladni vétné
cleny,rozvijejici vétné
¢leny,véta jednoducha a
souveéti
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CESKY JAZYK

vyjmenovanych slov, zvlada pravopis
podle shody prisudku s podmétem

Rozezna vétu jednoduchou od souvéti

Literarni vychova

Ucelen¢ reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Rozpoznéva zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Formuluje tstné i pisemné dojmy ze své
cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového piedstaveni a ndzory na
umélecké dilo

Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

Rozlisyje literaturu hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi argumenty

Rozlisuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné piedstavitele

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatute

Porovnava rtizna ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

Vyhledava informace v riznych typech
katalogi, v knihovné i v dalSich
informac¢nich zdrojich

Orientuje se v literdrnim textu, nachdzi
jeho hlavni myslenku

Ustné formuluje dojmy 7 Cetby,
divadelniho nebo filmového piedstaveni

Rozezna zakladni literdarni druhy a Zanry

DokadZe vyhledat potiebné informace v
oblasti literatury - md pozitivni vitah k
literatuie

Cte text s porozuménim, volna
ucelena reprodukce textu a
doplnéni ilustraci

Préace s textem — hlavni
myslenka, namét,
charakteristika hrding,
posouzeni jednani postav a
jejich vzajemné vztahy,
pochopeni déje a pointy dila

Odliseni poezie od prozy,
jejich typické znaky, odliseni
lyriky od epiky, vyhledavani
uméleckych jazykovych
prostfedkt a jejich
pojmenovani

Zakladni literarni druhy a
zanry, prifazeni dané ukazky ,
charakteristika jejich
zakladnich znaki

Tvorba vlastnich texti, vlastni
zhodnoceni literarnich
délfilma, divadelnich
predstaveni, koncertli ¢i jinych
uméleckych zazitki, vyjadieni
vlastniho emoc¢niho prozitku

Ziskavani informaci o
autorech, literarnich dilech a
vyznamnych kulturnich akcich
z ruznych zdroju

Recitace basni nebo prednes
vybranych uryvki z prozy

Zapojeni do kulturnich akci
potradanych skolou nebo obci
dle moznosti zaka

Seznameni s osobnostmi a
dilem vybranych ceskych,
evropskych i svétovych autorii
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CESKY JAZYK

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk

roénik 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
mezipfedmétoveé vztahy a
projekty

Komunikacni a slohova vychova

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni

Oveétuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informaénimi
zdroji

Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni z&mér partnera v hovoru

Rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

Dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikacni situaci komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné¢ uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

V mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostredki
feci

Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvoii otazky a strucné poznamky,
vypisky nebo vytah z ptecteného textu;
samostatng piipravi a s oporou o text
prednese referat

Uspotada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

Vyuziva poznatkt o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmi

Prace s informacemi
Vypravovani

Popis — prosty,popis uméleckého
dila,liceni,popispracovniho
postupu

Charakteristika
Zivotopis
Pozvanka
Zadost

Vytah

Prirezova témata: OSV —
Poznavani zivotnich osudi a
charakterti, mezilidské vztahy,
komunikace

MKV — Cesi a utvafeni
novodobého naroda, poznavani
zivota a tradic riznych etnik,
kulturni rozdily, multikulturalita

MDYV - vyuzivani médii jako
zdroje informaci, hodnoceni
medidlnich sdé€leni, vybér
hodnotné literatury

Projekty: Projekt €. 4 - Slavime
spole¢né

Projekt &. 6 -Cteme s radosti
Projekt ¢. 8 - Putovani
historickym Ostrovem

AJ, VKO,D,Z,PR,INF,HV, VV,
PV
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CESKY JAZYK

Cte plynule s porozuménim; reprodukuje
text

Komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve Skole uZiva spisovny jazyk,

Pise bézné pisemnosti; podle piedlohy
sestavi vilastni Zivotopis a napiSe Zdadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup;
vypravi podle piedem pripravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Jazykova vychova

Spisovné vyslovuje Ceska a bézné€ uzivana Tvaroslovi — podstatna jména,
cizi slova ptidavna
jména,zajmena,Cislovky,slovesa,n

Rozhsujv ca Prlklady v textu doklada eohebné slovni druhy
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov,
rozpoznava prenesend pojmenovani, zvlasté | Pravopis — psani velkych pismen
ve frazémech ve vlastnich
jménech,procvi¢ovani pravopisu
Samostatn¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s

dalsimi slovniky a pifruckami Vyznam slova a nauka o slovni

zasob¢ — Vyznam slova, stavba

Spravné ttidi slovni druhy, tvofi spisovné slova a slovotvorny rozbor,
tvary slov a védomé jich pouZivéa ve vhodné | slovni zdsoba
komunika¢ni situaci Skladba — stavba

vétna,prisudek,podmét,shoda
prisudku s
podmétem,piredmét,piislovecné
uréeni,privlastek,doplnék,vétné
¢leny nékolikanasobné,tvoreni
vét,stavba textova

Vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorb€ vhodnych jazykovych projevii podle
komunikacni situace

Rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

Vpisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve véte jednoduché i souveéti

Rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
cestinu a zdivodni jejich uziti
Orientuje se v Pravidlech Ceského

pravopisu

Poznad a urdi slovni druhy; sklofnuje
podstatnd jména a pridavnd jména; poznd
osobni zdjmena; Casuje slovesa

RozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
Spravné pise slova s pFedponami a
predloZkami, ovlada pravopis
vyjmenovanych slov, zvlada pravopis podle

shody prFisudku s podmétem

Rozezna vétu jednoduchou od souvéti
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CESKY JAZYK

Literarni vychova

Ucelen¢ reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

Rozpoznéva zékladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

Formuluje tstné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

Tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zaklad€ osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svij nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné piedstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatute

porovnava riiznd ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém 1 filmovém
zpracovani

vyhledéava informace v riznych typech
katalogil, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

Orientuje se v literdarnim textu, nachdzi
jeho hlavni my$lenku,ustné formuluje
dojmy z éetby, divadelniho nebo filmového
predstaveni

Rozezna zakladni literdarni druhy a Zanry
DokdZe vyhledat potiebné informace v
oblasti literatury - ma pozitivni vztah k
literatuie

Cte text s porozuménim, volna
ucelena reprodukce textu a
doplnéni ilustraci

Prace s textem — hlavni
myslenka, namét, charakteristika
hrdind, posouzeni jednani postav
a jejich vzdjemné vztahy,
pochopeni déje a pointy dila

Odliseni poezie od prozy, jejich
typické znaky, odliseni lyriky od
epiky, vyhledavani uméleckych
jazykovych prostredkt a jejich
pojmenovani

Zakladni literarni druhy a zanry,
pfifazeni dané ukazky ,
charakteristika jejich zakladnich
znaki

Tvorba vlastnich textd, vlastni
zhodnoceni literarnich dél,filmu,
divadelnich ptedstaveni,
koncerti ¢i jinych uméleckych
zazitkl, vyjadieni vlastniho
emocniho prozitku

Ziskavani informaci o autorech,
literarnich dilech a vyznamnych
kulturnich akeich z riznych
zdrojt

Recitace basni nebo prednes
vybranych uryvki z prozy

Zapojeni do kulturnich akci
poradanych skolou nebo obci dle
moznosti zaki

Seznameni s osobnostmi a dilem
vybranych ¢eskych, evropskych i
sveétovych autorti
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CESKY JAZYK

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk

roc¢nik 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
mezipfedmétove vztahy a
projekty

Komunikaé¢ni a slohova
vychova

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta
od nazorid a hodnoceni

ovefuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informaénimi
zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunika¢ni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou
komunikaéni situaci komunikuje v béznych
situacich, v komunikaci ve $kole uziva
spisovny jazyk

odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki
feci

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struc¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné ptipravi a s oporou o text
prednese referat

usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

Charakteristika literarni
postavy

Liceni

Vyklad

Vytah

Uvaha

Proslov

Publicistické utvary

Prifezova témata: OSV —
Poznavani zivotnich osudii a
charakterti, mezilidské vztahy,
komunikace

MKV - Cesi a utvafeni
novodobého naroda, poznavani
zivota a tradic riznych etnik,
kulturni rozdily, multikulturalita

MDYV - vyuzivani médii jako
zdroje informaci, hodnoceni
medidlnich sdé€leni, vybér
hodnotné literatury

Projekty: Projekt €. 4 - Slavime
spole¢né

Projekt &. 6 -Cteme s radosti
Projekt ¢. 8 - Putovani
historickym Ostrovem

AJ, VKO,D,Z.PR,INF.HV, VV,
PV
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CESKY JAZYK

Cte plynule s porozuménim; reprodukuje
text

Komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve Skole uZiva spisovny jazyk,

Pise bézné pisemnosti; podle piedlohy
sestavi vlastni Zivotopis a napiSe Zddost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup;
Vypravi podle piedem pripravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Jazykova vychova

spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana
cizi slova

rozliSuje a priklady v textu doklada

zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

samostatné¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s
dalsimi slovniky a ptiruckami

spravng tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle
komunika¢ni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve véte€ jednoduché i souvéti

rv w7

rozlisuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou
¢estinu a zdlivodni jejich uziti

orientuje se v Pravidlech Ceského pravopisu
poznd a urc¢i slovni druhy; sklofiuje

podstatnd jména a pridavnd jména; poznd
osobni zajmena; Casuje slovesa

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk
spravné piSe slova s piredponami a
piedloZkami, ovldada pravopis
vyjmenovanych slov, zvlada pravopis podle

shody piisudku s podmétem

rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

Skladba — véta
jednoduchd,souvéti,vyznamo
vy pomeér mezi vétami
hlavnimi, vyznamovy pomér
mezi nékolikandsobnymi
vétnymi ¢leny,stavba
souvéti,zvlastnosti vétné
stavby,zapor, poradek slov v
Ceske véte, interpunkce ve
véte jednoduché a souvéti

Pravopis a vyslovnost-
pravopis prejatych slov

Tvaroslovi — slovni druhy
ohebné a
neohebné,sklonovani
vlastnich jmen,sklonovani
jmen piejatych,slovesny
vid,pfechodniky

Obecné vyklady o jazyce —
rozdéleni jazykd v
Evropé,slovanské
jazyky,utvary ceského
jazyka,vyvoj ¢eského jazyka
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CESKY JAZYK

Literarni vychova

ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo filmového
predstaveni a ndzory na umélecké dilo

tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zéklad€ osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
sviyj nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zékladni literarni smery a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svetové
literatute

porovnava rtiznd ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

vyhledava informace v riznych typech
katalogli, v knihovné i v dalsich
informacnich zdrojich

Orientuje se v literarnim textu, nachazi
jeho hlavni myS$lenku

Ustné formuluje dojmy 7 Cetby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

Rozeznd zakladni literdrni druhy a Zanry
Dokdze vyhledat potiebné informace v
oblasti literatury - md pozitivni vztah k
literatuie

Cte text s porozuménim,
volna ucelena reprodukce
textu a doplnéni ilustraci

Prace s textem — hlavni
myslenka, ndmét,
charakteristika hrding,
posouzeni jednani postav a
jejich vzajemné vztahy,
pochopeni dé&je a pointy dila

Odliseni poezie od prozy,
jejich typické znaky, odliSeni
lyriky od epiky, vyhledavani
uméleckych jazykovych
prosttedkt a jejich
pojmenovani

Zakladni literarni druhy a
zanry, ptitazeni dané ukazky
, Charakteristika jejich
zakladnich znakt

Tvorba vlastnich textd,
vlastni zhodnoceni
literarnich dél, filma,
divadelnich pfedstaveni,
koncertil ¢i jinych
uméleckych zazitki,
vyjadreni vlastniho
emocniho prozitku

Ziskavani informaci o
autorech, literarnich dilech a
vyznamnych kulturnich
akcich z riznych zdroju

Recitace basni nebo ptednes
vybranych uryvka z prozy

Zapojeni do kulturnich akeci
poradanych skolou nebo obci
dle moznosti zakt

Seznameni s osobnostmi a
dilem vybranych ceskych,
evropskych i svétovych
autord
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Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk

roé¢nik 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata
mezipfedmétové vztahy a
projekty

Komu

nikacni a slohova vychova

odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazorl a hodnoceni

ovefuje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informaénimi
zdroji

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru

rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

dorozumiva se kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci komunikuje v
béznych situacich, v komunikaci ve skole
uziva spisovny jazyk

odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uziva spisovné jazykové prostiredky
vzhledem ke svému komunika¢nimu
zdméru

v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodn¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkil
feci

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a stru¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z piecteného textu;
samostatné pfipravi a s oporou o text
ptrednese referat

usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvori koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani

vyuziva poznatktl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k
vlastnimu tvotivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmu

Vypravovani

Popis
Charakteristika
Zivotopis
Formulate

Vyklad a vytah
Uvaha

Proslov

Diskuse
Publicistické Gtvary

Prace s textem — Skolni fad,jizdni
fad,inzerat,ucebni plan,nauény text

OSV - Poznavani
zivotnich osudu a
charakter(, mezilidské
vztahy, komunikace

MKV - Cesi a utvateni
novodobého naroda,
poznavani zivota a
tradic raznych etnik,
kulturni rozdily,
multikulturalita

MDYV - vyuzivani
médii jako zdroje
informaci, hodnoceni
medialnich sdéleni,
vybér hodnotné
literatury

Projekty: Projekt ¢. 4 -
Slavime spole¢né

Projekt &. 6 -Cteme

s radosti Projekt ¢. 8 -
Putovani historickym
Ostrovem

A,
VKO,D,Z,PR,INF,HV,
VvV, PV
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Cte plynule s porozuménim; reprodukuje
text

Komunikuje v béZnych situacich, v
komunikaci ve Skole uZiva spisovny jazyk,

Pise bézné pisemnosti; podle piedlohy
sestavi vlastni Zivotopis a napiSe Zdadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup;
vypravi podle piedem prFipravené osnovy; s
vhodnou podporou pedagogického
pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Jazykova vychova

spisovné vyslovuje Ceskd a bézné uzivana
cizi slova

rozliSuje a priklady v textu doklada

zasoby a zasady tvoreni Ceskych slov,
rozpoznava pienesena pojmenovani, zvlaste
ve frazémech

samostatné¢ pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a
s dal$imi slovniky a pfiruckami

spravng tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve vhodné
komunikaéni situaci

vyuziva znalosti o jazykové normé pii
tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle
komunika¢ni situace

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souveti

v pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve véte€ jednoduché i souvéti

I M7

rozliSuje spisovny jazyk, natrec¢i a obecnou
¢estinu a zdlivodni jejich uziti

orientuje se v Pravidlech éeského
pravopisu

poznd a urci slovni druhy; sklofiuje
podstatnd jména a pridavnd jména; poznd
osobni zdjmena; Casuje slovesa

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

spravné piSe slova s piredponami a
predloZkami, ovldada pravopis
vyjmenovanych slov, zvlada pravopis podle
shody prisudku s podmétem rozeznd vétu
jednoduchou od souvéti

Obecné vyklady o jazyce — rozdéleni
jazyki v Evropé, slovanské jazyky,
utvary a vyvoj Ceského jazyka

Zvukova stranka jazyka — zvukova
stranka slova a véty

Tvofteni slov — tvoteni slov a stavba
slova,souvisejici pravopis

Vyznam slova

Tvaroslovi — slovni druhy,podstatna
jména, piidavnd jména, zdjmena,
¢islovky,slovesa, neohebné slovni
druhy,pravopis koncovek jmen a
sloves,psani velkych pismen ve
vlastnich jménech

Skladba — véta,souvéti,tvofeni vét a
souveti
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Literarni vychova

ucelené reprodukuje piecteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového pfedstaveni a nazory na
umélecke dilo

tvoti vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zékladé osvojenych znalosti
zakladu literarni teorie

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni,
svilj nazor dolozi argumenty

rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatute

porovnava rtiznd ztvarnéni téhoz namétu v
literarnim, dramatickém 1 filmovém
zpracovani

vyhledava informace v rtiznych typech
katalogti, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

orientuje se v literdrnim textu, nachdzi
jeho hlavni myS$lenku

ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho
nebo filmového predstaveni

rozeznd zdkladni literdrni druhy a Zanry
dokaZe vyhledat potiebné informace v
oblasti literatury - md pozitivni vztah k
literatuie

Cte text s porozuménim, volna
ucelena reprodukce textu a doplnéni
ilustraci

Prace s textem — hlavni myslenka,
namét, charakteristika hrdind,
posouzeni jednani postav a jejich
vzajemné vztahy, pochopeni déje a
pointy dila

Odliseni poezie od prozy, jejich
typické znaky, odliSeni lyriky od
epiky, vyhledavani uméleckych
jazykovych prostfedki a jejich
pojmenovani

Zakladni literarni druhy a zanry,
ptifazeni dané ukazky ,
charakteristika jejich zakladnich
znaki

Tvorba vlastnich textd, vlastni
zhodnoceni literarnich dél,filmu,
divadelnich ptedstaveni, koncertt ¢i
jinych uméleckych zazitku,
vyjadreni vlastniho emoc¢niho
prozitku

Ziskavani informaci o autorech,
literarnich dilech a vyznamnych
kulturnich akcich z riznych zdroju

Recitace basni nebo prednes
vybranych uryvki z prozy

Zapojeni do kulturnich akci
poradanych skolou nebo obci dle
moznosti zakli

Seznameni s osobnostmi a dilem
vybranych ¢eskych, evropskych i
sveétovych autorti
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

CESKY JAZYK A LITERATURA

2.STUPEN - CJ

Tematicky okruh

Ocekavany vystup RVP ZV

KOMUNIKACNI
A SLOHOVA
VYCHOVA

CJL-9-1-01 odlisuje ve éteném nebo sly§eném textu fakta od nazorii a hodnocent, ovétuje
fakta pomoci otdzek nebo porovndvanim s dostupnymi informacnimi zdroji

CJL-9-1-02 rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikaéni zdmér partnera v
hovoru

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

CJL-9-1-04 dorozumiva se kultivovang, vystizng, jazykovymi prosttedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

CJL-9-1-05 odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem ke svému komunika¢nimu zaméru

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva verbélnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedki reci

CJL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, idi ji a vyuziva zdsad komunikace a pravidel dialogu
CJL-9-1-08 vyuzivé zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kli¢ové slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvoii otdzky a strué¢né poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu;
samostatn¢ piipravi a s oporou o text prednese referat

CJL-9-1-09 uspoiada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvoii koherentni text s
dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

CJL-9-1-10 vyuziva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo 1 k vlastnimu tvofivému psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmu

JAZYKOVA
VYCHOVA

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje ¢eska a bézné uzivana cizi slova

CJL-9-2-02 rozlisuje a piiklady v textu doklada nejdileit&jsi zptisoby obohacovani slovni
zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, se Slovnikem spisovné Eestiny
a s dalsimi slovniky a pfiruckami

CJL-9-2-04 spravné t¥idi slovni druhy, tvoii spisovné tvary slov a védomé jich pouZiva ve
vhodné komunikacni situaci

CJL-9-2-05 vyuzivé znalosti o jazykové normé pii tvorb& vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

CJL-9-2-06 rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti
CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété jednoduché i souveéti

CJL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk, nafe¢i a obecnou ¢estinu a zdiivodni jejich uZiti
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LITERARNI
VYCHOVA

CJL-9-3-01 ucelené reprodukuje piedteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

CJL-9-3-02 rozpoznavé zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora

CJL-9-3-03 formuluje tstné i pisemné dojmy ze své Getby, navitévy divadelniho nebo
filmového piedstaveni a nazory na umélecké dilo

CJL-9-3-04 tvoii vlastni literdrni text podle svych schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie

CJL-9-3-05 rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij nazor dolozi argumenty
CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné predstavitele

CJL-9-3-07 uvadi zékladni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v Geské a svétové
literatute

CJL-9-3-08 porovnava riizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech katalogti, v knihovné i v dalgich
informacnich zdrojich

Minimdlni doporuéend iiroveii pro tipravy ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni: 2.ST - CJ

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA
VYCHOVA

CJL-9-1-01p, CJL-9-1-08p &te plynule s porozuménim; reprodukuje text

CJL-9-1-04p, CJL-9-1-05p komunikuje v béinych situacich, v komunikaci ve $kole uivi
spisovny jazyk

CJL-9-1-09p, CJL-9-1-10p pise béiné pisemnosti; podle piedlohy sestavi viastni ivotopis a
napise Zadost; popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle piedem pripravené
osnovy; s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

JAZYKOVA
VYCHOVA

CJL-9-2-03p orientuje se v Pravidlech ceského pravopisu

CJL-9-2-04p poznd a uréi slovni druhy; skloiiuje podstatnd jména a pFidavnd jména;
poznd osobni zdajmena; Casuje slovesa

CJL-9-2-04p, CJL-9-2-05p rozli§uje spisovny a nespisovny jazyk

CJL-9-2-06p rozeznd vétu jednoduchou od souvéti

CJL-9-2-07p sprdvné pise slova s piedponami a piedloikami

CJL-9-2-07p ovlidd pravopis vyjmenovanych slov

CJL-9-2-07p zvlddd pravopis podle shody p¥isudku s podmétem

LITERARNI
VYCHOVA

CJL-9-3-01p orientuje se v literdrnim textu, nachdzi jeho hlavni my$lenku
CJL-9-3-03p tistné formuluje dojmy 7 Eetby, divadelniho nebo filmového piedstaveni
CJL-9-3-06p rozeznd zikladni literdrni druhy a ¥inry

CJL-9-3-09p dokdse vyhledat potiebné informace v oblasti literatury

- md pozitivni vitah k literature
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ANGLICKY JAZYK

Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

rocénik 3.

Ocekévané vystupy

Uc¢ivo

Prarezova témata mezipredmétoveé
vztahy a projekty

Recové dovednosti

Rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany s
peclivou vyslovnosti. Reaguje na pokyn
verbalné i neverbalné.

Zakladni vyslovnostni navyky

Zopakuje a pouzije slova znama z vyuky.
Zopakuje a pouzije slovni spojeni znama
z vyuky.

Zakladni gramatické struktury

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Je seznamen se zvukovou podobou
ciztho jazyka.

Zakladni slovni zasoba z
tématickych okruhi
pozdravy,pokyny,
predstaveni,barvy,cisla,
zvitata,ptiroda,domov,
rodina, svatky,

Skola ,bydlisté

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu pronaSeného pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu.

Ptifadi k sobé mluvenou a psanou podobu
téhoz slova.

Ptitadi k sob&é mluvenou a psanou podobu
téhoz slovniho spojeni.

Zakladni komunikac¢ni situace

Psani

Pise slova na zaklad¢ textové a vizualni
predlohy.

Pise kratké vety na zaklade textové a
vizudlni predlohy.

Zvukova a graficka podoba jazyka
— fonetické znaky/pasivneé/

Vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

OSV — Rozvoj schopnosti
poznévani

VMEGS — Evropa svét nés zajima
MKYV — Lidské vztahy

MKYV — Multikulturalita

Projekt ¢. 6 — Cteme s radosti

CJ, PRV, M, HV
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Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

roc¢nik 4.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata mezipredmetové
vztahy a projekty

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym otazkam ucitele
sdélovanym pomalu a s peclivou
vyslovnosti.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
ktera se tykaji osvojovanych témat,
pokud ma vizualni oporu.

Rozumi jednoduchému poslechovému
textu s vizudlni oporou, pokud je
pronasen pomalu a zietelné.

Je Sezndamen se zvukovou podobou
ciztho jazyka.

Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele,
které jsou sdéloviany pomalu

a s peclivou vyslovnosti.

Zakladni slovni zasoba
z tématickych okruhti:lidské
télo,povolani,jidlo,
oblékani,nakupy,dopravni
prostfedky,volny ¢as,ro¢ni
obdobi,mésice,svatky, zajmy

Zapoji se do jednoduchych rozhovord.
Sdéli jednoduchym zpiisobem zékladni
informace o sobé, o své rodiné€,o Skole
atd. — vychazi pfi tom z osvojenych témat.
Odpovida na jednoduché otazky tykajici
se jeho samotného, rodiny, §koly a jinych
osvojenych témat. Podobné otazky
poklada.
Pozdravi a podékuje.
Sdeli své jméno a vék.

Mluveni

Vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématim.

Cteni s
porozuménim a
produktivni Fe¢ové

Rozumi jednoduchym kratkym textim z dovednosti
bézného Zivota, zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu.

Psani

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni o
sobé, roding,

¢innostech a udalostech z oblast svych
zajmu a kazdodenniho Zivota.

OSV — Rozvoj schopnosti
poznévani

OSV — Poznavani lidi

OSV — Komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV - Lidské vztahy

MKYV — Multikulturalita

Projekt &. 6 — Cteme s radosti

CJ, VL, PR, M, HV
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ANGLICKY JAZYK

Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

roc¢nik 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata mezipredmetové
vztahy a projekty

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, pokud jsou sd€lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaSeny pomalu a tykaji se
osvojovanych témat / s vizualni oporou/.
Rozumi jednoduchému poslechovému
textu,pokud je prondsen pomalu a
zietelné /s vizualni oporou/ .

Je sezndamen se zvukovou podobou
ciziho jazyka.

Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele,
které jsou sdélovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti.

Rozumi sloviim a frazim, se kterymi se
V ramci tematickych okruhii opakované
setkal (zejména md-li k dispozici
vizudlni oporu).

Rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani.

Zakladni slovni zasoba z
tématickych okruhi:
kalendaini rok,svatky,ro¢ni
obdobi,mésice,dny v
tydnu,hodiny,pocasi,

volny Cas,rodina a ptatelé

Zapoji se do jednoduchého rozhovoru.
Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni
informace s vyuZzitim slovni zasoby
osvojenych témat . Odpovida na
jednoduché otazky z osvojovanych
témat a podobné otazky poklada.

Umi vytvofit véty se spravnou
gramatickou strukturou dle typu véty.
Osvoji si a umi vyuzit zakladni slovni
zasobu v komunikaéni situaci. Ma
osvojeny zakladni vyslovnostni navyky.

Pozdravi a podékuje.

Sdeli své jméno a vék.

Vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje
na jednoduché otazky (zejména pokud
mad k dispozici vizudlni oporu).

Mluveni

Vyhleda potiebnou informaci v
jednoduchém textu vztahujicim se k
osvojenym tématim.

Rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného zivota , zejména pokud ma k

Cteni s porozuménim a
produktivni  Fefové
dovednosti

OSV — Rozvoj poznévacich
shopnosti

OSV — Poznavani lidi

OSV — Komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV - Lidské vztahy

MKYV — Multikulturalita

Projekt ¢. 6 — Cteme s radosti

CJ, VL, PR M, HV
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dispozici vizualni oporu. S dopomoci
pracuje se slovnikem.

Rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-i K dispozici vizudlni
oporu).

Chépe vztah mezi zvukovou a Psani
grafickou podobou slov.

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich

spojeni s vyuZzitim osvojené slovni
zasoby a z oblasti svych zajmi a

bézného Zivota.

Vyplni osobni tdaje do formulate.

Je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka.
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU
ANGLICKY JAZYK A LITERATURA

1.STUPEN -2.0BDOBI - AJ

| Ocekavany vystup RVP ZV

Poslech s porozuménim

CJ-5-1-01 Zak rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam uéitele, které jsou sd&lovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-01.1 zak porozumi kratkym a jednoduchym otazkam souvisejicim s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany pomalu a s peclivou vyslovnosti (napf. vybere, prifadi, sefadi,
ukaze znak nebo obrazek, doplni odpovéd’, vykona Cinnost)

CJ-5-1-02 Zak rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronadeny pomalu a
zieteln€ a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
CJ-5-1-02.1 74k rozpozna znama slova a slovni spojeni (napt. piedméty, osoby, zvirata,
cinnosti nebo Ciselné a Casové udaje) v pomalém a zietelném projevu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim
CJ-5-1-02.2 74k porozumi vyznamu slov a slovnich spojeni vztahujicich se k osvojovanym
tématim v projevu, ktery je pronasen pomalu a zieteln€, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napt. vybere, pfifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text zndzornujici vyznam
daného slova nebo slovniho spojeni, vykona ¢innost)

CJ-5-1-02.3 zak porozumi smyslu jednoduchych vét vztahujicich se k osvojovanym
tématiim v projevu, ktery je prondSen pomalu a zieteln€, ma-li k dispozici vizualni oporu
(napt. vybere, ptifadi, sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici vyznam
dané vety nebo jeji Casti, vykona ¢innost)

CJ-5-1-03 Zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a
zieteln€ a ma k dispozici vizualni oporu
CJ-5-1-03.1 zak zachyti konkrétni informace (napt. o predmétech, osobach, zvitatech,
cinnostech nebo ciselnych a ¢asovych udajich) v kratkém jednoduchém poslechovém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématiim, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu
CJ-5-1-03.2 74k porozumi tématu velmi kratkého a jednoduchého poslechového textu, ktery
se vztahuje k osvojovanym tématiim, ma-li k dispozici vizualni nebo zvukovou oporu (napf.
vybere, prifadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici t¢éma nebo obsah daného
textu)

Mluveni

CJ-5-2-01 Z4k se zapoji do jednoduchych rozhovort
CJ-5-2-01.1 zak pouzije zékladni zdvotilostni obraty (napt. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podekovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech
CJ-5-2-01.2 7k se Gcastni jednoduchych a pomalu vedenych rozhovort, ve kterych
poskytne konkrétni informace o sob¢, dalSich osobach, zvifatech, pfedmétech, ¢innostech
nebo se na podobné informace zepta (napi. predstavi sebe ¢i druhé, sdéli vek, kde bydli, co
déla, vlastni a umi, nebo se na totéz zeptd) za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a
otazek
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CJ-5-2-02 Zék sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych téma
CJ-5-2-02.1 zak se predstavi, sdéli sviyj vek, kde bydli, co déla, vlastni, umi, ma rad/nerad
za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét
CJ-5-2-02.2 zak sdéli informace o ¢lenech své rodiny, kamaradech a spoluzacich (napft.
jméno, vek, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi) za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni a vét
CJ-5-2-02.3 zak popise skutecnosti, se kterymi se bézn¢€ setkava (napt. predmety, zvitata,
cinnosti), za pouziti jednoduchych slovnich spojeni a vét

CJ-5-2-03 Zak odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada
CJ-5-2-03.1 zak reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otazky
tykajici se jeho samotného, ¢lent jeho rodiny a kamaradt (napft. sdéli jméno, vek, kde bydli,
co déla, vlastni a umi, ma rad/nerad)
CJ-5-2-03.2 zak odpovi a poskytne konkrétni informace (napt. o predmétech, zvitatech,
cinnostech nebo Ciselnych a ¢asovych udajich), které se vztahuji k osvojovanym tématim,
za pouziti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét
CJ-5-2-03.3 zak se zepta na konkrétni informace (napt. o predmétech, zvifatech, ¢innostech
nebo ¢iselnych a ¢asovych tdajich), které se vztahuji k osvojovanym tématiim, za pouziti
slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét.

Cteni s porozuménim

CJ-5-3-01 Zak vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim
CJ-5-3-01.1 74k najde konkrétni informace (napf. o pfedmétech, osobach, zvifatech,
cinnostech nebo Ciselnych a Casovych udajich) v kratkém jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim

CJ-5-3-02 Zak rozumi jednoduchym kratkym textim z b&zného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
CJ-5-3-02.1 74k rozpozna znama slova a slovni spojeni (napt. predméty, osoby, zvitata,
cinnosti nebo Ciselné a ¢asové udaje) v kratkém textu z bézného zivota
CJ-5-3-02.2 7k porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét, které se
vztahuji k tématim z bézného zivota, ma-li k dispozici vizualni oporu (napf. vybere, pfitadi,
sefadi, ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazorfujici vyznam daného slova nebo
slovniho spojeni, vykona ¢innost)
CJ-5-3-02.3 Zak porozumi tématu kratkého textu, ktery se vztahuje k tématiim z bézného
zivota a je podpofen obrazem (napf. vybere, ptitadi, ukdze, doplni znak, obrazek nebo text
znazoriujici téma nebo obsah daného textu)

Psani

CJ-5-4-01 Zak napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobg,
roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho Zivota
CJ-5-4-01.1 zak napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych se predstavi, uvede
svij vek, kde bydli, co d€la, vlastni, umi, ma rad/nerad
CJ-5-4-01.2 zak napise jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych piedstavi Cleny své
rodiny, kamarady a spoluzaky, uvede jejich vek, kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji
radi/neradi
CJ-5-4-01.3 zak sestavi s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét kratky
pozdrav, dotaz ¢i vzkaz, ve kterém sdé€li konkrétni informace nebo se na né zepta (napf. jak
se ma, kde je, co d¢€la, vlastni a umi, zda souhlasi, ¢i nesouhlasi) za pouziti zakladnich
zdvotilostnich obratd (napf. osloveni, pozdrav, rozlou¢eni, podékovani)
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CJ-5-4-02 Zak vyplni osobni udaje do formulaie

CJ-5-4-02.1 zak doplni informace c¢iselné i neciselné povahy (napf. Cislice, slova, slovni
spojeni), které se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradu, zvifat nebo predméti, které ho
bezprostfedné obklopuji, a ¢innosti, které bézné vykonava

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocCekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni: 2.0BD.-AJ

RECOVE CJ-3-1-01p  je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka
DOVEDNOSTI
POSLECH S CJ-5-1-01p  rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu
POROZUMENIM a s peclivou vyslovnosti
CJ-5-1-02p  rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména ma-li K dispozici vizudlni oporu)
- rozumi vyrazitm pro pozdrav a podékovani
MLUVENI CJ-5-2-01p  pozdravi a podékuje
CJ-5-2-02p  sdéli své jméno a vék
CJ-5-2-03p  vyjddii souhlas i nesouhlas, reaguje na jednoduché otizky (zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu)
CTENI S CJ-5-3-02p  rozumi slovitm, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované
POROZUMENIM setkal (zejména ma-\i K dispozici vizudlni oporu)
PSANI XXX je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

rocénik 6.

Ocekévané vystupy

Uc¢ivo

Prirezova témata mezipfedmetove
vztahy a projekty

Poslech s porozuménim

Rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zietelné

Rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii

rozumi jednoduchym otdazkam,
které se tykaji jeho osoby

Zvukové a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka

slovni a vétny piizvuk

intonace

ovladani pravopisu slov osvojené
slovni zasoby

Mluveni

Zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti a
schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny ptizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevt k realizaci
komunika¢niho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tématickym okruhtim a
komunika¢nim situacim;

prace se slovnikem

Cteni s porozuménim

OSV — Rozvoj poznévacich
schopnosti

OSV — Poznavani lidi

OSV — Komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV - Lidské vztahy

MKYV — Multikulturalita

MKY - etnicky ptivod

Projekt &. 6 — Cteme s radosti

CJ, PR,M, HV, PV, VV

Vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech
Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii (zejména
mad-li k dispozici vizudlni oporu)

Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

Zvukova a grafickd podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu
slov osvojené slovni zasoby

Psani
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Vyplni zékladni udaje o sob¢ ve Slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
formulafi slovni zasoby k ustni i pisemné
Reaguje na jednoduchd pisemna | komunikaci vztahujici se k

sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby | probiranym tematickym okruhiim a
komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem
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Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

roc¢nik 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata meziptedmétové
vztahy a projekty

Poslech s porozuménim

Rozumi informacim v
jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu
a zteteln¢

Rozumi zakladnim informacim v
kratkych poslechovych textech,
které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii

Rozumi jednoduchym otdzkdm,
které se tykaji jeho osoby

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Mluveni

Mluvi o své rodin€, kamaradech,
Skole, volném ¢ase a dalSich
osvojovanych tématech

Odpovi na jednoduché otdzky,
které se tykaji jeho osoby

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevi k realizaci
komunikaéniho zdméru zéka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni)

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

Cteni s porozuménim

OSV — Rozvoj poznavacich
schopnosti

OSV — Poznavani lidi

OSV — Komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKY - Lidské vztahy

MKYV — Multikulturalita

MKY - etnicky ptivod

Projekt &. 6 — Cteme s radosti

CJI,PRM, HV, PV, VV

Vyhledé4 pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii (zejména
md-li k dispozici vizudlni oporu)

slovni zasoba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni
z4soby

Psani

Napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

Slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
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Reaguje na jednoduchd pisemnd | komunika¢nim situacim; prace se
sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby | slovnikem
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Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

roc¢nik 8.

Ocekévané vystupy

U¢ivo

Prarezova témata mezipredmetové
vztahy a projekty

Poslech s porozuménim

Rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii

Rozumi jednoduchym
otazkdam, které se tykaji jeho
osoby

Zvukové a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢n¢ srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Tématické okruhy — domov, rodina,
bydleni, $kola, volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky, pocasi, piiroda a
mesto, nakupy a moda, spolecnost a
jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

Mluveni

Mluvi o své roding, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech

Odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

Tématické okruhy — domov, rodina,
bydleni, $kola, volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky, pocasi, piiroda a
mesto, nakupy a moda, spole¢nost a
jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

Cteni s porozuménim

OSV — Rozvoj poznavacich
schopnosti

OSV — Poznavani lidi

OSV — Komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKY — Etnicky ptvod

MKYV — Multikulturalita

Projekt &. 6 — Cteme s radosti

CJI,PRM, HV, PV, VV

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich
pozadované informace

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii
(zejména md-i k dispozici
vizudlni oporu)

zvukova a grafick4 podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni
z4soby
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slovni z&soba — rozvijeni dostacujici
slovni zasoby k Ustni i pisemné
komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

Psani

napise jednoduché texty tykajici | Slovni zdsoba — rozvijeni

se jeho samotného, rodiny, dostacujici slovni zasoby k tstni i

Skoly, volného ¢asu a dalSich pisemné komunikaci vztahujici se k

osvojovanych témat probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

Reaguje na jednoduchd
pisemnd sdéleni, kterd se tykaji | Tématické okruhy — domov, rodina,
jeho osoby bydleni, §kola, volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a
mesto, nakupy a moda, spolecnost a
jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti
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ANGLICKY JAZYK

Jazyk a jazykova
komunikace

Anglicky jazyk

roc¢nik 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata mezipredmetové
vztahy a projekty

Poslech s porozuménim

Rozumi obsahu jednoduché a
zietelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhii

Rozumi jednoduchym otdazkdam,
které se tykaji jeho osoby

Zvukova a graficka podoba jazyka —
rozvijeni dostate¢né srozumitelné
vyslovnosti a schopnosti rozliSovat
sluchem prvky fonologického
systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani
pravopisu slov osvojené slovni
zasoby

Tématické okruhy — domov, rodina,
bydleni, $kola, volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky, pocasi, piiroda a
mesto, nakupy a moda, spolecnost a
jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi pfislusnych
jazykovych oblasti

Mluveni

vypravi jednoduchy piibéh ¢i
udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota

Odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevt k realizaci
komunikaéniho zaméru zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

Slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhtim a
komunika¢nim situacim; prace se
slovnikem

Tématické okruhy — domov, rodina,
bydleni, $kola, volny ¢as, kultura,
sport, péce o zdravi, pocity a nalady,
stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a
mesto, nakupy a moda, spolecnost a
jeji problémy, volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi ptislusnych
jazykovych oblasti

Cteni s porozuménim

OSV — Rozvoj poznavacich
schopnosti

OSV — Poznavani lidi

OSV — Komunikace

VMEGS — Evropa a svét nas zajima
VMEGS — Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV — Etnicky ptavod

MKYV — Multikulturalita

Projekt &. 6 — Cteme s radosti

CJ, PRM, HV, PV, VV
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ANGLICKY JAZYK

Rozumi kratkym a Mluvnice — rozvijeni pouZivani
jednoduchym textiim, gramatickych jevu k realizaci
vyhleda v nich pozadované komunikacniho zdméru Zaka
informace (jsou tolerovany elementéarni

chyby, které nenarusSuji smysl
sdéleni a porozuméni)

Rozumi sloviim a )
jednoduchym vétam, které se Slovni zasoba — rozvijeni

tykaji osvojenych dostacujici slovni zasoby k ustni
tematickych okruhii (zejména | 1 Pisemné komunikaci yztahujici
mad-li k dispozici vizudlni se k probiranym tematickym
oporu) okruhtim a komunika¢nim

situacim; prace se slovnikem

Tématické okruhy — domoyv,
rodina, bydleni, Skola, volny cas,
kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, pfiroda a mésto,
nakupy a moda, spole¢nost a jeji
problémy, volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

Psani
Reaguje na jednoduché Tématické okruhy — domov,
pisemné sdéleni rodina, bydleni, skola, volny ¢as,

kultura, sport, péce o zdravi,
pocity a nalady, stravovaci
navyky, pocasi, ptiroda a mésto,
nakupy a moda, spolecnost a jeji
tykaji jeho osoby problémy, volba povolani,
moderni technologie a média,
cestovani, realie zemi
pfisluSnych jazykovych oblasti

Reaguje na jednoducha
pisemnad sdéleni, kterd se
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ANGLICKY JAZYK

VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

ANGLICKY JAZYK A LITERATURA

2.STUPEN - AJ

Ocekavany vystup RVP ZV

POSLECH S
POROZUMENIM

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych témat

MLUVENI

CJ-9-2-01 zepta se na zékladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

CJ-9-2-02 mluvi o své rodin¢, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych
tématech

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

CTENI S
POROZUMENIM

CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech
CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich pozadované informace

PSANI

CJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulafi

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalsich osvojovanych témat

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocekdavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni: 2.5T-AJ

CJ-9-1-01p rozumi zdkladnim informacim v krdatkych poslechovych textech,

POSLECH S PRy o S o
POROZUMENIM které se tykaji osvojenych tematickych okruhii
CJ-9-1-02p rozumi jednoduchym otazkam, které se tykaji jeho osoby
MLUVENI CJ-9-2-01p odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby
CTENI S CJ-9-3-01p rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
POROZUMENIM okruhii (zejména md-li k dispozici vizudlni oporu)
PSANI CJ-9-4-03p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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NEMECKY JAZYK

Jazyk a jazykova

Némecky jazyk

rocénik 8.

komunikace
Prirezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétove vztahy a
projekty
Poslech s porozuménim OSV - Rozvoj poznavacich
schopnosti

Rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou pronaSeny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né

Rozumi sloviim a jednoduchym
veétam, které jsou pronaseny pomalu
a zietelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Je seznamen se zvukovou podobou
ciziho jazyka

Rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani

Rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakované setkal (zejména
md-li k dispozici vizudlni oporu)

zvukova a graficka podoba jazyka -
fonetické znaky (pasivné)

zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov

Mluveni

Zapoji se do jednoduchych
rozhovori

Sdéli jednoduchym zptisobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalsich osvojovanych témat

Pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas
a nesouhlas

Zakladni vyslovnostni navyky
Poradek slov ve véte

Zaporné tvary a struktury
Jednoduchy rozhovor

Zajmena osobni

Ptivlasthovaci zajmena

Ptidavna jména

Casovéni sloves v pfitomném Case
Slovni zasoba v komunikacnich
situacich probiranych tematickych
okruhti

Prace se slovnikem

Casovani slovesa byt v pFitomném
case

Tvofeni véty oznamovaci, tazaci a
rozkazovaci

Zakladni gramatické struktury a typy
vet ( tolerance elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a

OSV — Poznavani lidi

OSV — Komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svet

VMEGS - Jsme Evropané
MKYV — Etnicky ptivod

MKYV — Multikulturalita

Projekt ¢. 6 — Cteme s radosti

CJ, PRM, HV, PV, VV

porozumeéni)
Cteni s porozuménim a
produktivni  feCové dovednosti

Rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orientacnim pokyntim

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym

Slovni zasoba v komunikac¢nich
situacich probiranych tématickych
okruhd, prace se

slovnikem, abeceda — zvukove,
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NEMECKY JAZYK

tématum

Rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakované setkal (zejména
ma-li k dispozici vizudlni oporu)

pisemnég

Tématické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny ¢as, némecka jména,
¢islovky, barvy, ptedstaveni,
rozloucéeni, povolani, lidské télo,
zdravi, jidlo, oblékéani, ndkupy, obec,
dopravni prostfedky, kalendarni rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, ptiroda,
pocasi,

realie zemi ptislusnych jazykovych
oblasti

Psani

Vyplni zakladni udaje o sob¢ ve
formulati

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

Reaguje na jednoduchd pisemna
sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

Zvukova a graficka podoba jazyka -
fonetické znaky (pasivng)

Zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov
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NEMECKY JAZYK

Jazyk a jazykova

Némecky jazyk

roc¢nik 9.

komunikace
Prafezova témata
Ocekévané vystupy Ucivo mezipredmétoveé vztahy a
projekty
Poslech s porozuménim OSV — Rozvoj poznavacich
schopnosti

Rozumi zékladnim informacim v
kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

Rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména md-li K
dispozici vizudlni oporu)

- rozumi otdazkam, které se tykaji
zakladnich osobnich udajii (zejména
jména a véku)

- rozumi jednoduchym pokyniim
ucitele

Zvukova a graficka podoba jazyka -
fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi

zvukovou a grafickou podobou slov

Mluveni

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada

Pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas
a nesouhlas

Sdéli své jméno a vék

Slovni zasoba v komunikaénich
situacich probiranych tematickych
okruhti

Prace se slovnikem
Poradek slov ve vété

Zakladni gramatické struktury a typy
vét (jsou tolerovany elementarni

chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeéni) Zakladni vyslovnostni

navyky

Poradek slov ve véteé

Zaporné tvary a struktury
Jednoduchy rozhovor

Zajmena osobni

Privlastnovaci zajmena

Pfidavna jména

Casovani sloves v pfitomném &ase

Casovani slovesa byt v pfitomném
Case

Tvoteni véty oznamovaci, tazaci a
rozkazovaci

OSV — Poznavani lidi

OSV — Komunikace

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svét

VMEGS - Jsme Evropané
MKYV — Etnicky ptivod

MKYV — Multikulturalita

Projekt &. 6 — Cteme s radosti

CJ, PRM, HV, PV, VV
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Cteni s porozuménim a
produktivni  Fecové dovednosti

Rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma k dispozici

vizudlni oporu, a vyhled4d v ném
pozadovanou informaci

Rozumi jednoduchym sloviim, se
kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakované setkal (zejména
mad-li k dispozici vizudlni oporu)

Slovni zasoba v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych
okruht, prace se slovnikem

Abeceda — zvukové, pisemné

Tématické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny ¢as, némecka jména,
¢islovky, barvy, pfedstaveni,
rozlouceni, povolani, lidské tclo,
zdravi, jidlo, oblékani, nakupy, obec,
dopravni prostiedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata, ptiroda,
pocasi,

realie zemi pfislus$nych jazykovych
oblasti

Psani

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Reaguje na jednoduchd pisemna
sdéleni, kterd se tykaji jeho osoby

zvukova a graficka podoba jazyka -
fonetické znaky (pasivné),

zakladni vyslovnostni navyky, vztah
mezi zvukovou a grafickou podobou
slov
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NEMECKY JAZYK

VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

NEMECKY JAZYK A LITERATURA

2.STUPEN - AJ

Ocekavany vystup RVP ZV

POSLECH S
POROZUMENIM

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele, které jsou pronaSeny pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zékladnim informacim v kratkych poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich témat

MLUVENI

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada

CTENI S
POROZUMENIM

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokyntim
DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim
DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném pozadovanou informaci

PSANI

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni udaje o sob¢ ve formulaii

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpirnych opatieni:2.ST-AJ

DCJ-9-1-01p je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

IP’?)ISGLOEZCI:];'/I% NIM DCJ-9-1-02p rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)
- rozumi otazkdm, které se tykaji zakladnich osobnich udajii (zejména jména a véku)
- rozumi jednoduchym pokyniim ucitele
MLUVENI DCJ-9-2-01p pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a nesouhlas
DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vék
CTENI S DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii
POROZUMENIM opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu)
PSANI DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby
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MATEMATIKA

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zdkladnim vzdé€lavani zalozena predevsim na
aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky
v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté, a umoziuje
tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi uspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmiim
matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zplisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozd€len na Ctyfi tematické
okruhy. V tematickém okruhu Cisla a po€etni operace na prvnim stupni, na ktery na druhém
stupni navazuje a dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci osvojuji
aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni
(pro¢ je operace provadéna predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umet operaci
propojit s redlnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné udaje mefenim, odhadovanim, vypoctem a
zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

V tematickém okruhu a Zavislosti, vztahy prace s daty Zaci rozpoznavaji ur¢ité typy zmén a
zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Uvédomuji si zmeény a zéavislosti znamych jevi, dochazeji k pochopeni, ze zménou mize byt rast i
pokles a ze zména mtize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z
tabulek, diagrami a grafi, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym
pfedpisem nebo je podle moZznosti modeluji s vyuZitim vhodného pocitatového softwaru nebo
grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru Zici urcuji a znadzornuji geometrické
utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvart, které se
vyskytuji vSude kolem nés, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v rovin€ (resp. v prostoru), uci
se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat sviij graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a
metrickych tloh a problému, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dtlezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy,
jejichz feSeni muze byt do zna¢né miry nezéavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat v§emi
tematickymi okruhy v priib&hu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se udi fesit problémové situace a
ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni
nadrty, fesit optimalizaéni Glohy. Reseni logickych uloh, jejichZ obtiznost je zavisla na mite
rozumove vyspelosti zaka, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mtize
podchytit i1 ty zaky, ktefi jsou v matematice mén¢ uspésni.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny po&itadovy
software, urcité typy vyukovych programti) a pouzivat nékteré dal$i pomicky, coZ umoziuje
pfistup k matematice i zakiim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich
technikach. Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

MATEMASTIKA

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci tim, ze

vede zaka k:

vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni
a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zaka prostfednictvim numerickych vypocti a osvojovani si nezbytnych
matematickych vzorctl a algoritmu

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a
vécné argumentaci prostfednictvim feSeni matematickych problémut

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmi a vztahtl, k poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zaklad¢ téchto vlastnosti k ur€ovani a zatazovani pojmut

zasoby matematickych nastroju (pocetnich operaci, algoritmil, metod feSeni uloh) a k
efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti redlného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim (matematizaci realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a
hranic jeho pouziti; k poznani, Ze realita je slozitéjs$i nez jeji matematicky model, ze dany
model mize byt vhodny pro riiznorodé situace a jedna situace mtize byt vyjadiena riznymi
modely

provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu
k vyteseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tlohy
nebo problému

pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uZivanim matematického jazyka véetné symboliky,
provadénim rozborid a zapist pii feSeni tloh a ke zdokonalovani grafického projevu
rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z
béZného zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moZznosti
matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

rozvijeni divery ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni tloh, k soustavné sebekontrole
pii kazdém kroku postupu feSeni, k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, k
vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zaklad€ zkuSenosti nebo pokusu a k jejich
oveérovani nebo vyvraceni pomoci protiptiklada
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Matematika a jeji

: Matematika rocnik 1.
aplikace
Prurezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy a
projekty

Cislo a pocetni operace

Cte, zapisuje a porovnava piirozena &isla
do 20. Pouziva pirozena ¢isla k
modelovani realnych situaci. Pocita
predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym poc¢tem prvkd. Zna
vyznam méng¢, vice, prvni, posledni, vetsi,
mensi.

Zapisuje vztah rovnostii a nerovnosti.
Uziva linearni uspotfadani. Zobrazi ¢islo
na ¢iselné ose. Provadi zpaméti
jednoduché pocetni operace. Zna a
pouziva matematické symboly sCitani a
od¢itani. Resi piiklady na s¢itani a
od¢itani bez prechodu pres desitku.
Provadi rozklad na desitku a jednotky.
Resi jednoduché slovni alohy.
Porovnavda mnozstvi a vytvaii soubory
prvkii podle danych kritérii v oboru

do 5.

Cte, piSe a pouzivi ¢islice v oboru do 5,
numerace do 10.

Zna matematické operdtory +, - , =, <, >
a umi je zapsat.

S¢ita a odCitd s uZitim ndazoru v oboru
do 5.

Resi jednoduché slovni tilohy na scitdni
a od¢itani v oboru do 5.

Umi rozklad ¢isel v oboru do 5.

Obor pfirozenych Cisel

Doplituje tabulky, schémata
posloupnosti Cisel.

Zvlada orientaci v prostoru s ndzorem a
pouZivd vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,
Ppred, za, nahove, dole, vpiedu, vzadu.

Zavislosti, vztahy a prace s
daty

Rozliuje a umi pojmenovat, vymodelovat
a popsat zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa. Nachazi v realité jejich
reprezentaci Modeluje jednoduché
soumérné utvary v roving. Rysuje rovné
cary podle pravitka. Zna druhy car.

Geometrie v roviné a v
prostoru

OSV — Rozvoj schopnosti
poznévani

CJ, PRV
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Matematika a jeji

: Matematika ro¢nik 2.
aplikace
Prafezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy a
projekty
Cislo a poletni operace OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

Cte, zapisuje a porovnavé piirozena &isla Obor piirozenych cisel 5

do 100. Pocita predméty v daném souboru. CJ, PRV

Vytvaii soubory s danym poctem prvkd.
Zobrazi cislo na Ciselné ose. Umi
usporadat ¢isla vzestupné a sestupné. Resi
pocetni operace v oboru dvacet s
piechodem pies desitku. Resi podetni
operace do sta bez prechodu i s pfechodem
ptes zaklad.

Zna vyznam zavorek. Pocita priklady se
zavorkami.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace spiirozenymi Cisly.Umi provést
zapis slovni ulohy. Resi a tvoii slovni
ulohy v oboru do sta, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace.
Porovnavda mnoZzstvi a vytvaii soubory
prvkii podle danych kritérii v oboru

do 10.

Cte, piSe a pouZivi ¢islice v oboru do 10,
numerace do 20.

Znd matematické operdtory +, - , =, <, >
a umi je zapsat.

Scita a odcita s uZitim ndazoru v oboru

do 10.

Resi jednoduché slovni tilohy na séitdni
a od¢itani v oboru do10 .

Umi rozklad Cisel v oboru dol0.

Seznami se s nasobilkou v oboru padesat. Nasobilka
Zna mince a bankovky v hodnot¢ do sta
korun a po¢ita s nimi. Zna znacky pro litr, Jednotky

kilogram, metr a korunu.

Dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
¢isel. Orientuje se v Case, provadi prevody
jednotek casu.

Zvldda orientaci v prostoru a pouZivd
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
nahorve, dole, vpiedu, vzadu.

Zavislosti,vztahy a prace s daty

Geometrie v roviné a prostoru
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Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise Zakladni utvary v roviné a
zéakladni rovinné utvary a jednoducha prostoru

télesa - nachazi v realité jejich
reprezentaci.Rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary v roving.
Rysuje bod, tsecku, ptimku. Méfi a
odhaduje délku tisecky.

Poznd a pojmenuje zdakladni geometrické
tvary.
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Matematika a jeji

: Matematika roc¢nik 3.
aplikace
Prafezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmeétové vztahy a
projekty
Cislo a pocetni operace OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

Cte zapisuje a porovnava piirozena Cisla Obor piirozenych cisel

do 1000. Rozlisuje stovky, desitky, &I PRV

jednotky a rozkladaji trojciferna cisla.
Porovnava ptirozena ¢isla do tisice, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.
Umi zakreslit ¢isla na ¢isel.ose. Uziva
linearni usporadani. Umi scitat a od¢itat
zpaméti a pisemné do tisice. Resi slovni
ulohy v oboru do tisice, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené pocetni
operace. Seznami se se zaokrouhlovanim
na desitky.

Porovndva mnoZstvi a vytvdii soubory
prvkii podle danych kritérii v oboru do
20.

Cte, piSe a pouZivi ¢islice v oboru do 20,
numerace do 100.

Znd matematické operdtory +, - , =, <, >
a umi je zapsat.

S¢itd a od¢itd s uZitim ndzoru v oboru
do 20.

Resi jednoduché slovni iillohy na séitini
a od¢itani v oboru do 20.

Umi rozklad ¢isel v oboru do 20.

Nasobi a d&li v oboru malé nasobilky. Resi
slovni tlohy s pomoci malé nasobilky.

Nasobilka

Doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti
¢isel. Popisuje jednoduché zavislosti z
praktického zivota.

Modeluje jednoduché situace podle
pokynii a s vyuZitim pomiicek.

Dopliiuje jednoduché tabulky, schémata
a posloupnosti Cisel v oboru do 20.
Zvlada orientaci v prostoru a pouZivd
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
nahorve, dole, vpiedu, vzadu

Zavislosti,vztahy a prace s daty

Geometrie v roviné a prostoru

Zna pojem bod, primka, isecka. Narysuje
a oznaci bod, ptimku, poloptimku, usecku
dané délky. Zna rozdil mezi ptimkou,
pfimou a kiivou ¢arou. Porovna usecky
podle velikosti, umi zméfit usecku.
Vytvoii prisecik. Pozna vybrana
geom.,t€lesa. Porovnava velikost utvarti.
Popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa.

Zakladni utvary v roving a
prostoru
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Pozna a pojmenuje zdakladni
geometrické tvary a umi je graficky
Zndzornit.

Rozezna piimku a useCku, narysuje je a
vi, jak se oznacuji.

Umi pouZivat pravitko.

Zna jednotky délky v mm,cm,dm a
m.Jednotky délky pouziva k méteni, umi
zm¢efit geom.,Utvary a vyjadrfit je ve
vhodnych jednotkéch.

Délka usecky, jednotky délky a
jejich prevody
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Matematika a jeji

: Matematika rocnik 4.
aplikace
. Prarezova témat ipfedmétoveé
Ocekévané vystupy Ucivo Hresova retriata me_21pre metove
vztahy a projekty
Cislo a pocetni operace OSV — Rozvoj schopnosti

Umi piecist a zapsat do 10 000. Provadi Obor prirozenych cisel poznavani
pisemné pocetni operace v oboru do
10000. Umi zaokrouhlovat na CI PR

tisice.Orientuje se na ¢iselné ose do

10 000. Resi jednoduché a slozené slovni
ulohy. Umi provést zkraceny zapis s
neznamou. Resi a tvoii ulohy , ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v oboru
do 10 000.

Cte, piSe a porovndvd ¢&isla v oboru do
100 i na Ciselné ose, numerace do 100.
Scita a od¢ita zpaméti i pisemné
dvouciferna cisla.

ZapiSe a i'eSi jednoduché slovni ulohy .
Rozezndvd sudd a lichad Cisla s
dopomoci.

Ovlada pamétné déleni se zbytkem v
oboru male nasobilky. Umi nasobit
pisemné jednocifernym a dvoucifernym
¢initelem.Umi pisemné d¢lit
jednocifernym

délitelem.

Zvladne s nazorem a dopomoci iady
ndsobku cisel 2 aZ 10 do 100.

Tvoii a zapisuje piiklady na ndasobeni a
déleni v oboru do 100.

Nasobilka

Umi séitat , od¢itat, nasobit a délit na
kalkulatoru, pouziva kalkulator ke
kontrole.Provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru do
10000.

Umi pouZivat kalkuldtor.

Prace s kalkulatorem

Zna jednotky hmotnosti, délky, objemu a
¢asu. Umi prevadét jednotky hmotnosti a
delky.

Jednotky

Vyhledava, sbira a tfidi data.

Vyhleda a roztiidi jednoducha data
(udaje, pojmy apod.) podle navodu.
Orientuje se a cte v jednoduché tabulce.

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Geometrie v roviné a prostoru

Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruznici).UZiva jednoduché konstrukce.
Sestroji rovnobézky, riznobézky a

Zakladni utvary v roviné a
prostoru
Obvod a obsah obrazce
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kolmice. Dokaze uréit vzajemnou polohu
ptimek v rovin€. Pozné a umi narysovat
pravouhly trojuhelnik. Umi narysovat
trojuhelnik ze tfi stran. Umi narysovat
¢tverec a obdélnik. Umi pracovat s
kruzitkem a sestroji kruznici. Umi urcit
soufadnice bodu ve ¢tvercové siti. Umi
odecitat hodnoty z diagramu.

Méii a porovnadva délku uisecky.

Vzajemna poloha dvou piimek v
roving
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Matematika a jeji

. Matematika rocnik 5.
aplikace

Prarezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipiedmétové vztahy a
projekty

Cislo a po¢etni operace OSV — Rozvoj poznavacich
schopnosti

Umi piecist a zapsat ¢isla do milionu. Piirozena ¢isla, cela Cisla,
Umi scitat a od¢itat zpaméti a pisemné do desetinna ¢&isla, zlomky & PR
milionu. Vyuziva pti pamétném [ ’
pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni. Umi
nasobit a délit deseti, stem a tisicem.
Nasobi pisemné trojcifernym ¢initelem.
D¢li jednocifernym a dvoucifernym
délitelem. Umi zaokrouhlovat na tisice,
desetitisice a statisice, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v
oboru piirozenych cisel.

Resi a tvoii slovni ulohy v oboru do
milionu. Modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve formé zlomku. Porovna,
s¢ita a odcita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych cisel.

Cte, piSe a porovndvi &isla v oboru do
100 i na Ciselné ose, numerace do

1000.

Scita a odCita zpaméti i pisemné
dvouciferna cisla.

Zvldadne s nazorem vady ndsobkii Cisel

2 az 10 do 100.

Zaokrouhluje &isla na desitky i na
stovky s vyuZitim ve slovnich itlohdch.
Tvoii a zapisuje piiklady na ndsobeni a
déleni v oboru do 100.

ZapiSe a i'eSi jednoduché slovni uilohy .
Rozeznava suda a licha Cisla.

Umi pouZivat kalkuldtor.

Precte zapis desetinného Cisla a vyznaci Zapis Cisla a jeho znazornéni na
na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané Ciselné ose, teploméru, modelu
hodnoty. Znazorni na modelu, teploméru
apod. Porozumi vyznamu znaku minus
pro zapis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose.

Vyuziva pfi pamétném a pisemném Vlastnosti pocetnich operaci s
pocitani komutativnost a asociativnost ptirozenymi ¢isly
sCitani a nasobeni.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a Zavislosti,vztahy a prace s daty,
diagramy. diagramy, grafy, tabulky, jizdni
fady

Vyhledava, sbira a tfidi data. ) o )
Vyhledd a roztiidi jednoduchd data Zavislosti a jejich vlastnosti
(udaje, pojmy apod.) podle navodu.
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Orientuje se a cte v jednoduché
tabulce.

Urdi Cas s piesnosti na étvrthodiny,
prevddi jednotky ¢asu v béZnych
situacich.

Umi jednoduché pievody jednotek
délky, hmotnosti a Casu.

Uplatituje matematické znalosti pri

manipulaci s penézi.

Geometrie v roviné a prostoru

Narysuje a zndzorni zdkladni rovinné
utvary a mnohouhelnik. S¢ita a odcita
graficky usecky, urci délku lomené cary,
obvod mnohothelniku sectenim délek
jeho stran.

Znazorni, narysuje a oznaci zdakladni
rovinné utvary.

Mé#i a porovnava délku tisecky.
Sestroji rovnobéZky a kolmice.

Poznd zakladni télesa.

Zakladni utvary v roviné a
prostoru

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu.
Vypocitia obvod mnohoiihelniku
sectenim délek jeho stran.

Obvod a obsah obrazce

Rozpozné a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osoveé soumérné ttvary a urci
osu soumernosti utvaru prekladanim
papiru.

Uréi osu soumérnosti prekladanim
papiru.

Osovée soumérné utvary

Resi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky.

Resi jednoduché praktické slovni iilohy,
jejichZ FeSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech.

Nestandartni aplikacni ulohy a
problémy.
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

1.STUPEN - 1.0BDOBI - M

CISLO A M-3-1-01 pouziva ptirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty
POCETNI v daném souboru, vytvari soubory s danym pocétem prvka
OPERACE M-3-1-02 cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti
M-3-1-03 uziva linearni uspofadani; zobrazi Cislo na ¢iselné ose
M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly
M-3-1-05 fesi a tvoti Glohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace
ZAVISLOST, M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché ptevody jednotek ¢asu
VZTAHY, M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

PRACE S DATY

M-3-2-03 dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel

GEOMETRIE V
ROVINE A
PROSTORU

M-3-3-01 rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné tvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvart,, méti a odhaduje délku tsecky
M-3-3-03 rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving

1.STUPEN - 2.0BDOBI - M

CISLO A
POCETNI
OPERACE

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani
a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych ¢isel

M-5-1-03 zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky poc¢etnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-04 fesi a tvoii tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
ptirozenych cisel

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme zlomku

M-5-1-06 porovna, sCita a odc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
M-5-1-07 precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,— pro zapis celého zaporného cisla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose

ZAVISLOST,
VZTAHY,
PRACE S DATY

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tiidi data
M-5-2-02 cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V

M-5-3-01 narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary (¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a

ROVINE A lkruznici); uziva jednoduché konstrukce

PROSTORU M-5-3-02 s¢ita a od¢ita graficky usecky; ur¢i délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu
M-5-3-05 rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci
osu soumernosti utvaru prekladanim papiru

NESTANDARD |M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichZ feSeni je

NI APLIKACNI |do zna&né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské

ULOHY A matematiky

PROBLEMY
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Minimadlni doporucend vrover pro upravy oCekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni:

1.0bdobi - M
CISLO A POCETNI M-3-1-01p  porovndva mnoZstvi a vytvaii soubory prvkii podle danych kritérii
OPERACE v oboru do 20
M-3-1-02p  ¢te, piSe a pouZiva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
M-3-1-02p  znd matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat
M-3-1-04p  scitd a od¢ita s uZitim ndzoru v oboru do 20
M-3-1-05p  FeSi jednoduché slovni iilohy na scitani a od¢itani v oboru do 20
umi rozklad éisel v oboru do 20
ZAVISLOSTI, M-3-2-02p  modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuZitim pomiicek
VZTAHY A PRACE | M-3-2-03p dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti Cisel v oboru do
S DATY 20
- zvldda orientaci v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad,
pred, za, nahore, dole, vpiedu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi
GEOMETRIE V M-3-3-01p  poznd a pojmenuje zdakladni geometrické tvary a umi je graficky
ROVINEA VvV zndzornit
PROSTORU M-3-3-01p rozeznd piimku a tiseCku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
M-3-3-02p umi pouZivat pravitko

Minimadlni doporucend uroveri pro upravy oCekavanych vystupu v ramci podpitrnych opatieni:

2.0bdobi - M
CISLO A POCETNI|M-5-1-02p  ¢te, piSe a porovndva Cisla v oboru do 100 i na éiselné ose,
OPERACE numerace do 1000
M-5-1-02p  scitd a odCita zpaméti i pisemné dvoucifernd Cisla
M-5-1-02p  zvlddne s nazorem iady nasobku Cisel 2 az 10 do 100
M-5-1-03p  zaokrouhluje Cisla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich
ulohdch
M-5-1-03p  tvoii a zapisuje piiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100
M-5-1-04p  zapiSe a iesi jednoduché slovni ulohy
M-5-1-04p  rozezndvd sudd a licha Cisla
- umi pouZivat kalkuldator
ZAVISLOSTI, M-5-2-01p vyhleda a roztiidi jednoducha data (idaje, pojmy apod.) podle navodu
VZTAHY A PRACE | M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
S DATY - urci Cas s presnosti na ctvrthodiny, prevadi jednotky casu v béZnych
situacich
- umti jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi
GEOMETRIE V M-5-3-01p zndzorni, narysuje a oznaci zdakladni rovinné utvary
ROVINE AV M-5-3-02p  mé¥i a porovnava délku tiseCky
PROSTORU M-5-3-02p vypocitd obvod mnohouihelniku seétenim délek jeho stran
M-5-3-03p  sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p urci osu soumérnosti pirekladdanim papiru

pozna zakladni télesa
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NESTANDARDNI
APLIKACNI
ULOHY A
PROBLEMY

M-5-4-01p

FeSi jednoduché praktické slovni ilohy, jejichZ ieSeni nemusi
byt zavislé na matematickych postupech
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Matematika a jeji

: Matematika ro¢nik 6.
aplikace
Prarezova témata
Ocekévané vystupy Ucivo mezipiedmétoveé vztahy a
projekty
Cislo a proménna OSV — Rozvoj

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v oboru pfirozenych c¢isel

analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich ¢isel

Pisemné scita, odcita, nasobi a déli
vicecifernda cisla, déli se zbytkem
Provadi odhad vysledku, zaokrouhluje
cisla

Zvlada orientaci na Ciselné ose

- desetinné ¢isla

- délitelnost ptirozenych cisel,
prvocislo, Cislo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spolecny nasobek,
nejvetsi spolecny delitel, kritéria
delitelnosti

- porovnavani, ¢iselna osa

- zaokrouhlovani, s¢itani, odcitani,
nasobeni, déleni, pfevody, pramér,
slovni ulohy, uziti kalkulatoru

- prvocisla, rozklad, spol. délitel,
¢isla soud€lna a nesoudélna spol.
nasobek

Zavislosti,vztahy a prace s
daty

vyhledéava, vyhodnocuje a zpracovava
data

Vyhledava a tiidi data

Zvladd pocetni ikony s penézi

Ptiklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti, grafy,
tabulky

poznavacich schopnosti
OSV — Reseni
problému a
rozhodovaci

dovednosti

CJ, PR

Projekt ¢. 5

Jak s odpady — vedeni
statistiky v sbéru a
tiidéni odpadu

Geometrie v roviné a prostoru

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary

nacrtne a sestroji rovinné utvary
Vyznaéuje, rysuje a mévi uhly, provadi
jednoduché konstrukce

Provddi jednoduché konstrukce
Rozezndva a rysuje zdakladni rovinné
utvary

Odhaduje délku usecky, urci délku
lomené Cary, graficky scita a odcCita
usecky

Umi zachazet s rysovacimi pomiickami a
potiebami

Pfimka, polopiimka, tsecka,
kruznice, kruh, trojahelnik,
Ctyfuhelnik

-thel

-vzdalenost bodu od piimky
-0sova soumernost, osa usecky
-trojihelnik

-kvadr, krychle — objem a povrch

Nestandartni aplikacni ulohy a
problémy

samostatné resi praktické ulohy

Ciselné a logické fady
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Matematika a jeji

: Matematika roc¢nik 7.
aplikace
Prirezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy
a projekty
Cislo a proménna OSV - Rozvoj
poznavacich
zaokrouhluje a provadi odhady s danou Desetinna cisla, zlomky — schopnosti

ptesnosti, ucelné vyuziva kalkulator

analyzuje a fe$i jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuzivd matematicky aparat v oboru celych
a racionalnich ¢isel

pisemné scitd, od¢itd, ndsobi a déli
vicecifernda cisla, déli se zbytkem

Cte desetinnd Cisla, znd jejich zdpis a
provddi s nimi zakladni poletni operace
provadi odhad vysledku, zaokrouhluje

Cisla

DpiSe, Cte, porovnavd a zaokrouhluje Cisla v
oboru do 1 000 000

rozvinuty zapis ¢isla v desitkové
soustave, prevracené Cislo,
smisené Cislo, slozeny zlomek

Cela ¢isla — ¢isla navzajem
opacna, Ciselna osa

Pomér — méritko, tmera,
trojclenka

Procenta — procento, promile,
zaklad, procentova cast, pocet
procent, jednoduché urokovani

Zavislosti,vztahy a prace s
daty

matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funk¢énich vztaht

porovndvd data

uziva a ovlada pievody jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

zvlada pocetni ukony s penézi

Funkce — pravouhla soustava
soufadnic, pfima umeérnost,
nepiima umérnost, linearni
funkce

OSV — Reseni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti

CJ, PR

Projekt €. 5

Jak s odpady — vedeni
statistiky v sbéru a
tiidéni odpadu

Geometrie v roviné a
prostoru

urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem

odhaduje a vypocita obsah a obvod
zakladnich rovinnych ttvart

nacrtne a sestroji rovinné utvary

vypocita obvod a obsah trojuihelnika,
Ctverce, obdélnika, kruhu

provadi jednoduché konstrukce

nacrtne zakladni télesa

Druhy 0hlu, osa uhlu,
trojuhelnikova nerovnost,
shodnost a podobnost (véty o
shodnosti a podobnosti
trojuhelnikd, véta sss, sus, usu)

Stfedova soumeérnost,
ctytthelniky — lichobéznik,
rovnobéznik,

hranoly,

konstrukce trojuhelnikd,
rovnob&znikd, lichob&znikd,
obvody a obsahy,

objemy a povrchy hranoli
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umi zachazet s rysovacimi pomiickami a
potiebami

Nestandartni aplikac¢ni ulohy a
problémy

uziva logickou tivahu a kombinacni tisudek
pti feSeni uloh a problémi a naléza rtizna
teSeni predkladanych nebo zkoumanych
situaci

samostatné reSi praktické ulohy
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Matematika a jeji

. Matematika rocnik 8.
aplikace
Prifezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipredmétové vztahy a
projekty
Cislo a proménna OSV - Rozvoj

provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich Cisel;

uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

uziva rizné zpisoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — ¢ast
(pfirozenym ¢islem, pomérem,
zlomkem, desetinnym cislem,
procentem)

tesi aplikacni tlohy na procenta (i pro
ptipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek

formuluje a fesi redlnou situaci pomoci
rovnic a jejich soustav

pracuje se zZlomky a smisenymi Cisly,
pouZiva vyjadieni vitahu celek — édst
(zlomek, desetinné ¢islo, procento)

Cte desetinnd Cisla, znd jejich zapis a
provddi s nimi zakladni pocletni operace
DiSe, Cte, porovndva a zaokrouhluje
cisla v oboru do 1 000 000

Fesi jednoduché ulohy na procenta

Mocniny a odmocniny — druha
mocnina a odmocnina

Mocniny s pfirozenym
mocnitelem

Pocetni vykony s mocninami

Ciselny vyraz a jeho hodnota,
Vyrazy s proménnou

Mnohocleny

Linearni rovnice o jedné
neznamé

Slovni ulohy fesené pomoci
linearnich rovnic

Zaklady statistiky

Zavislosti,vztahy a prace s
daty

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data

urcuje vztah pfimé anebo nepiimé
umeérnosti

vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici,
grafem

gvlada pocetni ukony s penézi

Nakresy, schemata, diagram,
¢etnost znaku

poznavacich schopnosti
OSV — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti
OSV- komunikace

CJ, PR

Projekt ¢. 5
Jak s odpady — vedeni

statistiky v sbéru a tfidéni
odpadu

Geometrie v roviné a
prostoru
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zdivodiuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvard pii feSeni tloh a jednoduchych
praktickych problémi; vyuziva
potiebnou matematickou symboliku

urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

vyuziva pojem mnoZzina vSech bodl
dané vlastnosti k charakteristice utvaru a
k feseni polohovych a nepolohovych
konstrukénich uloh

nacrtne a sestroji rovinné utvary

urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich téles
vypo’itd obvod a obsah trojuhelnika,
Ctverce, obdélnika, kruhu

provddi jednoduché konstrukce
sestroji sité zakladnich téles

zobrazuje jednoducha télesa

umi zachazet s rysovacimi pomiickami
a potiebami

Pythagorova véta, pravouhly
trojuhelnik

Kruh a kruznice - konstrukce

Viélec, objem, povrch, jednotky,
slovni tlohy

Konstrukéni ulohy —
konsgtrukce trojuhelnik,
¢tyfuhelniki, Thaletova véta

Nestandartni aplikac¢ni ulohy a
problémy

samostatné reSi praktické ulohy
hleda rizna ieSeni piedloZenych situaci

aplikuje poznatky a dovednosti 7 jinych
vzdélavacich oblasti

vyuzivd prostiedky vypocetni techniky
Dii FeSeni uloh

Ciselné a obrazkové analogie
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Matematika a jeji

: Matematika rocnik 9.
aplikace
Prarezova témata
Ocekévané vystupy Ucivo mezipredmétoveé vztahy a
projekty

Cislo a proménna

provadi pocetni operace v oboru
celych a raciondlnich &isel;

uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

feS$i modelovanim a vypoctem
situace vyjadfené pomérem; pracuje
s méfitky map a plant
matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuzitim proménnych;
ur¢i hodnotu vyrazu, s¢ita a nasobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci
vzorctu a vytykanim

pouZivd méritko mapy a planu

Lomené vyrazy a po€etni operace s
nimi, pocetni vykony

Linearni rovnice o dvou
neznamych, soustava rovnic

Slovni ulohy

Funkce — kvadraticka funkce,
nepiima timérnost, konstantni
funkce, grafické feSeni dvou rovnic

Zaklady finan¢ni matematiky,
vypocet troku

Jistina, Gvér, pajcka, valuty, devizy,
prevody mén

Zavislosti,vztahy a prace s
daty

porovnava soubory dat
vypracuje jednoduchou tabulku

gvldda pocetni ukony s penézgi

Linearni funkce

OSV — Rozvoj poznévacich
schopnosti

OSV — Reseni problému a
rozhodovaci dovednosti

CJ, PR

Projekt €. 5

Jak s odpady — vedeni
statistiky v sbéru a tiidéni
odpadu

Geometrie v roviné a prostoru

uziva k argumentaci a pfi
vypoctech véty o shodnosti a
podobnosti trojuhelniki

nacrtne a sestroji obraz rovinného
utvaru ve stiedové a osové
soumeérnosti, ur¢i osové a stiedové
soumérny utvar

uréuje a charakterizuje zakladni
prostorové utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti

odhaduje a vypocita objem a
povrch téles

nacrtne a sestroji sit¢ zakladnich
téles

nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné

Podobnost
Goniometrické funkce, grafy, ulohy
Vv praxi

Jehlan, kuzel, koule, objem a
povrch

T¢lesa - kvadr, krychle, rotacni
valec, jehlan, rotacni kuzel, koule,
kolmy hranol

Zaklady rysovani, tech. pismo,
kétovani

Pravothlé promitani, pidorys a
narys, sdruzené primeéty
jednotlivych téles
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analyzuje a i'esi aplikaéni
geometrické ulohy s vyuZitim
osvojeného matematického
apardtu

provadi jednoduché konstrukce
sestroji zakladni rovinné utvary ve
stiedové a osové soumérnosti
vypocitd povrch a objem kvddru,
krychle a vilce

sestroji sité zakladnich téles

umi zachdzet s rysovacimi
pomiickami a potiebami

pouziva technické pismo

Cte a rozumi jednoduchym
technickym vykresitm

Nestandartni aplikaé¢ni ulohy a
problémy

tfesi ulohy na prostorovou
predstavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

samostatné reSi praktické ulohy

aplikuje poznatky a dovednosti z
Jinych vzdélavacich oblasti

vyuziva prostiedky vypocetni
techniky p¥i ieSeni uloh

Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

2.STUPEN - M

CiSLO A M-9-1-01 provadi pocetni operace v oboru celych a racionalnich ¢isel; uziva ve
PROMENNA vypoctech druhou mocninu a odmocninu
M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, ucelné vyuziva
kalkulator
M-9-1-03 modeluje a fesi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru pfirozenych
Cisel
M-9-1-04 uziva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni vztahu celek—Cast
(pfirozenym cislem, pomérem, zlomkem, desetinnym c¢islem, procentem)
M-9-1-05 fesi modelovanim a vypoctem situace vyjadiené pomérem; pracuje s
m¢étitky map a plant
M-9-1-06 tesi aplikacni ulohy na procenta (i pro pfipad, Ze procentova ¢ast je
vEtsi nez celek)
M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoc¢lenu na
soucin pomoci vzorct a vytykanim
M-9-1-08 formuluje a fesi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav
M-9-1-09 analyzuje a fesi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v
nichz vyuzivd matematicky aparat v oboru celych a racionélnich ¢isel
ZAVISLOSTI, M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
VZTAHY A PRACE [M-9-2-02 porovnava soubory dat
S DATY M-9-2-03 urcuje vztah pifimé anebo nepfimé umeérnosti
M-9-2-04 vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, rovnici, grafem
M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztaht
GEOMETRI V M-9-3-01 zdtvodiiuje a vyuziva polohové a metrické vlastnosti zékladnich rovinnych
ROVINE A utvart pti feSeni uloh a jednoduchych praktickych problémt; vyuziva potiebnou
PROSTORU matematickou symboliku
M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary
M-9-3-03 urcuje velikost thlu méfenim a vypoctem
M-9-3-04 odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych ttvari
M-9-3-05 vyuziva pojem mnozina vSech bodi dané vlastnosti k charakteristice utvaru a
k feSeni polohovych a nepolohovych konstrukénich tloh
M-9-3-06 nacrtne a sestroji rovinné utvary
M-9-3-07 uziva k argumentaci a pii vypoctech véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelniktl
M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumernosti,
urci osové a stfedové soumérny atvar
M-9-3-09 urcuje a charakterizuje zakladni prostorové utvary (télesa), analyzuje jejich
Vvlastnosti
M-9-3-10 odhaduje a vypocita objem a povrch téles
M-9-3-11 nacértne a sestroji sité zakladnich téles
M-9-3-12 nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
M-9-3-13 analyzuje a fesi aplikacni geometrické tlohy s vyuZzitim osvojeného
matematického aparatu
NESTANDARDNI  |M-9-4-01 uZiva logickou tivahu a kombina&ni usudek pfi feSeni uloh a problémi a
APLIKACNI naléza riizna feSeni predkladanych nebo zkoumanych situaci
ULOHY A M-9-4-02 tesi tilohy na prostorovou piedstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a
PROBLEMY dovednosti z rliznych tematickych a vzdélavacich oblasti
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Minimalni doporu

Cend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni:2.ST-M

CISLO 4
PROMENNA

M-9-1-01p pisemné scita, odcita, ndsobi a déli viceciferna cisla, déli se zbytkem
M-9-1-01p pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouZiva vyjadieni vitahu celek—
cast (zlomek, desetinné Cislo, procento)

M-9-1-01p cte desetinna Cisla, znd jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni
operace

M-9-1-02p provadi odhad vysledku, zaokrouhluje cisla

M-9-1-02p piSe, cte, porovndva a zaokrouhluje Cisla v oboru do 1 000 000
M-9-1-05p pouZiva mé¥itko mapy a planu

M-9-1-06p i'esi jednoduché ulohy na procenta

- zvldda orientaci na Ciselné ose

ZAVISLOSTI,
VZTAHY A PRACE S
DATY

M-9-2-01p vyhledava a ti'idi data

M-9-2-02p porovnava data

M-9-2-04p vypracuje jednoduchou tabulku

- uZiva a ovlada pievody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu
- zvlddd pocletni uikony s penézi

GEOMETRIE V
ROVINE AV
PROSTORU

M-9-3-03p vyznacuje, rysuje a méii uhly, provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-04p vypocita obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
M-9-3-05p provadi jednoduché konstrukce
M-9-3-06p rozezndva a rysuje zdakladni rovinné utvary
M-9-3-08p sestroji zakladni rovinné utvary ve stiedové a osové soumérnosti
M-9-3-10p vypocita povrch a objem kvadru, krychle a vilce
M-9-3-11p sestroji sité zakladnich téles
M-9-3-12p nacrtne zdakladni télesa
M-9-3-12p zobrazuje jednoducha télesa
- odhaduje délku usecky, urci délku lomené Cary, graficky scitd a odCita usecky
- umi zachazet s rysovacimi pomiickami a potiebami
- pouzivd technické pismo
- Cte a rozumi jednoduchym technickym vykresum

INESTANDARDNI
UPLIKACNI ULOHY
4 PROBLEMY

M-9-4-01p samostatné iesi praktické ulohy

M-9-4-01p hledd riizna ieSeni piedloZenych situaci

M-9-4-02p aplikuje poznatky a dovednosti 7 jinych vzdélavacich oblasti
- vyuZiva prostiredky vypocetni techniky pri ieseni tiloh
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MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Charakteristika vzdélavaci oblasti
INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na
porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii. Je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pti
kterych Zaci vyuZzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostfedky a metody ke zkoumani
fesSitelnosti problémil 1 hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zakladé¢ feSeni praktickych tkoll 1 poznatky a zkusenost, kdy je lepsi praci
pienechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k
porozuméni zékonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému
uzivani.

Na prvnim stupni zdkladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a
dalsich aktivit vytvareji prvni piedstavy o zpisobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim
prostiedi si ovetuji algoritmické postupy. Informatika také spole¢né s ostatnimi obory poklada
zéklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci
vytvareji zéklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je 1 bezpecné zachézeni s
technologiemi a osvojovani dovednosti a navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

I na druhém stupni zakladniho vzdélavani zéci tvofi, experimentuji, proveétuji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovétuji riizna feseni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a
rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptiim a principtim fungovani digitalnich
technologii. Pfi analyze problému vybiraji, které aspekty 1ze zanedbat a které jsou podstatné pro
jeho feSeni. U¢i se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro
automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni
technologie funguji, Zaci chdpou zakladni principy kodovani, modelovani a s v&t§im porozuménim
chrani sebe, své soukromi, data 1 zarizeni.

V prubéhu zakladniho vzdélavani zaci zacinaji vyvijet funkéni technickd feSeni problémd.
Osvojuji si Casté testovani prototypu a jejich postupné vylepSovani jako pfirozenou soucast designu
a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovétuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,
spole¢nost, zivotni prostiedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim,
7e vede Zaka k:
e systémovému piistupu pii analyze situaci a jevi svéta kolem n¢j
e nachéazeni riznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
e ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnénd technologiemi mutze vést k lepSim vysledklim nez
samostatna prace

e porozuméni riznym piistupiim ke kddovani informaci 1 riznym zplsoblim jejich organizace
e rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci
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vécnych argumenti

komunikaci pomoci forméalnich jazykt, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupil v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich,
etickych, bezpecnostnich, pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich
souvislostech

nezdolnosti pti feSeni té¢zkych problémi, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vypotadani se s
problémy s otevienym koncem

otevienosti novym cestam, nastrojlim, snaze postupné se zlepsovat
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Matematika a jeji

Informatika

rocnik 4.

aplikace
Prirezova témata
Ocekévané vystupy Ucivo mezipfedmeétové vztahy a
projekty
DATA, INFORMACE A OSV - Rozvoj

MODELOVANI

uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zakladé dat

popise konkrétni situaci, urci, co k
ni jiz vi, a zndzorni ji

vy¢te informace z daného modelu

uvede priklady dat, kterd ho
obklopuji a kterda mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otdzky,
které se tykaji jeho osoby na
zdakladé dat

popise konkrétni situaci, kterd
vychazi 7 jeho opakované
zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi

data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla,
barvy, tvaru, obrazu a zvuku;
hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zavéra

kodovani a prenos dat: vyuziti
znacek, piktogrami, symboll a koda
pro zédznam, sdileni, pfenos a
ochranu informace

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

sestavuje a testuje symbolické
zapisy postuptl

popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
pripravené podprogramy

oveti spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a

opravi v ném ptipadnou chybu

sestavuje symbolické zapisy
postupii

popise jednoduchy problém

feSeni problému krokovanim:
postup, jeho jednotlivé kroky,
vstupy, vystupy a rizné formy
zapisu pomoci obrazki, znacek,
symbolt ¢i textu; piiklady situaci
vyuzivajicich opakované pouZzitelné
postupy; precteni, porozumeéni a
uprava krokd v postupu, algoritmu;
sestaveni funkéniho postupu fesiciho
konkrétni jednoduchou situaci

programovani: experimentovani a
objevovani v blokove orientovaném
programovacim prostredi

poznavacich schopnosti
OSV — Kreativita

OSV — Komunikace

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti
MKYV - Lidské vztahy

MV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni

MYV — Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
MV — Stavba medialnich
sd¢leni

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

MV - Tvorba medialniho
sdéleni

CI,M, VL, PR, VV, HV
Projekt €. 8 — Historicky

Ostrov — vyhledani
zajimavosti o regionu
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souvisejici s okruhem jeho zdjmii
a potieb, navrhne a popiSe podle
predlohy jednotlivé kroky jeho

FeSeni

rozpoznd opakujici se vzory,
pouZivd opakovani znamych
postupii

INFORMACNI SYSTEMY

v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

v systémech, které ho obklopuji,
rozeznd jednotlivé prvky

pro vymezeny problém, ktery
opakované resil, zaznamendva do
existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselnd dat

systémy: skupiny objektl a vztahy
mezi nimi, vzdjemné piisobeni;
ptiklady systémt z ptirody, Skoly

a blizkého okoli Zaka; ¢asti systému
a vztahy mezi nimi

DIGITALNI TECHNOLOGIE

najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty riizného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

najde a spusti znamou aplikaci,
pracuje s daty riizného typu

popise bezpecnostni a jind
pravidla stanovend pro prdci s
digitdalnimi technologiemi

hardware a software: digitalni zafizeni
a jejich ucel; prvky v uzivatelském
rozhrani; spousténi,

prepinani a ovladani aplikaci; ulozeni
dat, otevirani soubort

bezpeénost: pravidla bezpecné prace s
digitalnim zatizenim; uZzivatelské ucty,
hesla
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Matematika a jeji

. Informatika rocnik 5.
aplikace
Prirezova témata
Ocekévané vystupy Ucivo mezipredmétoveé vztahy a
projekty
DATA, INFORMACE A OSV — Rozvoj poznavacich
MODELO VA’NI’ Schopnosti

uvede priklady dat, ktera ho
obklopuji a ktera mu mohou
pomoci Iépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na zaklade dat

popise konkrétni situaci, urci, co k
ni jiz vi, a znazorni ji

vy¢te informace z daného modelu

uvede piiklady dat, kterd ho
obklopuji a kterda mu mohou
pomoci lépe se rozhodnout;
vyslovuje odpovédi na otdzky,
které se tykaji jeho osoby na
zakladé dat

popise konkrétni situaci, kterd
vychazi 7 jeho opakované
zkuSenosti, uréi, co k ni ji vi

koédovani a prenos dat: vyuziti
znacek, piktogrami, symbola a kodu
pro zdznam, sdileni, pfenos a
ochranu informace

modelovani: model jako
zjednoduSené znazornéni
skute¢nosti; vyuziti obrazovych
modell (mySlenkové a pojmové
mapy, schémata, tabulky, diagramy)
ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevi kolem zaka

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

sestavuje a testuje symbolické
zapisy postuptl

popise jednoduchy problém,
navrhne a popise jednotlivé kroky
jeho feseni

v blokové orientovaném
programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se
vzory, pouziva opakovani a
ptipravené podprogramy

oveti spravnost jim navrzeného

postupu ¢i programu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

sestavuje symbolické zdpisy

programovani: experimentovani a
objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostfedi

kontrola FeSeni: porovnani postupu s
jinym a diskuse o nich; ovéfovani
funkc¢nosti programu a jeho

¢asti opakovanym spusténim; nalezeni
chyby a oprava kodu; nahrazeni
opakujiciho se vzoru cyklem

OSV — Kreativita

OSV — Komunikace

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti
MKYV - Lidské vztahy

MYV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni

MYV — Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
MV — Stavba medialnich
sd¢leni

MV — Vnimani autora
medialnich sdé€leni

MV - Tvorba medialniho
sdéleni

CJ,M, VL, PR, VV, HV

Projekt ¢. 8 — Historicky
Ostrov — vyhledani zajimavosti
0 regionu
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postupii

popise jednoduchy problém
souvisejici s okruhem jeho zdajmii
a potieb, navrhne a popise podle
predlohy jednotlivé kroky jeho
FeSeni

rozpoznd opakujici se vzory,
pouZiva opakovani znamych
postupii

INFORMACNI SYSTEMY

v systémech, které ho obklopuji,
rozezna jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi

pro vymezeny problém
zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu ¢iselna i neciselna
data

v systémech, které ho obklopuji,
rozeznd jednotlivé prvky

pro vymezeny problém, ktery
opakované resil, zaznamendva do
existujici tabulky nebo seznamu
Ciselnd i neciselnd dat

prace se strukturovanymi daty:
shodné a odli$né vlastnosti objektii;
fazeni prvki do i‘ad, ¢islovany

a necislovany seznam, viceuroviovy
seznam; tabulka a jeji struktura;
zaznam, doplnéni a uprava
Zaznamu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty riizného typu

propoji digitalni zatizeni, uvede
mozna rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

najde a spusti znamou aplikaci,
pracuje s daty riizného typu

popise bezpelnostni a jind
pravidla stanovend pro prdci s
digitdalnimi technologiemi

pocitacové sité: propojeni
technologii, (bez)dratové pfipojeni;
internet, prace ve sdileném
prostiedi, sdileni dat

bezpecnost: pravidla bezpecné
prace s digitalnim zafizenim;
uzivatelské ucty, hesla
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1.STUPEN - 2.0BDOBI - INF

DATA, INFORMACE
A MODELOVANI

I-5-1-01 uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci 1épe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

1-5-2-02 popise jednoduchy 101rogram, navrhne a popise jednotlivé kroky jeho feseni
I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

1-5-2-04 ovéti spravnost jim navrZzeného postupu ¢i 101rogram, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu

INFORMACNI
SYSTEMY

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi
I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i
neciselna data

DIGITALNI
TECHNOLOGIE

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty ruzného typu
I-5-4-02 propoji digitalni zatizeni, uvede mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji
1-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi technologiemi

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych vystupit v ramci podpiirnych opatieni:2

DATA, INFORMACE
A MODELOVANI

1-5-1-01p uvede p¥iklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji jeho osoby na zdkladé dat
1-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi 7 jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni
jiz vi

ALGORITMIZACE A

1-5-2-01p sestavuje symbolické zdpisy postupii

TECHNOLOGIE

PROGRAMOVANI  |I-5-2-02p popise jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zdjmii a potieb, navrhne
a popise podle predlohy jednotlivé kroky jeho iesSeni
1-5-2-03p rozpoznad opakujici se vzory, pouZiva opakovani znamych postupi

INFORMACNI 1-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

SYSTEMY 1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované resil, zaznamendva do existujici tabulky
nebo seznamu ciselnd i neéiselna dat

DIGITALNI 1-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty riizného typu

1-5-4-03p popiSe bezpelnostni a jind pravidla stanovend pro prdci s digitalnimi
technologiemi
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: Informatika rocnik 6.
aplikace
Prafezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipiedmétové vztahy a
projekty
DATA, INFORMACE A OSV — Rozvoj poznavacich
MODELOVANI schopnosti

ziska z dat informace, interpretuje
data, odhaluje chyby v cizich
interpretacich dat

1-9-1-01p ziskd 7 dat informace,
interpretuje data 7 oblasti, se
kterymi ma zkuSenosti

data, informace: ziskavani, vyhledavani
a ukladani dat obecné a v pocitaci; proces
komunikace, kompletnost dat, ¢asté chyby
pfi interpretaci dat

kodovani a pienos dat: rizné moznosti
kodovani cCisel, znaki, barev, obrazkd,
zvukd a jejich

vlastnosti

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

po precteni jednotlivych kroku
algoritmu nebo programu vysvétli
cely

postup; urci problém, ktery je
danym algoritmem feSen

rozd€li problém na jednotlive
fesitelné Casti a navrhne a popise
kroky

k jejich feseni

po piecteni jednotlivych krokit
algoritmu vztahujiciho se k
praktické éinnosti,

kterou opakované iesil, uvede
piiklad takové Cinnosti

algoritmizace: dekompozice tlohy,
problému; tvorba, zapis a prizpisobeni
algoritmu

INFORMACNI SYSTEMY

vysvétli ucel informacénich
systému, které pouziva,
identifikuje jejich

jednotlivé prvky a vztahy mezi
nimi; zvaZzuje mozna rizika pii
navrhovani

1 uzivani informacnich systému

popise ucel informacnich systémii,
které pouZiva

nastavuje zobrazeni, iFazeni a
filtrovadni dat v tabulce

informacéni systémy: informacni systém
ve $kole; uzivatelé, ¢innosti, prava

navrh a tvorba evidence dat: formulace
pozadavki; struktura tabulky, typy dat;
prace se zaznamy

OSV — Kreativita

OSV — Komunikace

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti
MKYV - Lidské vztahy

MYV — Kritické Cteni a
vnimani medialnich sd¢leni
MV — Interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality
MV — Stavba medialnich
sdéleni

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

MYV - Tvorba medialniho
sdéleni

MV — fungovani a vliv médii
ve spol.

MV- prace v realiza¢nim
tymu

EV-vztah ¢lovéka k
zivotnimu prostiedi

CJ,M, VL, PR, VV, HV

Projekt ¢. 8 — Historicky
Ostrov — vyhledani
zajimavosti o regionu
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DIGITALNI TECHNOLOGIE

popise, jak funguje pocita¢ po hardware a software: pojmy hardware a
strance hardwaru i opera¢niho software, soucasti pocitace a principy
systému; jejich spole¢ného fungovani; operacni

diskutuje o fungovani digitalnich
technologii urcujicich trendy ve
svete

systémy — funkce, typy, typické vyuziti;
datové a programové soubory a jejich
asociace v operacnim systému, komprese
rozliSuje funkce pocitace po a formaty sopbomﬁ’l, sprava soubort,
strance hardwaru i operacniho instalace aplikaci; fungovani novych
systému technologii kolem zéka

uklada a spravuje sva data ve
vhodném formdtu
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: Informatika rocnik 7.
aplikace
Prafezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipiedmétové vztahy a
projekty
DATA, INFORMACE A OSV — Rozvoj poznavacich
MODELOVANI schopnosti

navrhuje a porovnava riizné
zpusoby kodovani dat s cilem
jejich ulozeni

a pfenosu

zakoduje a dekoduje jednoduchy
text a obrazek

kodovani a pirenos dat: rizné moznosti
kodovani cCisel, znaki, barev, obrazki,
zvuki a jejich vlastnosti; standardizované
kody; bit; bajt, ndsobné jednotky;
jednoduché Sifry a jejich limity

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

vybere z vice moznosti vhodny
algoritmus pro feSeny problém a
svij vybér

zdvodni; upravi dany algoritmus
pro jiné problémy, navrhne rizné
algoritmy pro feSeni problému

po piecteni jednotlivych krokit
algoritmu vztahujiciho se k
praktické éinnosti,

kterou opakované iesil, uvede
piiklad takové Cinnosti

rozdéli problém na jednotlivé
Fesitelné Cdsti a popiSe podle
ndavodu kroky

k jejich FeSeni

programovani: nastroje programovaciho
prostiedi, blokové orientovany
programovaci jazyk, cykly, vétveni,
proménné

kontrola: ovéfeni algoritmu, programu
(naptiklad zménou vstupti, kontrolou
vystupd, opakovanym spusténim)

INFORMACNI SYSTEMY

nastavuje zobrazeni, fazeni a
filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpoveédét na polozenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat

nastavuje zobrazeni, iFazeni a
filtrovani dat v tabulce

informacni systémy: struktura dat;
ochrana dat a uzivateld, ucel
informa¢nich systém a jejich role ve
spole¢nosti

navrh a tvorba evidence dat: pravidla a
omezeni; kontrola spravnosti a
pouzitelnosti struktury

OSV — Kreativita

OSV — Komunikace

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti
MKYV - Lidské vztahy

MYV — Kritické Cteni a
vnimani medialnich sd¢leni
MV — Interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality
MV — Stavba medialnich
sdéleni

MYV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

MYV - Tvorba medialniho
sdéleni

MV — fungovani a vliv médii
ve spol.

MV- prace v realiza¢nim
tymu

EV-vztah ¢lovéka k
zivotnimu prostiedi

CJ,M, VL, PR, VV, HV

Projekt ¢. 8 — Historicky
Ostrov — vyhledani
zajimavosti o regionu
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DIGITALNI TECHNOLOGIE

vybira nejvhodngjsi zptisob pocitacové sité: typy, sluzby a vyznam
ptipojeni digitalnich zafizeni do pocitacovych siti, fungovani sité — klient,
pocitatové sité server, switch, IP adresa; struktura a

principy internetu; web — fungovani
pracuje v online prostiedi; propoji | webu, webova stranka, webovy server,
podle navodu digitdlni zafFizeni a prohlize¢, odkaz, URL, vyhleddvac;

na p¥ikladech popise moznd princip cloudovych aplikaci; metody
rizika, kterd s takovym propojenim | zabezpeceni piistupu k dattim, role a
souviseji pristupova prava

reSeni technickych problémii: postu pii
teSeni problému s digitdlnim zafizenim —
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné
nastaveni
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Matematika a jeji

: Informatika rocnik 8.
aplikace
Prafezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipiedmétové vztahy a
projekty
DATA, INFORMACE A OSV — Rozvoj poznavacich
MODELOVANI schopnosti

vymezi problém a urci, jaké
informace bude potfebovat k jeho
feSeni; situaci

modeluje pomoci grafti, pfipadné
obdobnych schémat; porovna sviij
navrzeny model s jinymi modely k
feSeni stejného problému a vybere
vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni

popise problém podle nastavenych
kritérii a na zdakladé vlastni
zkuSenosti

urci, jaké informace bude
potiebovat k jeho ieSeni; k popisu
problému

pouZivd grafické znazornéni

modelovani: schéma, myslenkova
mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny
a orientovany graf; zékladni grafové
ulohy

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

v blokov¢ orientovaném
programovacim jazyce vytvori
prehledny program

s ohledem na jeho mozné dusledky
a svou odpovédnost za n¢; program
vyzkousi a opravi v ném piipadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni
programu, promeénné

rozdéli problém na jednotlivé
FeSitelné Cdsti a popise podle
ndvodu kroky

k jejich ieSeni

navrhne rizné algoritmy pro
FeSent problému, se kterym se
opakované setkal

kontrola: ovéfeni algoritmu, programu
(naptiklad zménou vstupti, kontrolou
vystupd, opakovanym spusténim);
nalezeni chyby (naptiklad krokovanim);
uprava algoritmu a programu

INFORMACNI SYSTEMY

vymezi problém a urci, jak pfi jeho
feSeni vyuzije evidenci dat; na
zakladée

navrh a tvorba evidence dat
nastavenych pravidel; uprava pozadavkd,
tabulky ¢i pravidel

OSV — Kreativita

OSV — Komunikace

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti
MKYV - Lidské vztahy

MYV — Kritické Cteni a
vnimani medialnich sd¢leni
MV — Interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality
MV — Stavba medialnich
sdéleni

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

MYV - Tvorba medialniho
sdéleni

MV — fungovani a vliv médii
ve spol.

MV- prace v realiza¢nim
tymu

EV-vztah ¢lovéka k
zivotnimu prostiedi

CJ,M, VL, PR, VV, HV

Projekt ¢. 8 — Historicky
Ostrov — vyhledani
zajimavosti o regionu
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doporuc¢eného i vlastniho navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat a
nastavi

pravidla a postupy pro praci se
zdznamy v evidenci dat

na zdkladé doporuceného navrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat

DIGITALNI TECHNOLOGIE

poradi si s typickymi zadvadami a
chybovymi stavy pocitace

rozpoznd typické zavady a
chybové stavy pocitac¢i a obrati
se s Zadosti

0 pomoc na dospélou osobu

bezpecnost: utoky — cile a metody
utocnikd, nebezpecné aplikace a systémy;
zabezpeceni digitalnich zafizeni a dat —
aktualizace, antivir, firewall, bezpecna
prace s hesly a spravce hesel,
dvoufaktorova autentizace, Sifrovani dat a
komunikace, zalohovani a archivace dat
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Matematika a jeji

: Informatika rocnik 9.
aplikace
Prafezova témata
Ocekavané vystupy Ucivo mezipiedmétové vztahy a
projekty
DATA, INFORMACE A OSV — Rozvoj poznavacich
MODELOVANI schopnosti

zhodnoti, zda jsou v modelu
vSechna data potiebna k feSeni
problému;

vyhleda chybu v modelu a
opravi ji

stanovi podle navodu, zda jsou v
popisu problému v§echny
informace
potiebné k jeho FeSeni

modelovani: schéma, myslenkova
mapa, vyvojovy diagram, ohodnoceny
a orientovany graf; zakladni grafové
ulohy

ALGORITMIZACE A
PROGRAMOVANI

oVeri spravnost postupu, najde a
opravi v ném piipadnou chybu

navrhne rizné algoritmy pro
FeSeni problému, se kterym se
opakované setkal

kontrola: ovéfeni algoritmu, programu
(naptiklad zménou vstupii, kontrolou
vystupd, opakovanym spusténim);
nalezeni chyby (napiiklad krokovanim);
uprava algoritmu a program

tvorba digitalniho obsahu: tvorba
programu (napiiklad piib&hy, hry,
simulace, roboti); potfeby uzivateld,
uzivatelské rozhrani programu; autorstvi a
licence programu; etika programatora

INFORMACNI SYSTEMY

sdm evidenci vyzkousi a
nasledné zhodnoti jeji
funk¢nost, ptipadné navrhne jeji
upravu

na zdkladé doporuceného ndavrhu
sestavi tabulku pro evidenci dat

hromadné zpracovani dat: velké
soubory dat; funkce a vzorce, prace s
fetézci; fazeni, filtrovani,
vizualizace dat; odhad zavislosti

DIGITALNI TECHNOLOGIE

OSV — Kreativita

OSV — Komunikace

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti
MKYV - Lidské vztahy

MYV — Kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni
MV — Interpretace vztahu
medialnich sdé€leni a reality
MV — Stavba medialnich
sdéleni

MV — Vnimani autora
medialnich sdéleni

MV - Tvorba medialniho
sdéleni

MV — fungovani a vliv médii
ve spol.

MV- prace v realizacnim
tymu

EV-vztah ¢lovéka k
zivotnimu prostredi

CJ,M, VL, PR, VV, HV

Projekt ¢. 8 — Historicky
Ostrov — vyhledani
zajimavosti o regionu

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat; popise fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich feSeni

digitalni identita: digitalni stopa (obsah a
metadata) — sledovani polohy zatizeni,
zdznamy

o ptihlasovani a pohybu po internetu,
cookies, sledovani komunikace,
informace v souboru; sdileni

a trvalost (nesmazatelnost) dat, fungovéni
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dokaZe usmérnit svoji Cinnost tak,
aby minimalizoval riziko ztraty i
zneuZiti dat

a algoritmy socialnich siti
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2.STUPEN - INF

DATA,
INFORMACE A
MODELOVANT{

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich

interpretacich dat

1-9-1-02 navrhuje a porovnava rizné zptuisoby kodovani dat s cilem jejich ulozeni

a pfenosu

1-9-1-03 vymezi problém a uréi, jaké informace bude potiebovat k jeho feseni; situaci
imodeluje pomoci grafil, pripadné obdobnych schémat; porovna svlij navrzeny model s jinymi
modely k feSeni stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdiivodni

1-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potiebna k feseni problému;

vyhledd chybu v modelu a opravi ji

ALGORITMIZA
CEA
PROGRAMOVA
Ni

1-9-2-01 po ptecteni jednotlivych kroki algoritmu nebo programu vysvétli cely

postup; urci problém, ktery je danym algoritmem fesen

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlive feSitelné Casti a navrhne a popise kroky

lk jejich feSeni

1-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feSeny problém a sviij vybér
zdivodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, navrhne rizné algoritmy pro feSeni
problému

1-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoii prehledny program

s ohledem na jeho mozné dusledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v
ném piipadné chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, proménné

1-9-2-06 ovéti spravnost postupu, najde a opravi v ném ptipadnou chybu

INFORMACNI
SYSTEMY

1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systémil, které pouziva, identifikuje jejich

jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje mozna rizika pfi navrhovani

i uzivani informacnich systému

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl odpovédét na
polozenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

1-9-3-03 vymezi problém a urci, jak pii jeho feSeni vyuzije evidenci dat; na zakladé
doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi

pravidla a postupy pro praci se zaznamy v evidenci dat

[-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti jeji funkénost, ptipadné navrhne jeji
upravu

DIGITALNI
TECHNOLOGIE

1-9-4-01 popise, jak funguje pocita¢ po strance hardwaru i operacniho systému;
diskutuje o fungovani digitalnich technologii urcujicich trendy ve svéte

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i pienos

1-9-4-03 vybira nejvhodnéjsi zptisob piipojeni digitalnich zafizeni do pocitaCové sité;
uvede ptiklady siti a popiSe jejich charakteristické znaky

1-9-4-04 poradi si s typickymi zdvadami a chybovymi stavy pocitace

1-9-4-05 dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuziti
dat; popise fungovani a diskutuje omezeni zabezpecovacich feseni
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Minimdlni doporucend uiroveri pro upravy ocekdavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni — 2.ST-INF

DATA, 1-9-1-01p ziska 7 dat informace, interpretuje data 7 oblasti, se kterymi ma zkuSenosti

INFORMACE A 1-9-1-02p zakéduje a dekoduje jednoduchy text a obrazek

MODELOVANI  |1-9-1-03p popise problém podle nastavenych kritérii a na zdkladé viastni zkusenosti
urci, jaké informace bude potiebovat k jeho FeSeni; k popisu problému
pouZiva grafické zndzornéni
1-9-1-04p stanovi podle navodu, zda jsou v popisu problému v§echny informace
potiebné k jeho FeSeni

ALGORITMIZA |I-9-2-01p po piecteni jednotlivych krokii algoritmu vitahujiciho se k praktické &innosti,

CEA kterou opakované resil, uvede piiklad takové cinnosti

PROGRAMOVA |I-9-2-02p rozdéli problém na jednotlivé iesitelné Casti a popiSe podle ndvodu kroky

NI k jejich FeSeni
1-9-2-03p navrhne rizné algoritmy pro FeSeni problému, s kterym se opakované setkal

INFORMACNI 1-9-3-01p popise ucel informacnich systémii, které pouZiva

SYSTEMY 1-9-3-02p nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v tabulce
1-9-3-03p na zdkladé doporuceného navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat

DIGITALNI 1-9-4-01p rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

TECHNOLOGIE

1-9-4-02p uklada a spravuje sva data ve vhodném formdtu

1-9-4-03p pracuje v online prostiedi; propoji podle navodu digitalni zaiizeni

a na piikladech popiSe moZna rizika, kterd s takovym propojenim souviseji
1-9-4-04p rozpoznd typické zavady a chybové stavy pocitacii a obrati se s Zadosti
0 pomoc na dospélou osobu

1-9-4-05 dokadZe usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztrdty Ci
zneuZiti dat
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VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdglavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana
pouze pro 1. stupen zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdélavaci obsah tykajici
se ¢loveka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, prirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i a dalsich témat,
uplatiiuje pohled do historie i sou¢asnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym siroce
pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkugenosti zake ziskané
ve vychové v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a
déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji
sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i ¢asové vzdalenéjsimi osobami i jevy a se
slozit&jsimi d&ji. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy
lidskych vytvora a piirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat a premyslet o nich a chranit je. Na zakladé
poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve
spole¢nosti, porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho prednostem i problémim /véetné situaci
ohrozeni/, u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pfi
osvojovani poznatkit a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se zaci uci vyjadiovat své
myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou tspésného vzdeélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaku vychazejici z konkrétnich nebo
modelovych situaci pti osvojovani potiebnych dovednosti, zptisobt jednani a rozhodovani.

K tomu vyznamné¢ prispiva i osobni piiklad uciteld. Propojeni této vzdeélavaci oblasti s realnym zivotem
a s praktickou zkusenosti zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové
role skolaka, pomaha jim pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pti upeviovani pracovnich i
rezimovych navykda.

Vzdélavaci oblast tak ptipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdelavacich oblastech
Clovek a spolegnost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cloveék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruh.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se Zaci u¢i na zakladé poznavani nejblizsiho okoli,
vztaht a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v roding, ve skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do
tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a piedstavami, hledat nové i zajimavé véci a
bezpecné se v tomto svété pohybovat. Duraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvaieni piimych zkusenosti zaki / napt.v dopravni vychove/.
Razné ¢innosti a tkoly by mély ptirozenym zpisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich
bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upevnuji zaklady vhodného
chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi
lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzt a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji,
bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i
s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely
tematicky okruh tak smétuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického
statu.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢
se ¢as mefi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déji. UCi se poznavat, jak se zivot a
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véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich
udalosti v roding, obci a regionu a postupuje se k nejdualezitéjsim okamzikam v historii nasi zeme.
Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaka zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemg. Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat

a zkoumat informace z dostupnych zdroja, ptedevsim pak od ¢lend své rodiny i od lidi v nejblizsim
okoli, aby mohli spolec¢né navstévovat pamatky, shirky regionalnich i specializovanych muzei, vefejnou
knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost p¥irody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde
vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé prirody nasi vlasti.
Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvoii jeden nedilny celek, ve kterém jsou
vsechny hlavni d¢je ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mutze ¢lovék snadno narusit a velmi
obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalsich informaci se zaci uci
hledat dtikazy o proménach piirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv
lidské ¢innosti na prirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét

k ochrang piirody a zlepseni zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavéni
¢loveka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi
jako stav bio-psycho-socialni rovnovéhy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni
od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,
vyzivy, mezilidskych vztahi atd. Ziskavaji zakladni pouceni 0 zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci
I poskytovani prvni pomoci a o bezpe¢ném chovani v riznych zivotnich situacich, véetné mimotadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedinca i celych skupin obyvatel. Osvojuji si bezpe¢né chovani a
vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, v€éetné mimotadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Z4ci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovek za
své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, ze zdravi je nejcenndjsi
hodnota v zivoté ¢lovéka. Potiebné védomosti a dovednosti ziskavaji zaci tim, ze pozoruji nazorné
pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji urcené role, fesi modelové situace atd.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zaka k:

- Utvafeni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a
kulturnich informaci

- rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skute¢nosti a k
jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdila mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zaklade
respektu a spolec¢né vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni
povinnosti a spolec¢nych ukolt

-samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci i v méné béznych situacich, k bezpecné komunikaci prosttednictvim elektronickych médii,
k poznavani a ovliviiovani své jedinec¢nosti (moznosti a limitu)

- utvaieni ohleduplIného vztahu k prirodé i kulturnim vytvoram a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni
pii jejich ochrané

- ptirozenému vyjadrovani pozitivnich citi ve vztahu k sobé i okolnimu prostiedi

- objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

- poznavani podstaty zdravi i pti¢in nemoci, k upevinovani preventivniho chovani, ucelného
rozhodovani a jednani v raznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpe¢nosti i zdravi
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a bezpecnosti druhych
- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci, Grazu a jejich predchazeni

- poznavani a upeviovani preventivniho chovani, ucelného rozhodovani a jednani v riznych
situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné chovani pfi
mimotadnych udélostech.
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Clovék a jeho svét

Prvouka

roénik 1.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata mezipfedmeétové
vztahy a projekty

Misto, kde Zijeme

Zna prostiedi Skoly, ¢innosti ve
Skole, okoli skoly. Dodrzuje
pravidla bezpecnosti silni¢niho
provozu, seznamuje se s rizikovymi
misty a situacemi v okoli skoly.
Zna dilezité ¢asti obce v okoli
skoly.

PopiSe a zvldadne cestu do Skoly.

Skola

Zné a umi popsat prostiedi domova,
zna Cleny rodiny a jejich
role.Orientuje se v misté bydliste.
Orientuje se v okoli svého

bydlisté a v okoli skoly.

Domov

Lidé kolem nas

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy
v rodin€. M4 osvojené zaklady
spolecenského chovani, umi
pojmenovat nejbéznéjsi povolani a
pracovni ¢innosti. Projevuje
tolerance k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku a jinych lidi, jejich
prednostem a nedostatktim. Vi, jak
se ma chovat pfi setkani s cizimi
lidmi.

Znd role rodinnych p¥islusnikit a
vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
Diibuzenské vztahy.

Ma osvojené zdklady
spolecenského chovdni,

Rodina a spolecnost

Lidé a ¢as

Zna ro¢ni obdobi a jména mésici.
Zvlada jednoduchou orientaci v
¢ase. Seznami se se spravnym
dennim rezimem.Zna ¢asové
jednotky — hodina, den, tyden,
meésic, rok.

Znd rozvrieni svych dennich
Cinnosti.

Orientace v ¢ase

OSV — Poznavani lidi

OSV — Mezilidské vztahy
VDO — Obcanska spolecnost a
Skola

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat

VMEGS - Jsme Evropané
MKYV — Kulturni diference
MKY - Lidské vztahy

MKY — Etnicky plivod

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi
EV — Vztah ¢lovéka k
zivotnimu prostiedi

Projekt ¢. 1 — Moje télo
Projekt &. 3 — Zijeme bezpetné

Projekt €. 4 — Slavime a tvofime
spole¢né

Projekt ¢. 8 — Historicky Ostrov
Projekt ¢. 7 — Podzimni tyden
Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

CJ, VV, PV

Rozmanitost piirody

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych roénich obdobich.
Pozoruje a na zikladé toho
popise nékteré viditelné promény

Pfiroda v ro¢nich obdobich
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V pFirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Roztiidi neékteré ptirodniny podle
urcujicich znakd, uvede ptiklady
vyskytu organismi ve znamé
lokalité. Pozna vybrané druhy
ovoce a zeleniny, jarni
kvétiny,vybrané stromy a kefte,
domaci zvifata a znama volné zijici
zvifata.

Pozna nejbéinéjsi druhy
domdcich a volné Zijicich zvirat.
Pojmenuje zakladni druhy ovoce
a zeleniny.

Ptirodniny

Clovék a jeho zdravi

Zna hlavni ¢asti lidského téla.

Lidské télo

Uplatnuje zakladni hygienické
rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky. Projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi. Rozezna nebezpeci
rtizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu. Uplatiuje zakladni
pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu. Zna
dilezita telefonni cisla.
Uplatiiuje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetieni drobnych poranéni.
Pojmenuje hlavni Casti lidského
téla.

Rozezna nebezpeci; dodriuje
zdasady bezpecného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych.

Péce o zdravi
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Clovék a jeho svét

Prvouka

ro¢nik 2.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata mezipfedmetove
vztahy a projekty

Misto, kde Zijeme

Zna pravidla bezpecné cesty

do skoly. Zna vybrané

dopravni znacky. Dokéze
rozlisit zaddouci a nezadouci
formy chovani ve Skole. Zna
pravidla chovani dle skolniho
fadu, zna sviij rozvrh a chape
své skolni povinnosti.

PopiSe a zvladne cestu do Skoly.

Skola

Zacleni své mesto do
prislusného kraje a obsluzného
centra CR, popise a pozoruje
zmeny v nejbliz§im okoli,
obci.Seznami se s hlavnim
meéstem Prahou.

Orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli §koly.

Domov

Rozlisi mozna nebezpeci ve svém
nejbliz§im okoli.

Osobni bezpeci

Lidé kolem nas

Rozlisuje blizké ptibuzenské vztahy
v roding, role rodinnych ptislusniki
a vztahy mezi nimi. Projevuje
toleranci k pfirozenym odli§nostem
spoluzak i jinych lidi, jejich
prednostem a nedostaktim. Rozviji
vlastni ohleduplnost a chape
nutnost pfedchazeni konfliktim.
Znd role rodinnych p¥islusnikit a
vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké
P¥ibuzenské vztahy.

Ma osvojené zdklady
spolecenského chovdni.

P¥i setkani s neznamymi lidmi se
chovd adekvdtné.

Souziti lidi

Lidé a ¢as

Zna casové jednotky, orientuje se
v ro¢nich obdobi podle zmén v
ptirod€. Seznami se s kalendafem.

Orientace v Case

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Poznavani lidi
VDO — Obcanska spolecnost a
Skola
VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat
VMEGS - Evropa a svét nas zajima
VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

MKYV — Kulturni diference

MKYV - Lidské vztahy

MKYV — Etnicky ptavod

EV — Zakladni podminky zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

Projekt ¢. 1 — Moje télo
Projekt &. 3 — Zijeme bezpeéné

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spole¢né

Projekt ¢. 8 — Historicky Ostrov
Projekt ¢. 7 — Podzimni tyden

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

CJ,VV, PV
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Sezndmi se s ¢lenénim €asu na
hodiny a minuty. Vyuziva casové
udaje pfi feSeni riznych situaci v
dennim Zzivoté, rozliSuje d&j v
minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

Znd rozvrieni svych dennich
cinnosti.

Pozndva rizné lidské Cinnosti.

Rozmanitost prirody

Pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v ptirode v
jednotlivych roénich obdobich.
Pozoruje a na zikladé toho
popise nékteré viditelné promény
V pFirodé v jednotlivych rocnich
obdobich.

Promény v ptirode

Rozttidi n€které ptirodniny
podle napadnych uréujicich
znakl, uvede ptiklady vyskytu
organismut ve znamé lokalité.
Zné vybrané druhy rostlin,
ovoce, zeleniny, hub. Zna
hospodaiska zvitata, domaci
ptaky a volné zijici zvitata.
Seznami se se skupinou savcu.
Seznami se zivotem volné
zijicich ptakil. Zna zasady
ohleduplného chovani k ptirod¢.
Umi tridit zakladni odpad.
Seznami se s moznymi riziky v
pfirod€ a ochranou pred nimi.
Poznd nejbéinéjsi druhy
domdcich a volné Zijicich zvirat.
Pojmenuje zdakladni druhy ovoce
a zeleniny a poznd rozdily mezi
dievinami a bylinami.

Organismy zivé prirody

Clovék a jeho zdravi

Zna ¢asti lidského téla a zna smysly
jako zdroj poznani okolniho svéta.

Lidské télo

Uplatiiyje zékladni hygienické a
jiné zdravotné preventivni navyky s
vyuzitim elementarnich znalosti 0
lidském téle. Vztah ke zdravi
projevuje vhodnym chovanim a
¢innostmi. Rozezna nebezpeci
rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni
volného ¢asu, uplatiiuje zakladni
pravidla bezpecnosti tcastnika
silni¢niho provozu. Jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych. Chova se obezietné pti
setkani s nezndmymi jedinci,

Péce o zdravi
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odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna.V ptipadé potieby je
schopen pozadat o pomoc pro sebe
i pro jiné. Ovlada zptisoby
komunikace s operatory tisniovych
linek.

Uplatiiuje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetieni drobnych poranéni.
Pojmenuje hlavni Casti lidského
téla.

Rozeznd nebezpeci; dodriuje
zasady bezpecéného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych.

Chovid se obezietné pii setkdni s
neznamymi jedinci; v piipadé
potieby poZddd o pomoc pro sebe i
pro jiné; ovlada zpiisoby
komunikace s operdtory tisfiovych
linek.

Reaguje adekvdtné na pokyny
dospélych pii mimordadnych
uddalostech.
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Clovék a jeho svét

Prvouka

roénik 3.

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Prufezova témata meziptedmeétové
vztahy a projekty

Misto, kde Zijeme

Vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto. Rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli. Seznami se s mapou a
svétovymi stranami. Zacleni
svou obec do pfislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje
a popise zméeny v nejbliz§im
okoli v obci.

Seznami se zakladnimi
historickymi a soucasnymi idaji
0 obci. Pozné polohu svého
bydlisté /pobytu/ vzhledem ke
krajiné a statu CR a Praze.

Orientuje se v okoli svého
bydlisté a v okoli Skoly.
Popise a zvlddne cestu do
Skoly.

Zna nejvyznamnéjsi mista
Vv okoli.

Domov,skola,obec a
mistni krajina,soucasnost
a minulost nasi obce

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Poznavani lidi
OSV — Komunikace

OSV — Reseni problemi a
rozhodovaci dovednosti

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola

VDO - Obc¢an, ob¢anska
spoleCnost a stat

MKY — Kulturni diference

MKY — Etnicky ptivod

MKYV —Princip solidarniho smiru
solidarity

EV — Ekosystémy

EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi

EV — Vztah ¢lovéka k
Zivotnimu prostiedi

Projekt €. 1 — Moje télo
Projekt &. 3 — Zijeme bezpedné

Projekt €. 4 — Slavime a tvofime
spole¢né

Projekt ¢. 8 — Historicky Ostrov
Projekt ¢. 7 — Podzimni tyden

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

Lidé kolem nas

Vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje

Rodina a jeji funkce , souziti
lidi — mezigeneracni a
mezilidské vztahy,
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pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v
roding, v obci. Projevuje
tolerance k pfirozenym
odli$nostem spoluzak a jinych
lidi, jejich prednostem
nedostatkim. Odvodi vyznam
a potfebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti.

Znd role rodinnych prisluSniki
a vitahy mezi nimi, rozliSuje
blizké piibuzenské vztahy.

Ma osvojené zdklady
spolecenského chovani.

Pii setkdani s nezndmymi lidmi
se chova adekvdatné.

Projevuje toleranci k
odlis§nostem spoluZakii, jejich
prednostem i nedostatkiim.
Pojmenuje nejbéznéjsi
povolani a pracovni ¢innosti.

komunikace, pravo a
spravedInost, principy
demokracie, zakladni lidska
prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zaki Skoly, prace
fyzicka a duSevni,
zam¢stnani.

Lidé a ¢as

Vyuziva ¢asové udaje pti feSeni

riznych situaci v dennim Zivoté.

RozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.
Pozna, kolik je hodin;
orientuje se v case.

Znda rozvrieni svych dennich
cinnosti.

Poznava riuzné lidské ¢innosti.

Orientace v Case a Casovy fad

Uplatiiuje elementdrni poznatky
0 sobé€, o rodiné, o ¢innostech
¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o préci lidi.
Pojemenuje nekteré rodaky,
kulturni €1 historické pamatky,
vyznamné udélosti regionu.
Rozlisuje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti.

D¢jiny jako casovy sled
udalosti

Na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost.
Interpretuje nékteré povesti a
baje spjaté s mistem, v némz
Zije.

Kalendaf, letopocet,statni
svatky a vyznamné dny

Rozmanitost prirody

Umi ttidit latky podle
skupenstvi, vlastnosti,

Ptiroda neziva — latky a jejich
vlastnosti,voda a
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porovnava latky. Zna
vlastnosti vody a vzduchu,
seznami se s ob¢hem vody v
ptirodé, chape vyznam
vzduchu a vody pro zivot.
Rozlisi horniny, nerosty,
seznami se s vybranymi
druhy.Chépe vznik a vyznam
pudy. Vysvétli stiidani dne a
noci, znaji Sunce jako zdroj
svétla a tepla. Provadi
jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti
a zmé&ii zakladni veliCiny
pomoci jednoduchych
nastrojil a piistroju.
Pozoruje a na zakladé toho
popise nékteré viditelné
promény v prirodé

V jednotlivych rocnich
obdobich.

Pozna nejbéZnéjsi druhy
domacich a volné Zijicich
Zvirat.

Pojmenuje zdkladni druhy
ovoce a zeleniny a pozna
rozdily mezi dievinami

a bylinami.

Provede jednoduchy pokus
podle navodu.

vzduch,horniny a nerosty,
puda, Slunce a Zem¢, méteni
veli¢in

Zna obecné znaky Zivota,
zivotni potieb a projevy,
prubéh a zplsob Zivota
vybranych Zivych organismil.
Zné stavbu téla u nékterych
nejzndméjSich druht. Chape
vyznam rostlin a Zivo€ichil v
ptirod¢ a pro ¢loveka. Chape
vyznam ochrany ptirody pro
zachovani rovnovahy

v pfirod¢.

Ptiroda Ziva — rostliny, houby,
zivo€ichové,ochrana piirody

Clovék a jeho zdravi

Umi vyjmenovat ¢asti kostry,
chépe funkci kostry a svald,
seznami se s ontogetickym
vyvojem cloveka.

Uplatituje hygienické navyky a
zvlada sebeobsluhu; popise své
zdravotni potiZe a pocity,

Lidské télo — stavba,zakladni
funkce a projevy
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zvlada oSetieni drobnych
poranéni.

Pojmenuje hlavni casti lidského
téla.

Rozezna nebezpeci; dodriuje
zasady bezpecného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych.

Uplatiiuje zakladni pravidla
silni¢niho provozu pro
ucastnika silni¢niho provozu.
Chova se obezietné pri setkani s
neznamymi jedinci; v pripadé
potieby poZada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby
komunikace s operdtory
tistiovych linek.

Reaguje adekvdtné na

pokyny dospélych pri
mimovddnych uddlostech.

Zna zasady péce o zdravi, vyuziva
poznatkt o liském téle podpoie
vlastniho zdravého zptisobu
zivota. Pfi situaci ohroZeni Zivota
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych.

Péce o zdravi
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Clovék a jeho svét

Prirodovéda

rocénik 4.

Ocekévané vystupy

Uc¢ivo

Prufezova témata meziptedmeétové
vztahy a projekty

Rozmanitost prirody

Objevuje a zjistuje propojenost
prvkil zivé a nezivé piirody.
Chape princip rovnovahy
piirody, nachazi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem
ptirody a ¢innosti ¢loveéka.
Zkouma zakladni spolecenstva
ve vybranych lokalitach
regiont.

Zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy.
Nachazi shody a rozdily v
pfizplsobeni organismu
prostiedi. Porovnava na zaklad¢
pozorovani zékladni projevy
zivota na konkr. organismech,
prakticky tfidi organismy do
znamych skupin, vyuziva k
tomu jednoduché klice a atlasy.
Zhodnoti nékteré konkr.
¢innosti ¢loveéka v ptirode.
RozliSuje aktivity, které mohou
prostredi 1 zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.
Struc¢né charakterizuje
specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti. V
modelové situaci prokaze
schopnost se Gi¢inn¢ branit.

Na jednotlivych piikladech
pozndvd propojenost Zivé a
neZivé prirody.

Popise stiidani rocnich obdobi.
Zvlada péci o pokojové rostliny
a znd zpusob péce o drobna
domaci zvirata.

Chova se podle zasad ochrany
PpFirody a Zivotniho prostiedi.

Latky a jejich vlastnosti — délka,
hmotnost, teplota, Cas,
porovnavani latek a méfeni
veli¢in s praktickym uzivanim
zakladnich jednotek

Voda a vzduch — vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh
vody v piirodé, vlastnosti,
slozeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

Nerosty a horniny, druhy hornin,
vyznam nerostil

Rostliny, houby, zivocichové —
znaky zivota, Zivotni potieby a
projevy, prub¢h a zptisob zivota,
vyZiva, stavba téla u
neznaméjSich druhti, vyznam v k
ptirod¢ a pro ¢loveka

Zivotni podminky, rozmanitost
podminek Zivota na Zemi
Vyznam ovzdusi, vodstva, ptd,
rostlinstva a zivoCiSstva na
Zemi, rovnovaha v pfirode,
vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zakladni
spolecenstva, projevy pfirody v
riznych ro¢nich obdobich
Ohleduplné chovani k ptfirode¢ a
ochrana ptirody — odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prosttiedi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpadii

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
EV — Ekosystémy

EV — Zakladni podminky zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostredi

Projekt ¢. 1 — Moje télo

Projekt €. 8 — Historicky Ostrov
Projekt ¢. 7 — Podzimni tyden

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

CJ, VV, PV, VL
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PRIRODOVEDA

Clovék a jeho svét

Prirodovéda

roc¢nik 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata mezipredmétoveé
vztahy a projekty

Rozmanitost prirody

Objevuje a zjist'uje propojenost
prvki zivé a nezivé piirody,
princip rovnovahy ptirody.
Nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem ptirody a
¢innosti Cloveka.

Vysvétli na zaklade
elementarnich poznatk 0 Zemi
jako soucasti vesmiru souvislost
s rozdélenim Casu a stfidanim
ro¢nich obdobi. Vysvétli vyznam
Slunce pro zivot na Zemi a
popiSe postaveni Zem¢ ve
vesmiru. Objasni stfidani dne a
noci, ro¢nich obdobi.

Zkouma zakladni spolecCenstva
ve vybranych lokalitach regionti.
Zdivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy
Zhodnoti n¢které konkr. ¢innosti
clovéka v piirodé a rozliSuje
aktivity, které mohou zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat.

Na jednotlivych piikladech
poznavd propojenost Zivé a
neZivé prirody.

Popise stiidani rocnich obdobi.
Zkouma zakladni spoleCenstva
Vyskytujici se v nejbliz§im okoli a
pozoruje prizpiisobeni
organismii prostiedi.

Zvlada péci o pokojové rostliny a
znd zpusob péce o drobna
domaci zvirata.

Chova se podle zasad ochrany
PFirody a Zivotniho prostiedi.
Popisuje vliv ¢innosti lidi na
PFirodu a jmenuje nékteré
cinnosti, které prirodnimu
prostiedi pomdhaji a které ho
poskozuji.

Provadi jednoduché pokusy se

Nerosty a horniny,
hospodaisky vyznamné
horniny a nerosty, nerudni
suroviny a rudy, energetické
suroviny

Pada — vznik, slozeni a
vyznam, zvétravani

Vesmir a Zemé — Slune¢ni
soustava, souhvézdi, galaxie,
den a noc, ro¢ni obdobi,
Slunce — zdroj tepla a svétla
Zivotni podminky —
rozmanitost podminek zZivota
na Zemi, vyznam ovzdusi,
vodstva, pud, rostlinstva a
zivocCisstva na Zemi, podnebi
a pocasi

Rovnovéha v pfirodé¢,
ohleduplné chovani v
pfirod¢ a ochrana pfirody,
odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prosttedi,
rostlin a zivocicht, likvidace
odpad, zivelné pohromy a
ekologicke katastrofy
Rizika v pfirod¢, rizika
spojena s ro¢nimi obdobimi
a sezonnimi ¢innostmi,
mimoradné udalosti,
zpusobené prirodnimi vlivy
a ochrana ptred nimi

OSV - Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Psychohygiena

EV — Ekosystémy

EV — Zékladni podminky zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

MKYV - Etnicky ptavod

MKY - Princip socialniho smiru
a solidarity

Projekt ¢. 1 — Moje télo
Projekt ¢. 8 — Historicky Ostrov

Projekt ¢. 7 — Podzimni tyden

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

CJ, VV, PV, VL
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znamymi latkami.

Clovék a jeho zdravi

Vyuziva poznatkl o lidském téle
podpoie vlastniho zdravého
zpusobu Zivota.

RozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se ve
vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

Ugelné planuje sviij as pro
uceni, praci, zabavu a odpocinek
podle vlastnich potieb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob.
Uplatituje ucelné zpisoby
chovani v situacich ohrozujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti.
Vnima dopravni situaci, spravné
ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodec a cyklista.
Ptedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpiisoby
odmitani navykovych latek,
uplatiiuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou.

Rozpozna Zivot ohrozujici
zranéni, oSetii drobnd poranéni a
zajisti 1ékaikou pomoc.
Uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a navyky souvisejici s
preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu.
RozlisSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota.

Uplatiiuje ucelné zpiisoby
chovani v situacich ohroZujicich
zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimordadné
uddlosti.

Uplatiiuje zdkladni pravidla
silni¢niho provozu pro cyklisty;
spravné vyhodnoti jednoduchou
dopravni situaci na hiisti.
Odmita navykové latky.

Lidské télo — stavba t€la,
zakladni funkce a projevy,
Zivotni potieby cloveka,
pohlavni rozdily mezi muzem a
zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince
Péce o zdravi — zdravy zivotni
styl, denni rezim, spravna
vyziva, vybér a zplsoby
uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy, pitny rezim,
nemoci prenosné a nepienosné,
ochrana pted infekcemi
pfenosnymi krvi( hepatitida,
HIV/AIDS), drobné trazy a
poranéni, prevence nemoci a
urazu, prvni pomoc pii
drobnych poranénich, osobni,
intimni a duSevni hygiene.
Néavykové latky a zdravi -
navykové latky, hraci automaty
a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych meédii

Osobni bezpeci, krizové situace
— vhodna a nevhodné mista pro
hru, bezpecné chovani v
rizikovém prostiedi,
oznacovani nebezpecnych
latek, bezpe¢né chovani v
silniénim provozu, dopravni
znacky, predchédzeni rizikovym
situacim v dopravé a
dopravnich prosttedcich
(bezpecnostni prvky), Sikana,
tyrani, sexudlni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich,
pfivolani pomoci v piipadé
ohrozeni fyzického a dusvniho
zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisiiového volani,
spravny zptsob volani na
tisnovou linku

Mimortadné udalosti a rizika s
nimi spojend — postup v
pfipad€ ohrozeni (varovny
signal, evakuace, zkouska
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OfSetii drobnd poranéni a
V piipadé nutnosti zajisti
lékaFskou pomoc.

sirén), pozary (piiCiny a
prevence vzniku pozart,
ochrana a evakuace pii
pozaru), integrovany
zachranny systém

Clovék a jeho zdravi

Zna pavod ¢loveéka jako druhu.
Zna zplisob rozmnozovani a
umi charakterizovat hlavni
etapy vyvoje ¢loveka

zna cCasti lidského téla, dulezité
organy a jejich funkci,
smyslova ustroji.

lidské telo (zéklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince)

Zné a dovede jednat podle
zasad prvni pomoci, uvédomuje
si Skodlivost koufeni, uzivani
drog a alkoholu.

péce o zdravi, zdrava
vyziva

navykové latky a zdravi
partnerstvi, rodicovstvi,

zaklady sexualni vychovy

Lidé kolem nas

Vi, jaké ma postaveni
v rodin€ a ve spolecnosti zna
svoje zakladni prava a
povinnosti — tyrani, zneuzivani,
Sikana.
Umi zjistit tel. ¢islo linky
daveéry, krizového centra, zna
pravidla telefonovani na tyto
instituce,
Zna vyznam pojmu
terorismus, rasismus.
Je si védom nutnosti kdzné
a dodrzovani pokynt v ptipadé
obecného ohroZeni (poZzar, Gnik
jedovatych latek apod.). Zna
zasady bezpecného
chovani v rizném prostredi
— Skola, domov, styk
s cizimi osobami, silni¢ni
provoz, a fidi se jimi.
DodrZuje pravidla pro souZiti ve
Skole, v rodiné, v obci (mésté).
Rozpoznd nevhodné jednadni a
chovani vrstevnikit a dospélych.
Zna zakladni prava ditéte, prava
a povinnosti Zdka Skoly.
PouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a zkontroluje
cenu jednoduchého nakupu a
vrdcené penize.

pravo a spravedinost

(pravni ochrana obc¢anti a
majetku, zakladni lidska prava
a prava ditcte)

zakladni globalni problémy
(vyznamné socialni problémy,
problémy konzumni
spolecnosti, nesnasenlivost
mezi lidmi

situace hromadného ohrozeni
osobni bezpeci
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Porovna sva pirani a potieby se
svymi financnimi moZnostmi,
uvede piiklady rizik pijcovani
penéz.

Sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede
priklady zakladnich piijmi

a vydaji.

Clovék a technika

Zna jednoduché stroje a

jejich praktické pouziti — paka,
kladka, naklonéna rovina, kolo
apod.

Zné princip a uziti parniho stroje
a spalovaciho motoru, zn4 jejich
vyznam v techn. Pokroku.

Ma zakladni poznatky o vyuziti
el. energie,

zna a dodrzuje pravidla bezpecné
prace pii manipulaci s béznymi
el. pfistroji.

Umi sestrojit jednoduchy el.
obvod.

Zné zdroje el. energie.

- osobni bezpeci (bezpecné
pouzivani elektrickych
spotiebicit)
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Clovék a jeho svét

Vlastivéda

roénik 4.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata mezipredméetové
vztahy a projekty

Misto,kde zijeme

Ur¢i a vysvétli polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajin€ a statu. Vyhledava
typické regionalni zvlastnosti
ptirody, osidleni, hospodafstvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem
posoudi jejich vyznam Uvede
vyznamné podniky a hospodatské
aktivity, turistické zajimavosti v
region. Ur¢i svétové strany v
ptirodé i podle mapy. Orientuje se
podle nich a tidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v
prirod¢. Rozlisi nacrt, plan,
zakladni typy map, znacky na
mapach. Vyhledava jednoduché
udaje o prirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nasi
republiky. Popise polohu CR v
Evropé podle mapy, ukéaze
sousedni staty, uvede zékladni
informace o podnebi CR,
vyhledéva na map¢ hlavni vodni
toky, pohoii a niziny CR,
vyhledava hlavni mésta
jednotlivych krajii. RozliSuje
hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a zna jejich vyznam,
seznami se s lohou armady CR.
Zna symboly regionu a naseho
mesta.

Orientuje se na mapé Ceské
republiky, urci svétové strany.
Ridi se zdsadami bezpecného
pohybu a pobytu v pfirodé.

Znda region, ve kterém bydli, jeho
pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti.

Sdeéli poznatky a zdZitky

Z vlastnich cest.

Mistni oblast,region,kraj —
vyroba ,sluzby,specifika
naseho regionu

Grafické znazornéni povrchu
— mapy, plany

Orienta¢ni body, pohyb v
karjin¢, svétové strany
Zvlastnosti oblasti a kraji CR
Statni zfizeni a politicky
systém CR,statni symboly,
symboly region a mésta,

OSV - Poznavani lidi

OSV — Reseni problemi a
rozhodovaci dovednosti

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV — Ekosystémy

EV — Zékladni podminky zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola

VDO - Obc¢an, ob¢anska
spoleCnost a stat

VDO — Formy participace ob¢anti
v politickém Zzivoté

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu

rozhodovani
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svet

VMEGS - Jsme Evropané

MKY — Kulturni diference

MKYV - Etnicky ptivod

MKY — Princip solidarniho smiru
a solidarity

Projekt ¢. 3 — Zijeme bezpeéné

Projekt €. 4 — Slavime a tvofime
spole¢né

Projekt €. 8 — Historicky Ostrov
Projekt ¢. 7 — Podzimni tyden

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

CJ, PR

Lidé kolem nas
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Vyjadii na zaklad¢ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve §kole mezi chlapci
a divkami, v rodiné, v obci.
Rozlisuje zakladni rozdily mezi
lidmi a odtGivodni své nazory,
pfipusti svlij omyl a dohodne se
na spole¢ném postupu a feseni.
Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji
zékladni lidska prava nebo
demokratické principy.

DodrZuje pravidla pro souZiti ve
Skole, v rodiné, v obci (mésté).
Rozpoznad nevhodné jednani a
chovani. vrstevnikii a dospélych.
Znda zdkladni prava ditéte, prava
a povinnosti Zaka Skoly.

Pravidla souziti ve tfidé, v
roding

Vztahy mezi spoluzaky
Mezilidské vztahy,
komunikace,ohleduplnost,
etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani,
piedchazeni konfliktim
Principy demokracie

Lidé a ¢as

Pracuje s ¢asovymi udaji.
Vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahii mezi déji a
jevy.

Vyuziva archivi, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako inf.
zdroji pro pochopeni minulosti.
Navstivi knihovnu, muzeum,
Letohradek a ostatni historické
objekty Ostrova.Zdtvodni
zakladni vyznam chranénych casti
ptirody, nemovitych 1 movitych
kulturnich pamatek. Rozeznava
soucasné a minulé. Orientuje se v
hlavnich realiich minulosti a
soucastnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik. Vlastnimi
slovy charakterizuje etapy
historického vyvoje.

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zpisob Zivota a prace
predkl na naSem tuzemi v
minulosti a soucastnosti s
vyuzitim regiondlnich specific.
Vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a prirodni
pamadtky v okoli svého bydlisté.

Orientace v Case a ¢asovy
fad — uréovani Casu, ¢as
jako fyzikalni veli¢ina
D¢jiny jako Casovy sled
udalosti,
kalendéte,letopocet,
generace Denni rezim, ro¢ni
obdobi

Soucasnost a minulost v
naSem Zivoté — promény
zpusobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby,
pribéh liského Zivota
Zakladni informace o
pravéku, stiedoveku a
raném novovéku

Béje, myty a povésti —
minulost kraje a predkd,
domov a region

Statni svatky a vyznamné
dny

Regionalni pamatky, péce o
pamatky,lidé a obory
zkoumajici minulost
Historicky Ostrov
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Clovék a jeho svét

Vlastivéda

rocnik 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata mezipredmétové
vztahy a projekty

Misto,kde zijeme

RozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map.
Vyhledava jednoduché tdaje o
ptirodnich podminkéch a
sidlistich na mapach nasi
republiky, Evropy

Uréi polohu CR v Evropé a
ukaze ji na mape.

Vysvétli pojem vnitrozemsky
stat. PopiSe zakl.
Charakteristiky CR, zn4
vyznam a historii hl.mésta
Prahy, rozliSuje hlavni organy
statni moci a nékteré jejich
zastupce.

Vyjmenuje vyznamné
mezinarodni organizace,
kterych je CR ¢lenem,
vlastnimi slovy vysvétli
vyznam EU, ur¢i polohu svého
kraje v CR a ukéaze ho na
mapé, popise pfirodni
podminky svého kraje, posoudi
a objasni typické zvlastnosti
svého kraje.

Ur¢i polohu sousednich statt
CR a ukaze je na mapé. Popise
povrch, vodstvo, obyvatelstvo
a hospodafstvi sousednich
statd.

Ukéze na globusu a na mapé
svéta dil Evropa. PopiSe
povrch, vodstvo, podnebi,
biotu, obyvatelstvo a
hospodaistvi Evropy. S
porozuménim pouziva pojmy
svétadil, ostrov, poloostrov,
ocean, vnitini mote, okrajové
mofe.

Vi, jak se chovat k ptirodé
ohleduplné, zna zasady
ochrany ptirody. Aktivvné
pouziva mapy CR a Evropy,
vyhledéava v nich potiebné
informace.

porovna zplsob Zivota a

Ceska republika — region CR,
Praha a vybrané oblstti CR,
kraj v némz zijeme

Nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho ziizeni
a politického system CR, statni
sprava a samosprava,
mezinarodni organizace,
kterych je CR ¢lenem

Evropa a svét — kontinenty,
evropské staty, poloha a
povrch Evropy, EU, mapy
obecné zemépisné a tematické
— obsah, grafika, vysvétlivky
Cestovani, vlastni zkuSenosti
zakl s cestovanim

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Poznavani lidi

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV — Ekosystémy

EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV - EV — Ekosystémy

EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

MV — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

VDO - Obcanska spolecnost a
Skola

VDO - Ob¢an, obéanska
spole¢nost a stat

VDO - Formy participace
obcant v politickém Zivoté
VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zptlisobu

rozhodovani
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS — Jsme Evropané

MKYV — Kulturni diference

MKY — Etnicky ptivod

MKY — Princip solidarniho smiru
a solidarity

Projekt ¢. 3 — Zijeme bezpeéné

Projekt €. 4 — Slavime a tvoiime
spole¢né

Projekt €. 8 — Historicky Ostrov
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pfirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich.

Popise polohu svého bydlisté
na mapé, zacleni svou obec
(mésto) do prislusného kraje.
Orientuje se na mapé Ceské
republiky, urci svétové strany.
Ridi se zdsadami bezpecného
pohybu a pobytu v pFirodé.
Ma zdikladni znalosti o Ceské
republice a jeji zemépisné
poloze v Evropé.

Znda region, ve kterém bydli,
jeho pamétihodnosti,
zvldstnosti a zajimavosti.
Sdéli poznatky a zaZitky

Z vlastnich cest.

Poznd stdtni symboly Ceské
republiky.

Projekt ¢. 7 — Podzimni tyden

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

CJ, PR.M

Lidé kolem nas

Vyjadii na zakladé vlastnich
zkuSenosti vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souziti ve Skole, v rodiné a obci.
Rozpozna ve svém okoli jednani
a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou

Orientuje v zakladnich formach
vlastnictvi, pouZiva penize v
béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize, na piikladu
ukaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydajh. Vysvétli, pro¢
spofit, kdy si pijjcovat a jak
vracet dluhy.

DodrZuje pravidla pro souZiti ve
Skole, v rodiné, v obci (mésté).
Rozpozna nevhodné jednani a
chovani. vrstevnikit a
dospélych.

Znda zakladni prava ditéte,
prava a povinnosti Zaka Skoly.
PouZiva penize v béZnych
situacich, odhadne a
zkontroluje cenu jednoduchého
ndakupu a vrdcené penize.
Porovna sva pidani a potieby se
svymi financnimi moZnostmi,

Rodina, postaveni jedince v
roding, role ¢lent rodiny,
ptibuzenské a
mezigeneracni vztahy,
zivot a funkce rodiny, prace
fyzické a duSevni,
zamestnani

Souziti lidi, principy
demokracie, obchod, firmy,
zajmové spolky, politické
strany, cirkve

Pomoc nemocnym a
socidln¢ slabym, spole¢ny *
evropsky dim”

Chovani lidi, vlastnosti
lildi, pravidla slusného
chovani — ohleduplnost,
etické zasady, zvladani
vlastni emocionality,
rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni
konfliktim

Prévo a spravednolnost —
zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a
povinnosti zaki Skoly
Vlastnictvi —soukromé ,
vetejné, osobni, spole¢né,
hmotny a nehmotny majetek
Rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a
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uvede piiklady rizik pijcovani
penéz.

Sestavi jednoduchy
osobni/rodinny rozpocet, uvede
priklady zdakladnich piijmi

a vydaji.

bezhotovostni forma pen¢z,
zpiisoby placeni, banka jako
spravce penéz, uspory, pujcky
Kultura — podoby a projevy
kultury, kullturni instituce,
masova kultura a subkultura

Lidé a ¢as

Pracuje s ¢asovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji k
pochopeni vztahli mezi déji a
mezi jevy.

Vyuziva, knihoven, muzei a
galerii jako inf. zdrojt pro
pochopeni minulosti.

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a prirodni
pamadtky v okoli svého bydlisté.

Orientace v Case a ¢asovy rad
— d¢jiny jako Casovy sled
udalosti,

D¢jiny nasi vlasti od 17.
stoleti do

soucasnosti.

Soucasnost a minulost v
nasem Zivoté — promeény
zpusobu Zivota v jednotlivych
hist. obdobich.

Regionalni pamatky — péce o
pamatky, historie naseho
regionu

Baje, myty, povésti — minulost
naSeho kraje a predk
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

CLOVEK A JEHO SVET

1.STUPEN - 1.0BDOBI - CJS

MISTO, KDE CJS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a 8koly, cestu na uréené

ZIJEME Iyisto a rozlisi mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli 5
CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zmeény v nejbliz§im okoli, obci (méste)

LIDE KOLEM NAS|CJS-3-2-01 rozli$uje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptislugniki

a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k ptirozenym odliSnostem spoluzaki
i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim
CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01 vyuziva &asové udaje pfi feseni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliduje
déjv minulosti, piitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné
udalosti regionu

(CJS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a
soucasnost

ROZMANITOST

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych

PRIRODY ro¢nich obdobich
(CJS-3-4-02 roztiidi nékteré piirodniny podle ndpadnych uréujicich znakd, uvede
priklady vyskytu organismt ve znamé lokalité
(CJS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuje jejich
spolecné a rozdilné vlastnosti a zméti zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojii
a pristroji
CLOVEK A JEHO (CJS-3-5-01 uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotn& preventivni
ZDRAVI navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi

(CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpe¢na mista pro hru a
traveni volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

(CJS-3-5-03 chova se obezietnd pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci,
ktera je mu nepfijemnd; v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada
zptisoby komunikace s operatory tisiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udalostech
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1.STUPEN - 2.0BDOBI - CJS

MISTO, KDE
ZIJEME

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a
statu

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

CJS-5-1-03 rozliduje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché
udaje o ptirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky, Evropy
CJS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti p¥irody, osidleni, hospodaistvi a
kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam

CJS-5-1- porovna zpuisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

(CJS-5-1-06 rozliguje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS

CJS-5-2-01 vyjadti na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(méste)

CJS-5-2-02 rozpoznéa ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat
(CJS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech chténych vydajl, vysvétli, pro€ spofit, kdy si ptjcovat a jak
vracet dluhv

LIDE A CAS

CJS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahi
mezi d&ji a mezi jevy

(CJS-5-3-02 vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informaénich zdrojt
pro pochopeni minulosti

CJS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob Zivota a prace pedki na
nasSem uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuZzitim regionalnich specifik

ROZMANITOST
PRIRODY

CJS-5-4-01 objevuje a zjiituje propojenost prvki Zivé a nezivé piirody, princip
rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem ptirody

a ¢innosti ¢loveka

CJS-5-4-02 vysvétli na zdkladé elementarnich poznatkil o Zemi jako soudasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

CJS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve vybranych lokalitach regiontl, zdaivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

CJS-5-4-04 porovnava na zikladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

(CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti Elovéka v p¥irodé a rozlisuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

CJS-5-5-01 vyuziva poznatky o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a k podpofte vlastniho zdravého zpasobu Zivota
CJS-5-5-02 rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni

CJS-5-5-03 ucelné planuje sviij ¢as pro udeni, praci, zabavu a odpocinek podle
vlastnich potfeb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

CJS-5-5-04 uplatiiuje uéelné zptisoby chovéni v situacich ohrozujicich zdravi

a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti; vnima dopravni

situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani

jako chodec a cyklista

CJS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani
navykovych latek

CJS-5-5-06 uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a
jeho preventivni ochranou

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; oSetid drobna poranéni a zajisti lékatskou
pomoc
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Minimdlni doporucend tiroveri pro tipravy ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni — 1.0B.-SJS

MISTO, KDE C:'JS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
ZIJEME CJS-3-1-01p popise a zvldadne cestu do Skoly
LIDE KOLEM NAS|CJS-3-2-01p rozliSuje role rodinnych piislusnikii a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké

pribuzenské vitahy

CJS-3-2-01p dodriuje zdkladni pravidla spoleenského chovani

CJS-3-2-01p p¥i setkdni s nezndamymi lidmi se chovd adekvitné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spolusdiki, jejich piednostem i
nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejbéinéjsi povoldani a pracovni innosti

LIDE A CAS

CJS-3-3-01p poznd, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

CJS-3-3-01p znd rozvrieni svych dennich innosti

CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliSuje déj v minulosti, pFitomnosti a budoucnosti
CJS-3-3-03p pozndvd riizné lidské innosti

ROZMANITOST
PRIRODY

CJS-3-4-01p pozoruje a na zikladé toho popiSe nékteré viditelné promény v pFirodé v
jednotlivych rocnich obdobich

CJS-3-4-02p poznd nejbéinéjsi druhy domdcich a volné fijicich zvivat

CJS-3-4-02p pojmenuje zikladni druhy ovoce a zeleniny a poznd rozdily mezi
dievinami a bylinami

CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle ndvodu

CLOVEK A JEHO
ZDRAVI

CJS-3-5-01p uplatiiuje hygienické ndvyky a zvlddd sebeobsluhu; popise své zdravotni
potiZe a pocity; zvlada oSetieni drobnych poranéni

CJS-3-5-01p pojmenuje hlavni &sti lidského téla

CJS-3-5-02p rozeznd nebezpedi; dodriuje zdsady bezpeiného chovini; neohrouje své
zdravi a zdravi jinych

CJS-3-5-02p uplatiiuje zdkladni pravidla bezpeéného chovini iéastnika silniéniho
provozu

CJS-3-5-03p chovi se obezietné pii sethdni s nezndmymi jedinci; v piipadé potieby
poZdadd o pomoc pro sebe i pro jiné; ovldda zpusoby komunikace s operdtory
tisiiovych linek

CJS-3-5-04 reaguje adekvitné na pokyny dospélyjch p¥i mimo¥ddnych uddlostech
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Minimdlni doporucend viroveri pro tipravy ocekdvanych vystupii v ramci podpirnych opatieni — 2.0B.-CJS

MISTO, KDE CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto)
ZIJEME do pFisluS§ného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany
CJS-5-1-02p ¥idi se zdsadami bezpeiného pohybu a pobytu v p¥irodé

CJS-5-1-03p ma zdkladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvldstnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zdfitky z viastnich cest

CJS-5-1-06p poznd stdtni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS|CJS-5-2-01p, dodruje pravidla pro sousiti ve $kole, v rodiné, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpoznd nevhodné jedndni a chovdni vrstevnikii a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zikladni priva ditéte, prava a povinnosti %ika Skoly

CJS-5-2-03p pouzivi penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého ndakupu a vrdacené penize

CJS-5-2-03p porovnd svd pidni a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede p¥iklady
rizik pijjcovani penéz

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zdkladnich p¥ijmii
a vydajii

LIDE A CAS CJS -5-3-03p rozezndvd rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobdch
CJS-5-3-03p uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pFirodni pamdtky v okoli
svého bydlisté

ROZMANITOST  |CJS-5-4-01p na jednotlivych piikladech pozndvd propojenost ivé a nezivé p¥irody
PRIRODY CJS-5-4-02p popise stiiddani rocnich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizSim okoli a pozoruje
prizpusobeni organismii prostiedi

CJS-5-4-05p zvlddd péci o pokojové rostliny

CJS-5-4-05p chovi se podle zdsad ochrany piirody a fivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuje vliv Einnosti lidi na pFirodu a jmenuje nékteré innosti, které
piirodnimu prostiedi pomahaji a které ho poskozuji

CJS-5-4-06p provddi jednoduché pokusy se zndmymi ldtkami

CLOVEK A JEHO |CJS-5-5-01p uplatiiuje zdkladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni
ZDRAVI ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

CJS-5-5-02p rozliSuje jednotlivé etapy lidského %ivota

CJS-5-5-04p uplatiiuje tiéelné zpiisoby chovini v situacich ohro3ujicich zdravi

a vV modelovych situacich simulujicich mimordadné uddlosti

CJS-5-5-04p uplatiiuje zdkladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; sprdvné
vyhodnoti

jednoduchou dopravni situaci na hiisti

CJS-5-5-05p odmitd ndvykové ldtky

CJS-5-5-07p oSet¥i drobnd poranéni a v p¥ipadé nutnosti zajisti Iékai‘skou pomoc
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VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SPOLECNOST
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost v zédkladnim vzdélavani vybavuje Z4ka znalostmi a dovednostmi
pottebnymi pro jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani smétuje k tomu,
aby zaci poznali déjinné, socialni a kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti,
proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s vyvojem spolecnosti a s dalezitymi
spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho zivota a maji vliv na utvaieni
spolecenského klimatu. Zamétuje se na utvareni pozitivnich ob¢anskych postoju, rozviji védomi
prinalezitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje piijeti hodnot, na nichz je
budovana soucasna demokratickd Evropa, v€etné kolektivni obrany. Dilezitou soucasti vzdélavani v dané
vzdelavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postoji, vychova k toleranci a
respektovani lidskych prav, k rovnosti muzii a zen a vychova k tcté k pfirodnimu a kulturnimu prostiedi i
k ochran¢ umeéleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast ptispiva také k rozvoji financni
gramotnosti a k osvojeni pravidel chovani pti béznych i rizikovych situacich a pfi mimotadnych
udalostech.
Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolednost se u 74k formuji dovednosti a postoje diileZité pro aktivni
vyuzivani poznatki o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v ob&anském Zivots. Zaci se uéi rozpoznavat a
formulovat spole¢enské problémy v minulosti 1 soucasnosti, zjiStovat a zpracovavat informace nutné pro
jejich fesSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zavéry, reflektovat je a aplikovat v redlnych zivotnich
situacich.
Vzdélavaci oblast Clovék a spolenost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova k ob¢anstvi. Ve
svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Presahy dané
vzdélavaci oblasti se promitaji 1 do jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji pfimou
vazbu zejména na spolecenskovédni ¢ast vzdélavaciho oboru Zemeépis, ktery je v zajmu zachovani jeho
celistvosti umistén ve vzd&lavaci oblasti Clovék a pfiroda.
Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zékladni poznatky o konédni ¢lov€ka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim
je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, pfedevs§im ve smyslu
predavani historické zkusenosti. Dulezité je zejména poznavani déju, skutki a jevi, které zasadnim
zpusobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi sou€asnosti. Diiraz je kladen
predevsim na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych spoleenskych jevi. Vyznamné
se uplatiiuje zietel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a
prostorové piedstavy i empatie, které umoziuji Zaktim 1épe proniknout k pochopeni historickych jevi a
d&jii. Zaci jsou vedeni k poznéni, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktd a
definitivnich zavéra, ale je kladenim otdzek, jimiZ se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém
vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostfednictvim zafazovani d€jin regionu i déjin mistnich.
Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zamétuje na vytvareni kvalit, které souviseji s orientaci zaki v
socialni realité a s jejich zaclefiovanim do riznych spolecenskych vztahii a vazeb. Otevira cestu k
realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani 1 jednani
druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje zaky se vztahy v roding a Sir§ich
spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Piiblizuje Zakiim
ukoly dtlezitych politickych instituci a organti, v€etné ¢innosti armady, a ukazuje mozné zplsoby
zapojeni jednotliveli do obc¢anského zivota. U¢i Zaky respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti a pfebirat odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich dusledky.
Rozviji obCanské a pravni védomi zaki, posiluje smysl jednotlivch pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a
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motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté¢ demokratické spolecnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméiuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede
zéaka k:
e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upeviovani védomi ptinalezitosti k evropské kulture
e odhalovani kotent spolecenskych jevii, déjii a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné
podminénosti v redlném a historickém case
e hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnévani s obdobnymi ¢i
odliSnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém méritku
e utvareni pozitivniho hodnotového systému opieného o historickou zkusenost
e rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevil a pficin subjektivniho vybéru a hodnoceni
faktl 1 ke snaze o objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti i minulosti
e vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spole¢enskovédniho charakteru
e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych faktl tvoficich rdmec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani
kazdodennich situaci a udélosti ve vzajemnych vazbach a SirSich souvislostech v¢etné souvislosti
mezinarodnich a globalnich
e ucté k vlastnimu nérodu i k jinym narodiim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jingym
odlisnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi
e uplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pfi béZnych, rizikovych 1
mimotadnych udélostech i poznavani otazek obrany statu
e ziskavani orientace v aktualnim déni v CR a EU ve svét&, k rozvijeni zajmu o vefejné zaleZitosti
e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a
sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti 1 osobnosti druhych lidi
e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu
s ohledem na ménici se Zivotni situaci
e utvafeni pozitivnich vztahti k opacnému pohlavi v prostiedi Skoly i mimo $kolu, k rozpoznavani
stereotypniho nahliZeni na postaveni muZze a Zeny v roding, v zamé&stnani 1 v politickém Zivoté, k
vnimani pfedsudkll v nazirani na roli Zen ve spolecnosti
e rozpoznavani nazorl a postoji ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim
principtim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci
e uplatiiovani vhodnych prostiedkti komunikace k vyjadfovani vlastnich mysSlenek, citli, ndzora a
postojl, k zaujimani a obhajovani vlastnich postojti a k pfiméfenému obhajovani svych prav
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Clovék a spolecnost

Déjepis

roc¢nik 6.

. Lorem s Prufezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
§ § . projekty
CLOVEK V DEJINACH

Uvede konkrétni ptiklady
dillezitosti a potfebnosti
déjepisnych poznatkii

Uvede priklady zdrojt informaci o
minulosti; pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shromazd’ovany

Orientuje se na ¢asové ose a v
historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v
chronologickém sledu

Chdpe vyznam déjin jako moZnost
poudit se 7 minulosti

- vyznam zkoumani déjin,
ziskavani informaci o déjinach;
historické prameny

- historicky cas a prostor

OSV - Poznavani lidi

OSV — Reseni problemi a
rozhodovaci dovednosti

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV — Zakladni podminky zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

EV — Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

MV — Fungovéni a vliv médii ve
spolecnosti

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zpisobu
rozhodovani

VDO - Formy participace
obcani v politickém zivoté
VMEGS - Evropa a svét nés
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svet

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV - Lidské vztahy

MKY — princip socialniho smiru
a solidarity

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spole¢né

Projekt ¢. 8 — Putovani
historickym Ostrovem
CJ,PRM

POCATKY LIDSKE
SPOLECNOSTI

Charakterizuje zivot pravékych
sbérac¢u a lovc, jejich materidlni a
duchovni kulturu

Objasni vyznam zemé&dé&lstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovti pro
lidskou spole¢nost

Rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu
Zivota pravékych a soucasnych lidi

clovek a lidska spolecnost v
praveéku
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Podle obrazkii popise pravéka
gvirata, zpiisob jejich lovu, zbrané,
Dpredmeéty denni potieby a kultovni
piedméty

NEJSTARSI CIVILIZACE.
KORENY EVROPSKE
KULTURY

Rozpozna souvislost mezi
prirodnimi podminkami a vznikem
prvnich velkych zeméd¢€lskych
civilizaci

Uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

Demonstruje na konkrétnich
prikladech pfinos antické kultury

Rorovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie

Uvédomuje si souvislosti mezi
piirodnimi podminkami a vyvojem
starovékych stdti

Popise Zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

- Nejstarsi starovéké
civilizace a jejich kulturni
odkaz

- antické Recko a Rim

- stfedni Evropa a jeji styky
S antickym Stfedomotim
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Clovék a spolec¢nost Déjepis roc¢nik 7.
Ocekavané V}”Stu py - Rrﬁf'eZOVé témata,
Ucivo mezipfedmétove vztahy,
. , projekty
KRESTANSTVI A
STREDOVEKA EVROPA

Popise podstatnou zménu evropské
situace, ktera nastala v dusledku
pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stati

Objasni situaci Velkomoravskeé fise
a vnitini vyvoj ¢eského statu a
postaveni téchto statnich utvard v
evropskych souvislostech

Vymezi tlohu kiestanstvi a viry v
zivoté stiedovékého ¢lovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci,

[lustruje postaveni jednotlivych
vrstev sttedoveké spolecnosti,
uvede piiklady romanské a gotické
kultury

Uvede prvni statni utvary na
nasem uzemi

Uvede zdkladni informace z
obdobi pocitkii Ceského stitu

Popise ulohu a postaveni cirkve ve
stiedovéké spoleCnosti

charakterizuje piic¢iny, pritbéh a
dusledky husitského hnuti

Rozeznava obdobi rozkvétu
Ceského statu v dobé premyslovské
a lucemburské

Uvede nejvyraznéjsi osobnosti
piemyslovského a lucemburského
stdtu

novy etnicky obraz Evropy
utvareni statil ve
vychodoevropském a
zapadoevropském kulturnim okruhu
a jejich specificky vyvoj
- islam a islamska tiSe
ovliviwyjici Evropu
(Arabové, Turci)

- Velka Morava a ¢esky stat,
jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé

- Kiestanstvi, papeZstvi,
cisafstvi, ktizové vypravy

- Struktura stfedovéké
spole¢nosti, funkce
jednotlivych vrstev

- Kultura stfedoveké
spole¢nosti — romanské a
gotické uméni a vzdelanost

OSV — Poznavani lidi

OSV — Reseni problemi a
rozhodovaci dovednosti

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

EV — Zakladni podminky zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah cloveka k zivotnimu
prostiedi

MV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

VDO - Ob¢an, obcanska
spole¢nost a stat

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zptsobu
rozhodovani

VDO - Formy participace ob¢anti
v politickém zivote

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV — Lidské vztahy

MKY - princip socidlniho smiru a
solidarity

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvotime
spolecné

Projekt ¢. 8 — Putovani historickym
Ostrovem

CJ, PRM

OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY

Vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka, nové myslenky

Renesance, humanismus, husitstvi,
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zadajici reformu cirkve

Vymezi vyznam husitské tradice
pro cesky politicky a kulturni Zivot

Popise a demonstruje pribéh
zamoiskych objevi, jejich priciny
a disledky

Popise dusledky objevnych cest a
pozndvani novych civilizaci pro
Evropu

Uvede zasadni historické udalosti
v nasi zemi v daném obdobi

reformace a jejich Sifeni Evropou

Zamoftské objevy a pocatky
dobyvani svéta
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Clovék a spolecnost

Déjepis

ro¢nik 8.

_ . Prafezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
- projekty
OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY

Objasni postaveni Ceského statu v
podminkach Evropy rozdélené do
tfady a jeho postaveni uvnitt
habsburské monarchie

Objasni pti¢iny a dusledky vzniku
tiicetileté valky a posoudi jeji
dusledky

zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styli a uvede jejich
predstavitele a ptiklady
vyznamnych kulturnich pamatek

Uvede zasadni historické udalosti v
nasi zemi v daném obdobi

vevrs

Pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti
Ceskych déjin v novovéku

- Cesky stat a velmoci v 15.
— 18. stoleti

- barokni kultura a
osvicenstvi

OSV — Poznavani lidi

OSV — Reseni problemi a
rozhodovaci dovednosti

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

EV — Zakladni podminky zivota

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

MV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

VDO — Obcan, ob¢anska spolecnost
a stat

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zptsobu rozhodovani
VDO — Formy participace ob¢anl v
politickém zivot¢

VMEGS - Evropa a svét nas zajima
VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS — Jsme Evropané

MKYV - Lidské vztahy

MKY - princip socidlniho smiru a
solidarity

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spolecné

Projekt ¢. 8 — Putovani historickym
Ostrovem

CJ, PRM

MODERNIZACE
SPOLECNOSTI

Vysvétli podstatné ekonomicke,
socialni, politické a kulturni zmény
ve vybranych zemich a u nas, které
charakterizuji modernizaci
spole¢nosti

Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné
strang¢ a rozbitim starych
spoleCenskych struktur v Evropé€ na

- Velka francouzska
revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na
Evropu a svét; vznik USA

- industrializace a jeji
disledky pro spole¢nost;
socialni otazka

- narodni hnuti velkych a
malych narodt; utvareni
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strané druhé

Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi

Vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta
vcetné dasledku, ke kterym tato
nerovnomernost vedla;
charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

Uvede zakladni historické udalosti
v nasi zemi v 19. stoleti

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti Ceskych déjin 19. stoleti

novodobého ¢eského
naroda

- revoluce 19. stoleti jako
prostiedek feseni
politickych, socialnich a
narodnostnich problémt

- politické proudy
(konzervativismus,
liberalismus,
demokratismus,
socialismus), Ustava,
politické strany, obcanska
prava

- kulturni rozriznénost doby

- konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

MODERNI DOBA

Na ptikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky

uvede priciny a politické,
socidalni a kulturni disledky 1.
svétové valky

prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
duasledky
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Clovék a spole¢nost

Déjepis

ro¢nik 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedméetové vztahy,

projekty

MODERNI DOBA

Na ptikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych
valkach a jeho disledky
Rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémut
Charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni v
SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a
disledky jejich existence pro svét;
rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého
nacionalismu

Na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav

Zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostiedi

Uvede piiciny a politické, socidlni
a kulturni dusledky 1. svétové
valky

Uvede zakladni informace o
vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

- prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
disledky

- nove politické usporadani
Evropy a illoha USA ve svéte,;
vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni
problémy

- mezinarodnépoliticka a

hospodaiska situace ve 20. a
30. letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus,
nacismus — dusledky pro
Ceskoslovensko a svét

- druha svétova valka, holokaust;

situace v naSich zemich,
domaci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a
ekonomické dusledky valky

OSV — Poznavani lidi

OSV — Reseni problemi a
rozhodovaci dovednosti

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

MV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

VDO — Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zptsobu
rozhodovani

VDO - Formy participace ob¢ani
v politickém zivoté

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV - Lidské vztahy

MKY - princip socidlniho smiru a
solidarityProjekt ¢. 4 — Slavime a
tvofime spole¢né

Projekt ¢. 8 — Putovani
historickym Ostrovem

CJ,PRM

ROZDELENY A INTEGRUJICI
SE SVET

» Vysvétli pficiny a disledky
vzniku bipolarniho svéta;
uvede priklady stfetavani
obou bloku

» Vysvétli a na ptikladech
dolozi mocenské a politické
divody euroatlantické
hospodarské a vojenské
spoluprace

» Posoudi postaveni
Rozvojovych zemi

» Prokaze zékladni orientaci v
problémech soucasného svéta

» PopiSe priibéh a disledky 2.
svétové vdlky a politicky a

Studena valka, rozdé€leni svéta do
vojenskych bloki
reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodaiské, socialni a
ideologické soupeteni

Vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych
ptikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky

Rozpad kolonialniho systému,
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hospodarsky vyvoj v mimoevropsky sveét
povdlecné Evropé '
Chdpe vyznam uddlosti v Problémy soucasnosti

roce 1989 a vitézstvi

. vr , V¢éda, technika a vzdélani jako
demokracie v nasi viasti

faktory vyvoje; sport a zdbava
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

DEJEPIS

2.STUPE
DEJEPIS
Tematicky okruh | Ocekavany vystup RVP ZV
CLOVEK V D-9-1-01 uvede konkrétni ptiklady dtlezitosti a potfebnosti déjepisnych poznatkii
DEJINACH D-9-1-02 uvede priklady zdroji informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd'ovany
D-9-1-03 orientuje se na casové ose a v historické mapé, fadi hlavni historické epochy v
chronologickém sledu
POCATKY LIDSKE |D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sb&raci a lovei, jejich materialni a duchovni
SPOLECNOSTI kulturu
D-9-2-02 objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovt pro lidskou
spolecnost
NEJSTARSI D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi ptirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych
CIVILIZACE. zemédelskych civilizaci
KORENY D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svétového
EVROPSKE kulturniho d&dictvi
KULTURY D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich ptrikladech ptinos antické kultury, zrod kiestanstvi
D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické demokracie
KRESTANSTVI A D-9-4-01 popisSe podstatnou zménu evropské situace, ktera nastala v disledku ptichodu
STREDOVEKA novych etnik, christianizace a vzniku stati
EVROPA D-9-4-02 - objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj ¢eského statu a postaveni
téchto statnich ttvard v evropskych souvislostech
D-9-4-03 vymezi ulohu kiestanstvi a viry v zivoté sttedovékého ¢loveka, konflikty mezi
svetskou a cirkevni moci
D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev sttedoveéké spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury
OBJEVY A D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu clovéka, nové myslenky
DOBYVANI. zadajici reformu cirkve
POCATKY NOVE D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro ¢esky politicky a kulturni Zivot
DOBY D-9-5-03 popise a demonstruje pribéh zamotskych objevi, jejich pticiny a

disledky
D-9-5-04 objasni postaveni ¢eského statu v podminkach Evropy a jeho
postaveni uvnitt habsburské monarchie
D-9-5-05 objasni pticiny a disledky vzniku tficetileté valky a posoudi jeji
disledky
D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych kulturnich styld a ptiklady vyznamnych

kulturnich pamatek
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MODERNIZACE
SPOLECNOST

D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni, politické a kulturni zmény

ve vybranych zemich a u nas, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a

napoleonskych vélek na jedné a rozbiti starych spolecenskych struktur v

Evropé

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v

souvislosti s narodnimi hnutimi vybranych evropskych narodi

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta vcetné dusledki, ke kterym tato nerovnomeérnost vedla;
charakterizuje soupeteni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

MODERNI DOBA

D-9-7-01 na ptikladech demonstruje zneuZiti techniky ve svétovych valkach a

jeho dasledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémi

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pficiny jejich nastoleni v

SirSich ekonomickych a politickych souvislostech a disledky jejich existence

pro svét; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a vypjatého nacionalismu

D-9-7-04 na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepiijatelnost

z hlediska lidskych prav

D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodaiské a kulturni prostiedi

ROZDELENY A
INTEGRUJICI SE
SVET

D-9-8-01 vysvétli pficiny a disledky vzniku bipolarniho svéta; uvede ptiklady stfetavani
obou blokt

D-9-8-02 vysvétli a na piikladech dolozi mocenské a politické diivody euroatlantické
hospodaiské a vojenské spoluprace

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

D-9-8-04 prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného svéta

Minimalni doporucend tiroveri pro tipravy ocekdvanych vystupii v rdmci podpiirnych opatieni: 2.ST-DEJ

CLOVEKV D-9-1-01p chape vyznam déjin jako moznost poudit se 7 minulosti
DEJINACH
POCATKY LIDSKE  |D-9-2-01p rozlisi zikladni rozdily ve zpiisobu fivota pravékych a soucasnych lidi
SPOLECNOSTI D-9-2-01p podle obrazkit popise pravéka zvirata, zpiisob jejich lovu, zbrané, predméty
denni poti‘eby a kultovni predméty
INEJSTARSI D-9-3-01p uvédomuje si souvislosti mezi prirodnimi podminkami a vyvojem starovékych
CIVILIZACE. Istati
KORENY VROPSKE |D-9-3-03p, D-9-3-04p popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci
KULTURY
KRESTANSTVI A D-9-4-02p uvede prvni statni utvary na nasem uzemi
STREDOVEKA D-9-4-02p uvede zdkladni informace z obdobi pocdtkii ceského statu
EVROPA D-9-4-03p popise ilohu a postaveni cirkve ve sti‘edovéké spolecnosti
D-9-4-03p charakterizuje piiciny, pribéh a dusledky husitského hnuti
D-9-4-04p rozezndva obdobi rozkvétu Ceského stdatu v dobé premyslovské a lucemburské
D-9-4-04p uvede nejvyraznéjsi osobnosti piremyslovského a lucemburského stitu
OBJEVY A D-9-5-03p popise disledky objevnych cest a pozndvani novych civilizaci pro Evropu
DOBYVANIL. D-9-5-04p, D-9-5-05p uvede zdsadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi
POCATKY NOVE D-9-5-04p, D-9-5-05p pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Ceskych déjin v novovéku
DOBY
MODERNIZACE D-9-6-03p uvede zdkladni historické uddlosti v nasi zemi v 19. stoleti
ISPOLECNOSTI D-9-6-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ceskych déjin 19. stoleti

Stranka 149 z 270




DEJEPIS

MODERNI DOBA D-9-7-01p, D-9-7-03p, D-9-7-04p uvede p¥iciny a politické, socidlni a kulturni disledky
1. svétové vilky
D-9-7-01p, D-9-7-05p uvede zdkladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské
republiky

ROZDELENY A D-9-8-01p, D-9-8-02p popise priabéh a diisledky 2. svétové vdlky a politicky a

INTEGRUJICI SE hospodarsky vyvoj v povdleéné Evropé

SVET D-9-8-04p chdpe vyznam uddlosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti
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Clovék a spolecnost

Vychova
k obCanstvi

rocénik 6.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedméetové vztahy,

projekty

Orientuje se v kalendafi, zna
letopocty

Vysvétli ptivod a zplisoby
dodrzovani svatkl

Vysvétli vyznam harmonickych

vztahli mezi ¢leny rodiny (vz4jemna

pomoc, divéra) pro zdravy vyvoj
ditéte

Rozpozna mozné pticiny rodinnych

problémti a uvede vhodné zpisoby
reSeni

Rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj

proti vSem projevum lidské
nesnasenlivosti

Respektuje mravni principy a
pravidla spolecenského souZiti

Uplatiiuje vhodné zpiisoby chovdani

a komunikace v riiznych Zivotnich
situacich a rozliSuje projevy
nepriméieného chovani a
poruSovani spolecenskych norem
Rozpoznadva hodnoty pidtelstvi a
vztahit mezi lidmi a je ohleduplny

ke starym, nemocnym a postiZenym

spoluobcaniim

Pfiméfené uplatiluje sva prava

véetné prav spotiebitele a respektuje

prava a opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod

Objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztahl — vlastnictvi,
pracovni pomér, manZelstvi
Vyjmenuje zakladni prava a
povinnosti obcanii

Na prikladu vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluZbu

Uvede piiklady, jak se branit v
Ppripadé poruSeni prav spotiebitele
Uvédomuje si rizika poruSovani
pravnich ustanoveni a dusledky
protipravniho jedndni

Kalendarni rok

Cyklus dne, tydne a roku,
kalendar a letopocCty
Statni svatky a vyznamné
dny

Rodina

Postaveni jedince

Vv roding, role ¢lend
rodiny, rodinné vztahy
(ptibuzenské), rodinny
zivot (manzelstvi, déti),
funkce a vyvoj rodiny
Rodinné problémy

uplné a netplna rodina,
nahradni rodinné péce

Vztahy mezi lidmi —
osobni a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace;
konflikty v mezilidskych
vztazich, problémy lidské
nesnasenlivosti

Zasady lidského souZziti —
moralka a mravnost,
svoboda a vzajemna
zévislost, pravidla chovani;

Lidska prava — zakladni
lidska prava, prava ditéte,
jejich ochrana; iprava
lidskych prav a prav déti v
dokumentech; poskozovani
lidskych prav, Sikana,
diskriminace

OSV — Poznavani lidi

OSV — Reseni problemi a
rozhodovaci dovednosti

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV — Zékladni podminky zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostredi

MV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

VDO — Obc¢an, ob¢anska
spoleCnost a stat

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

VDO - Formy participace
obc¢anu v politickém zivote
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

VMEGS — Objevujeme Evropu a
svet

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV - Lidské vztahy

MKY - princip socialniho smiru
a solidarity

Projekt ¢. 1 — Moje télo

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

TV,CJ,PV,M,PR,F
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Nase Skola — Zivot ve Skole,

Objasni ucel dulezitych symboli prava a povinnosti zakd,
naseho statu a zpiisoby jejich vyznam a ¢innost zakovské
pouzivani samospravy, spole¢na

o _ pravidla a normy; vklad
Rozlisuje projevy vlastenectvi od vzdélani pro Zivot

rojevi nacionalismu « . .
pro) Nase obec, region, kraj —

dilezité instituce, zajimava
a pamatna mista, vyznamni
rodaci, mistni tradice;
ochrana kulturnich
pamatek, pfirodnich objekti
a majetku

Nase vlast — pojem vlasti a
vlastenectvi; zajimava a
pamatna mista, co nas
proslavilo, vyznamné
osobnosti; statni symboly,
statni svatky, vyznamné

dny

Uvede symboly naSeho stdatu a zna
zpusoby jejich uZivani
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Clovék a spolecnost

Vychova
k obCanstvi

ro¢nik 7.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétove vztahy,

projekty

Zdivodni nepfijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje

Zhodnoti nabidku kulturnich
instituci a cilené z ni vybira akce,
které ho zajimaji

Kriticky pfistupuje k mediadlnim
informacim, vyjadii svijj postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na
vetrejné minéni a chovani lidi

Uplatnuje vhodné zptisoby chovani
a komunikace v riznych zivotnich
situacich,

Objasni potiebu tolerance ve
spole¢nosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odli$né nazory, zajmy,
zpusoby chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k
mens$indm Rozpoznava
netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovani
lidi a zaujima aktivni postoj proti
vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

Respektuje mravni principy a
pravidla spoleCenského souZiti
Uplatiiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich a rozliSuje
projevy nepiiméieného chovadni a
poruSovdni spolecenskych norem
Rozpoznava hodnoty pratelstvi a
vztahit mezi lidmi a je ohleduplny
ke starym, nemocnym a
postiZenym spoluobcaniim Je
sezndmen s nebezpecim rasismu a
xenofobieRespektuje kulturni
gvlastnosti, ndazory a zajmy
minoritnih skupin spolecnosti

Kulturni Zivot — rozmanitost
kulturnich projevi, kulturni
hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova
kultura, prostfedky komunikace
Lidska setkani — pfirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzi a Zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi,
pottebni lidé ve spole¢nosti
Vztahy mezi lidmi — osobni a
neosobni vztahy, mezilidské
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnédsenlivosti
Zasady lidského souziti —
moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla
chovani;

OSV — Poznavani lidi

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢loveka k Zivotnimu
prostiedi

MV — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

VDO - Formy participace
obcanii v politickém zivoté
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu a
Sveét

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV - Lidské vztahy

MKYV — princip socialniho smiru
a solidarity

Projekt €. 1 — Moje télo

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

TV,CJ,PV.M,PRF
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Clovék a spolecnost

Vychova
k obCanstvi

rocénik 8.

Ocekavané vost Priifezova témata,
cekavane vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
projekty

Objasni, jak miize realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovéani,
vztahy s druhymi lidmi i kvalitu
Zivota

Posoudi vliv osobnich vlastnosti
na dosahovani individudlnich i
spole¢nych cild, objasni vyznam
vile pti dosahovani cili a
prekonavani prekéazek

kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani
Popise, jak 1ze usmériovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

Chape vyznam vzdélavani v
kontextu s profesnim
uplatnénim

Formuluje své nejblizsi plany
Uplatiiuje vhodné zplisoby
chovani a komunikace v
riznych Zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty s
druhymi lidmi fesi nenésilnym
zpuisobem

Objasni potiebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti 1 odli$né nazory,
z4jmy, zpusoby chovani a
mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSinam
Respektuje mravni principy a
pravidla spolecenského souZiti
Uplatiiuje vhodné zpiisoby
chovani a komunikace v riiznych
Zivotnich situacich a rozlisuje
projevy nepriméieného chovdni a
poruSovdni spolec¢enskych norem
Rozpoznava hodnoty pidtelstvi a
vztahit mezi lidmi a je ohleduplny
ke starym, nemocnym a
postiZenym spoluobcaniim

Podobnost a odliSnost lidi —
projevy chovani, rozdily v
prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial
Vnitini svét ¢lovéka —
vnimani, prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe 1
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni;
stereotypy v posuzovani
druhych lidi

Osobni rozvoj — zivotni cile a
plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vile a osobni kazné pii
seberozvoji

Vztahy mezi lidmi — osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich,
problémy lidské nesnédsenlivosti
Zasady lidského souZziti —
moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla
chovani;

OSV — Poznavani lidi

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢loveka k Zivotnimu
prostiedi

MV — Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

VDO - Formy participace
obcanti v politickém zivoté
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV - Lidské vztahy

MKYV — princip socialniho smiru
a solidarity

Projekt €. 1 — Moje télo

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

TV,CJ,PV.M,PR,F,CH
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RozliSuje nejcastéjsi typy a
formy stat a na ptikladech
porovna jejich znaky
Rozlisuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci
CR i jejich organd a instituci,
uvede priklady instituci a
organt, které se podileji na
sprave obci, kraju a statu
Objasni vyhody demokratického
zpusobu fizeni statu pro
kazdodenni zivot ob¢ant Vylozi
smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede
priklady, jak mohou vysledky
voleb ovliviiovat kazdodenni
zivot obCantl
Ptimétené uplatiiuje sva prava
vcetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné
z4jmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prév a
svobod
Objasni vyznam pravni upravy
dilezitych vztahl — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi
uvede piiklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni
vztahy — osobni pteprava,
koupé, oprava ¢i prondjem véci
DodrZuje pravni ustanovent,
ktera se na n¢j vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani
RozliSuje a porovnava tkoly
organt pravni ochrany obcantl,
uvede ptiklady jejich Cinnosti a
spolupréce pii postihovani
trestnych ¢inti
Rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestny Cin,
uvede jejich ptiklady
Diskutuje o pfi¢inach a
diisledcich korupéniho jednani
Uvede zdkladni prvky
Jungovani demokratické
spolecnosti
Chape statopravni usporadani
Ceské republiky,
zakonoddrnych orgdnii a
instituci stdatni spravy
Uvede symboly naseho stitu a
znd zpusoby jejich uZivani

Pravni zaklady statu — znaky
statu, typy a formy statu; statni
ob¢anstvi CR; Ustava CR,
slozky statni moci, jejich
organy a instituce

Statni sprava a samosprava —
organy a instituce statni spravy
a samospravy, jejich ukoly

Principy demokracie — znaky
demokratického zptisobu
rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus; vyznam a
formy voleb do zastupitelstev

Lidska prava — zakladni lidska
prava, prava ditéte, jejich
ochrana; tprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech;
poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace

Pravni ¥4d Ceské republiky —
vyznam a funkce pravniho fadu,
organy pravni ochrany obcantl,
soustava soudd; pravni norma,
ptedpis, publikovani pravnich
predpist

Protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednani
vcetné korupce, trestni
postiZitelnost; porusovani
ptedpist v silni¢énim provozu,
poruSovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

Pravo v kazdodennim Zivoté —
dulezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici;
zékladni prava spotiebitele; styk
s urady
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Vyjmenuje zakladni prava a
povinnosti obcanii

Na piikladu vysvetli, jak
reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

Uvede piiklady, jak se branit v
Ppiipadé poruSeni prav
spotiebitele

Uvédomuje si rizika poruSovani
pravnich ustanoveni a dusledky
protipravniho jednani

Uvede zakladni informace o
socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkdch
rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych
prislusniki

VyFizuje své osobni zdleZitosti
véetné béiné komunikace s
urady; pozada v pripadé
potieby vhodnym zpiisobem o
radu

Rozeznava nebezpeci ohroZeni
socialné patologickymi jevy

V krizovych situacich vyuZiva
sluzby pomahajicich organizaci
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Vychova

Clovék a spolec¢nost . , ro¢nik 9.
k obcCanstvi
PR Prafezova témata,
Odekavane vystupy Ucivo mezipredmétoveé vztahy,
projekty

Popise, jak 1ze usmériiovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekondvat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedlvéru

Chape vyznam vzdélavani v
kontextu s profesnim
uplatnénim

Formuluje své nejbliZsi plany

RozliSuje a porovnava rizné
formy vlastnictvi, véetné
duSevniho vlastnictvi,

a zpusoby jejich ochrany, uvede
ptiklady

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni piijmy
a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajli v hospodafeni
domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a
piebytkového rozpoctu
domacnosti

Na prikladech ukaze vhodné
vyuziti riznych néstroji
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouZiti
debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni
Vysvétli, jakou funkci plni
banky a jaké sluzby obcaniim
nabizeji, vysvétli vyznam Groku
placeného a piijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

Uvede a porovna nejobvykle;jsi
zpusoby nakladéani s volnymi
prostiedky a zplisoby kryti
deficitu

Na ptikladu chovani kupujicich
a prodavajicich vyloZzi podstatu

Osobni rozvej — zivotni cile a
plany, zivotni perspektiva,
adaptace na zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kdzné pti
seberozvoji

Majetek, vlastnictvi — formy
vlastnictvi; hmotné a duSevni
vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodateni s penézi, majetkem
a riznymi formami vlastnictvi
Penize — formy placent;
Hospodaieni — rozpocet
domadcnosti, Gspory, investice,
uvery, splatkovy prode;,
leasing; rozpocet statu, typy
rozpoctu a jejich odlisnosti;
vyznam dani

Banky a jejich sluzby — aktivni
a pasivni operace, Uroceni,
pojisténi, produkty financniho
trhu pro investovani a pro
ziskavani prosttedkt

OSV — Poznavani lidi

OSV — Reseni problemt a
rozhodovaci dovednosti

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢loveka k Zivotnimu
prostiedi

MV — Fungovéni a vliv médii ve
spole¢nosti

VDO - Obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

VDO - Principy demokracie jako
formy vlady a zpisobu
rozhodovéni

VDO — Formy participace
obcant v politickém zivoté
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

VMEGS — Objevujeme Evropu a
svet

VMEGS - Jsme Evropané

MKYV — Lidské vztahy

MKY - princip socidlniho smiru
a solidarity

Projekt €. 1 — Moje télo

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

TV,CJ,PV.M,PR,F,CH
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fungovani trhu, objasni vliv

nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na piikladu
ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladi, zisku a DPH, popisSe
vliv inflace na hodnotu pen¢z

Rozlisuje, ze kterych zdroji

pochézeji piijmy stitu a do Principy trzniho hospodarstvi

kterych oblasti stat sméruje své | — nabidka, poptavka, trh; tvorba
vydaje, uvede piiklady davek a | ceny, inflace; podstata
ptispévka, které ze statniho fungovani trhu

rozpoctu

Strucéné popise socidalni, pravni
a ekonomické otazky rodinného
Zivota a rozliSuje postaveni a
role rodinnych prislu$niki
Sestavi jednoduchy rozpocet
domdcnosti, uvede hlavni
Ppiijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordzové piijmy
a vydaje, zvaZi nezbytnost
Jednotlivych vydajit v
hospodareni domdcnosti,

UkadZe na piikladech vhodné
vyuZiti riiznych ndstroji
hotovostniho a bezhotovostniho
Pplaceni, vysvétli, k cemu slouZi
bankovni ucet

Uvede priklady sluZeb, které
banky nabizeji

Uvédomuje si vyznam socialni
péce o potiebné obcany

Popise vliv za¢lenéni CR do EU
na kazdodenni Zivot ob¢anu,
uvede piiklady prav obéanti CR
v rdmci EU 1 moznych zplsobl
jejich uplatiovani

Uvede n¢které globalni
problémy soucasnosti, vyjadii
na n¢ svilj osobni nazor a popise
jejich hlavni pti¢iny i mozné
disledky pro zivot lidstva
Objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémil

Uvede piiklady zdkladnich prav
obéanit CR v ramci EU a zpiisoby
jejich uplatiiovani
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vi 0 vwhoddch spoluprdce mezi Evropska integrace — podstata,
staty vyznam, vyhody; Evropska unie
aCR

Globalizace — projevy,
vyznamné globalni problémy
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

VYCHOVA K OBCANSTVI

2.STUPEN - VKO

Tematicky okruh

Ocekavany vystup RVP ZV

CLOVEK VE
SPOLECNOSTI

VO-9-1-01 objasni ucel dulezitych symbolil naseho statu a zplisoby jejich pouzivani
VO-9-1-02 rozlisuje projevy vlastenectvi od projevil nacionalismu

VO-9-1-03 kriticky piistupuje k medialnim informacim, vyjadii sviij postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na vefejné minéni a chovani lidi

VO-9-1-04 uplatituje vhodné zptisoby chovani a komunikace v raznych zivotnich situacich
VO-9-1-05 objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odlisné ndzory, z4jmy, zpiisoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam

VO-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské nesnasenlivosti

CLOVEK JAKO
JEDINEC

VO-9-2-01 objasni, jak miize realisti¢téjsi poznani a hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu zivota

'VO-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individudlnich i spole¢nych cilt,
objasni vyznam viile ptfi dosahovani cild a prekonavani prekazek

'VO-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani

VO-9-2-04 popise, jak 1ze usmériiovat a kultivovat charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebedtivéru

CLOVEK, STAT
A
HOSPODARSTVI

VO-9-3-01 rozliSuje a porovnava riazné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi,

a zpusoby jejich ochrany, uvede ptiklady

'VO-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni
domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a ptebytkového rozpo¢tu domacnosti
'VO-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuziti riiznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
'VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a ptijatého, uvede nejéastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

'VO-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi prostfedky a zptisoby kryti
deficitu

'VO-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni
vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na ptikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet
nakladt, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu pené¢z

VO-9-3-07 rozlisuje, ze kterych zdroji pochazeji pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje své

vydaje, uvede priklady davek a ptispévku statniho rozpoctu
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VYCHOVA K OBCANSTVI

CLOVEK, STAT
A PRAVO

'VO-9-4-01 rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statd a na prikladech porovna jejich znaky
VO-9-4-02 rozlisuje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich organti a
instituci, uvede ptiklady instituci a organt, které se podileji na spravé obci, krajii a statu
'VO-9-4-03 objasni vyhody demokratického zplisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot obcanti
'VO-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede piiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢and

'VO-9-4-05 primétené uplatituje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod,

'VO-9-4-06 objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztahti — vlastnictvi, pracovni pomer,
manzelstvi

'VO-9-4-07 uvede ptiklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni vztahy — osobni
preprava, koupé, oprava ¢i pronajem veci

'VO-9-4-08 dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na n¢j vztahuji, a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

'VO-9-4-09 rozlisuje a porovnava tikoly organt pravni ochrany ob¢and, uvede ptiklady jejich
cinnosti a spoluprace pii postihovani trestnych ¢inti

'VO-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozli§i prestupek a trestny ¢in, uvede jejich ptiklady
'VO-9-4-11 diskutuje o pficinach a dtsledcich korupcniho jednani

MEZINARODNI
VZTAHY,
GLOBALNI
SVET

VO-9-5-01 popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&ant, uvede piiklady
prav obéanti CR v ramci EU i moznych zptisobii jejich uplatiiovani

VO-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni nazor a
popiSe jejich hlavni pfi¢iny i mozné dusledky

VO-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich problému
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VYCHOVA K OBCANSTVI

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocekdavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni: 2.ST.-VKO

CLOVEK VE
SPOLECNOSTI

\VO-9-1-04p respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souZiti

VO-9-1-04p uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich
situacich a rozliSuje projevy nepriméieného chovani a poruSovani spolec¢enskych norem
VO-9-1-05p rozpoznava hodnoty pidtelstvi a vitahit mezi lidmi a je ohleduplny ke
starym, nemocnym a postizenym spoluobcaniim

VO-9-1-06p je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

\VO-9-1-05p respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zdjmy minoritnich skupin ve
spolecnosti

CLOVEK JAKO
JEDINEC

VO-9-2-01p chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
VO-9-2-04p formuluje své nejbliZsi plany

CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI

\VO-9-3-02p strucné popise socidlni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych prislu§nikii

VO-9-3-02p sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni prijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednordazové prijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodaieni
domdcnosti

VO-9-3-03p ukaze na prikladech vhodné vyuZiti riiznych ndstrojit hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k cemu slouzi bankovni nicet

\VO-9-3-04p uvede piiklady sluZeb, které banky nabizeji

\VO-9-3-07p uvédomuje si vyznam socidalni péce o potiebné obcany

CLOVEK, STAT A
PRAVO

\VO-9-4-02p uvede zdakladni prvky fungovdni demokratické spolecnosti

VO-9-4-02p chdpe statoprdvni uspoiddani Ceské republiky, ziakonoddrnych orgdnii a
instituci statni spravy

\VO-9-4-02p uvede symboly naSeho stdatu a znd zpiisoby jejich uZivani

\VO-9-4-04p vyjmenuje zdakladni prava a povinnosti obcanii

\VO-9-4-05p na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluibu

\VO-9-4-05p uvede p¥iklady, jak se branit v piipadé poruSeni prav spotiebitele
VO-9-4-08p uvédomuje si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a diisledky
protiprdavniho jedndni

VO-9-4-09p uvede zdkladni informace o socidlnich, pravnich a ekonomickych otdzkdch
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych prislusniki

VO-9-4-09p vyFizuje své osobni zdleZitosti véetné béiné komunikace s urady; poZdda v
piipadé poti‘eby vhodnym zpiisobem o radu

\VO-9-4-10p rozezndvad nebezpeci ohroZeni socidalné patologickymi jevy

VO-9-4-10p v krizovych situacich vyuZiva sluzby pomahajicich organizaci

MEZINARODNI
VZTAHY,
GLOBALNI SVET

VO-9-5-01p uvede piiklady zdkladnich prdav obéanit CR v ramci EU a zpiisoby jejich uplatiiovini]
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VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje
zakam prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim a jejich zakonitostem. Dava jim tim
i potfebny zaklad pro lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim 1épe se orientovat
v bézném Zzivote.

V této vzdelavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou
vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je zaloZeno i pochopeni dilezitosti
udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav i clovéka, v€etné¢ moznych ohrozeni plynoucich
z ptirodnich procest, z lidské Cinnosti a zasahii ¢lovéka do ptirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné
podporuje vytvafeni otevieného mysleni (pfistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a
logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiZ jsou Fyzika, Chemie, P¥irodopis a Zemépis,
svym ¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji Zakiim hloubéji porozumét zakonitostem
pfirodnich procesti, a tim si uvédomovat 1 uziteCnost ptirodovédnych poznatkli a jejich aplikaci v
praktickém zivoté. Zvlasté vyznamné je to, ze pii studiu pfirody specifickymi poznavacimi metodami si
Zaci osvojuji 1 dalezité dovednosti. Jedna se piedev§im o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a
spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych
ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat
ptic¢iny pfirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otdzky (Jak? Proc¢? Co se stane,
jestlize?) a hledat na n€ odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické
problémy, vyuzivat poznani zakonitosti pfirodnich procest pro jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutecnosti,
podstatné souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou ¢innosti, ptedevsim pak zavislost ¢lovéka na ptirodnich
zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény
probihajici v pfirod¢, odhalovat pfi¢iny a nasledky ovliviiovani dtlezitych mistnich i globalnich
ekosystému a uvédoméle vyuzivat své ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostiedi a
principl udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lov€kem a ptirodou, jehoZ vyznamnou
soucasti je 1 uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy Zivot clovéka, utvaii — spolu s fyzikalnim,
chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim — také vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje zakiim
postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidi 1 jejich spolecenstvi v blizkém okoli, v
regionech, na celém tuzemi CR, v Evropé i ve svétg.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma ptirodovédny i spole¢enskovédni charakter, je v
zajmu zachovani celistvosti oboru umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na elementérni
urovni priblizuje pfirodovédné poznavani zaktim 1. stupné zékladniho vzdélavani, a kooperuje predevsim
se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét
prace a pfirozené i s dal$imi vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:
e zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuZitim rtiznych empirickych metod poznavani
(pozorovani, méfeni, experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
e potiebé klast si otazky o pribéhu a pri¢inach riznych ptirodnich procesi, které¢ maji vliv i na
ochranu zdravi, zivott, zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otdzky formulovat a hledat na
n¢ adekvatni odpoveédi
e zpisobu mysleni, ktery vyZaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech
nezavislej$imi zptsoby
e posuzovani dillezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni
nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavért
e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému zdravi i
zdravi ostatnich lidi
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porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a zivotniho prostiedi
uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroju energie v praxi, véetné co
nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdroji, zejména pak slune¢niho zareni, vétru, vody a
biomasy

utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i aktualné
ohrozujicimi Zivoty, zdravi, majetek nebo zivotni prostiedi lidi
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FYZIKA

Clovék a priroda FYZIKA roc¢nik 6.
Oceka - Prarezova témata,
cekavane vystupy Ucivo meziptedméetové vztahy,
projekty
LATKY A TELESA

Zm¢éti vhodné zvolenymi
métidly nekteré dulezité
fyzikalni veliCiny
charakterizujici latky a télesa

Uvede konkrétni priklady jeva
dokazujicich, ze se Castice latek
neustale pohybuji a vzajemné
na sebe ptisobi

Ptedpovi, jak se zméni délka ¢i
objem télesa pii dané zméné
jeho teploty

Vyuziva s porozuménim vztah
mezi hustotou, hmotnosti a
objemem pfi feSeni praktickych
problému

Zméii v jednoduchych
konkrétnich pripadech vhodné
zvolenymi mévidly dileZité
fyzikalni velic¢iny
charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, cas

méiené veliCiny — délka, objem,
hmotnost, teplota a jeji zmena,
cas

skupenstvi latek — souvislost
skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou; difuze

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova:
- rozvoj dovednosti pro
kooperaci ve skupiné pii

feseni problémt i pii
pokusech

- cvieni smyslového
vnimani pozornosti a
soustiedéni pii
pozorovani a provadéni
pokusii

Vychova demokratického
obc¢ana:

Rozvoj formulacnich,
argumentacnich schopnosti a
dovednosti pii praci ve
skupinach

Enviromentalni vychova:

- moznosti hospodarného
vyuZiti energie volbou
vhodnych
elektrospotiebici

- nutnost dodrzovani
pravidel bezpe¢ného
zachazeni s elektrickymi
zatizenimi

- vyuZiti bleskosvodu
k ochran¢ budov

Medialni vychova:

- sledovani ptredpovédi
pocasi v tisku, rozhlase a
televizi, na internetu

- orientace v grafech zmén
teploty

ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE

Sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného
obvodu Rozlisi vodic, izolant a
polovodi¢ na zékladé¢ analyzy
jejich vlastnosti

Vyuziva prakticky poznatky o

elektricky obvod — zdroj napéti,
spotiebic, spinac

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?
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pusobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole
v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

Vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

Rozlisi vodice od izolantii na
zakladé jejich vlastnosti; znd
zasady bezpecnosti pFi praci s
elektrickymi pristroji a
zafizenimi; znd druhy magnetii
a jejich praktické vyuZiti;
rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla
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FYZIKA

Clovék a priroda FYZIKA ro¢nik 7.
Ocekavane vs Prifezova témata,
SRS TRy Ucivo meziptedméetové vztahy,
projekty

POHYB TELES; SILY

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

Vyuziva s porozuménim pii feseni
problémt a uloh vztah mezi
rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomeérného pohybu téles

Urc¢i v konkrétni jednoduché
situaci druhy sil pasobicich na
téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Rozeznava, Ze je téleso v klidu, i
pohybu vili jinému télesu

Zna vitah mezi rychlosti, drahou a
casem u rovnomérného
pirimocarého pohybu téles pri
FeSeni jednoduchych problémii

Rozezna, zda na téleso v konkrétni
situaci pusobi sila

pohyby téles — pohyb
rovnomerny a
nerovnomerny; pohyb
pfimocary a kiivocary
gravitacni pole a
gravitacni sila — pfima
umérnost mezi gravitaéni
silou a hmotnosti télesa

tlakova sila a tlak — vztah
mezi tlakovou silou,
tlakem a obsahem plochy,
na niz sila psobi

treci sila — smykové tieni,
ovlivitovani velikosti tieci
sily v praxi

vyslednice dvou stejnych
a opac¢nych sméri

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova:

- rozviji dovednosti zaka pii
feSeni problémtl, napt. pii
vyhledévani vztaht pro
hydrostaticky tlak nebo
vztlakovou silu

- zak se uci spolupracovat
pii experimentech,
organizovat praci,
vyjadfovat a obhajovat
sviij nazor,
S porozuménim
vyslechnout nazor
spoluzakil, zejména pfi
laboratornich tilohach a
skupinové praci

- chape vyznam
bezpecnostnich past
(zékon setrvacnosti), uci
se odhadovat délku brzdné
drahy vozidel pfed
pfechdzenim vozovky

Medialni vychova:

74k vyhledava a z fyzikalniho
hlediska posuzuje zajimavé udaje
o rekordnich rychlostech
sportovcu v tisku i na internetu
Sleduje v tisku, sdélovacich
prostfedcich 1 na internetu
informace o pocasi a jeho vlivu
na Clovéka a jeho ¢innosti (v
dopravé, zeméd¢lstvi) a o
zajimavych optickych jevech

V atmosfére

Posuzuje v€rohodnost zprav ve
sd€lovacich prostiedcich o
ptirodnich a technickych jevech
Uci se vyhledévat na internetu
optimalni spojeni dopravnimi
prostiedky

Enviromentalni vychova:
- zak si uvédomuje
moznosti sniZzovani
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spotieby energie pii
pohybu vozidel a také
omezeni $kod na silnicich
nepfeté¢zovanim naklada
automobill

- snazi se o ekonomické
vyuzivani energii doma,
ve Skole a sleduje ho i ve
svém okoli

- chape potfebu omezeni
,,svetelného znec¢isténi*
pouzitim vhodnych zdroji
svétla

MECHANICKE
VLASTNOSTI TEKUTIN

Vyuziva poznatky o zadkonitostech
tlaku v klidnych tekutindch pro
feSeni konkrétnich praktickych
problému

VyuZiva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutindach pro
FeSeni jednoduchych praktickych
problémii

- Pascaltiv zakon —
hydraulicka zatizeni,
hydrostaticky a
atmosféricky tlak —
souvislost mezi
hydrostatickym tlakem,
hloubkou a hustotou
kapaliny; souvislost
atmosférického tlaku s
nekterymi procesy v
atmosfére

- Archiméduv zékon —
vztlakova sila; potapéni,
vznaseni se a plovani téles
v klidnych tekutinach

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE

Vyuziva zékona o pfimocarém
Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi a zdkona odrazu
svétla pti feSeni problémt a uloh

Rozhodne ze znalosti rychlosti
svétla ve dvou rliznych prostiedich,
zda se svétlo bude lamat ke
kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva
této skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami

Zna zpisob Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi;
rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky
a znd jejich vyuZiti

- vlastnosti svétla — zdroje
svétla; rychlost svétla ve
vakuu a v rznych
prostiedich; stin, zatméni
Slunce a Mé&sice;
zobrazeni odrazem na
rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle
(kvalitativné); zobrazeni
lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativné);
rozklad bilého svétla
hranolem
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Clovék a priroda FYZIKA roc¢nik 8.
Oceka . Prafezova témata,
Cekavane vystupy Ucivo mezipredmétove vztahy,
projekty

ENERGIE

Vyuziva s porozuménim vztah
mezi vykonem, vykonanou praci
a casem

Zhodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdrojt z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi

Uvede vzdajemny vitah mezi
vykonem, vykonanou praci a
c¢asem (bez vzorcit)

Pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych
energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostiedi

- formy energie — pohybova
a polohova energie; vnitini
energie; elektricka energie
a vykon; vyroba a ptenos
elektrické energie; jaderna
energie, Stépna reakce,
jaderny reaktor, jaderna
elektrarna; ochrana lidi
pted radioaktivnim zafenim

- premény skupenstvi — tani a
tuhnuti, vypafovani a
kapalnéni; hlavni faktory
ovliviiyjici vypatrovani a
teplotu varu kapaliny

- obnovitelné a

neobnovitelné zdroje
energie

Prurezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
- vécnd argumentace a
respektovani nazort
druhého pfi feseni
problému ve skupiné
- rozvijeni formulacnich,
dialogickych a
prezenc¢nich schopnosti a
dovednosti
Vychova demokratického
obc¢ana
- uvazovani o problémech
v $irSich souvislostech,
rozvijeni kritického
mysleni
- podileni se na
rozhodnutich celku
S védomim vlastni
odpovédnosti za tato
rozhodnuti
Medialni vychova
- vyuziti a kritickd analyza
informaci z ptirodovédné
oblasti v tisku a
hromadnych sdélovacich
prostfedcich
- tvorba medialniho sdéleni
(napf. pfi prezentaci
vysledktl prace skupiny v
ramci projektové vyuky
fyziky)
Enviromentalni vychova
- hospodareni se
surovinovymi a
energetickymi zdroji,
uvédomeéni si jejich
vycerpatelnosti
- orientace v pfednostech i
omezenich obnovitelnych
zdroju energie zejména
v podminkach CR
- védomy aktivni podil na
hospodarném vyuzivani
tepla, elektrické energie a
vody Vv dennim zivoté
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ZVUKOVE DEJE

Rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
ptihodnost daného prostredi pro
Sifeni zvuku

Posoudi moznosti zmenSovani
vlivu nadmérného hluku na
zivotni prostiedi

Rozpozna zdroje zvuku, jeho

v rv

Sifeni a odraz

Posoudi vliv nadmérného
hluku na Zivotni prostiedi a
zdravi ¢lovéka

- vlastnosti zvuku — latkové
prostfedi jako podminka
vzniku $ifeni zvuku,
rychlost Sifeni zvuku v
ruznych prostredich; odraz
zvuku na piekéazce, ozvéna;
pohlcovani zvuku;

EV — Zakladni podminky zivota

Projekt €. 5 — Jak s odpady?

Sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

Vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE

- elektricky obvod — zdroj
napéti, spotiebic, spinac
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FYZIKA

Clovék a priroda FYZIKA roc¢nik 9.
o - Prarezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
: projekty
ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE

Rozlisi stejnosmérny proud od
stiidavého a zméti elektricky
proud a napéti

Sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

Vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

Rozlisi vodice od izolantii na
zakladé jejich vlastnosti; zna
zasady bezpecnosti p¥i prdci s
elektrickymi pristroji a
zaiizenimi; znd druhy magneti
a jejich praktické vyuZiti;
rozpoznd, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla

- elektrické a magnetické
pole — elektricka a
magneticka sila;
elektricky naboj; tepelné
ucinky elektrického
proudu; elektricky odpor;
stejnosmérny
elektromotor;
transformator; bezpecné
chovani pfi praci s
elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

Prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova
- v&cnd argumentace a
respektovani nazort
druhého pfi feSeni
problémi ve skupiné
- rozvijeni formulacnich,
dialogickych a
prezenc¢nich schopnosti a
dovednosti
Vychova demokratického
ob¢ana
- uvazovani o problémech
Vv §irSich souvislostech,
rozvijeni kritického
mysleni
- podileni se na
rozhodnutich celku
s védomim vlastni
odpovédnosti za tato
rozhodnuti
Vychova k mysleni
Vv evropskych a globalnich
souvislostech
- uvédoméni si vyznamu
objevi fyzikd Evropanii
pro rozvoj spole¢nosti
Medialni vychova
- vyuziti a kritickd analyza
informaci z pfirodovédné
oblasti v tisku a
hromadnych sdélovacich
prostiedcich
- tvorba medialniho
sdéleni (napf. pfi
prezentaci vysledka
préace skupiny v ramci
projektové vyuky fyziky)
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Enviromentalni vychova

- hospodateni se
surovinovymi a
energetickymi zdroji,
uvédomeni si jejich
vycerpatelnosti

- orientace v ptrednostech i
omezenich obnovitelnych
zdroju energie zejména
v podminkach CR

- védomy aktivni podil na
hospodarném vyuzivani
tepla, elektrické energie a
vody v dennim Zzivoté

- Zakladni podminky
Zivota

VESMIR

Objasni (kvalitativné) pomoci
poznatkil o gravitacnich silach
pohyb planet kolem Slunce a
meésici planet kolem planet

Objasni pohyb planety Zemé
kolem Slunce a pohyb Mésice
kolem Zemé

Znda planety slunecni soustavy
a jejich postaveni vzhledem ke
Slunci

Osvoji si zakladni védomosti o
Zemi jako vesmirném télese a
Jjejim postaveni ve vesmiru

- slune¢ni soustava — jeji
hlavni slozky; mési¢ni
taze

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

FYZIKA

2.STUPEN - F

Tematicky okruh

Ocekavany vystup RVP ZV

LATKY A TELESA

F-9-1-01 zméii vhodné zvolenymi méfidly nekteré dilezité fyzikalni veliCiny
charakterizujici latky a télesa

F-9-1-02 uvede konkrétni ptiklady jevii dokazujicich, ze se ¢astice latek neustale pohybuji
a vzajemne¢ na sebe piisobi

F-9-1-03 ptedpovi, jak se zméni délka Ci objem télesa pii dané zméne jeho teploty
F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pii feSeni
praktickych problémi

POHYB TELES;
SiLY

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

F-9-2-02 vyuziva s porozuménim pii feseni problému a tloh vztah mezi rychlosti, drdhou a casem
u rovnomérného pohybu téles

F-9-2-03 urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil ptisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry
a vyslednici

MECHANICKE
VLASTNOSTI
TEKUTIN

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problémi

ENERGIE

F-9-4-01 vyuziva s porozuménim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem
F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdrojt z hlediska vlivu na
zivotni prostiedi

ZVUKOVE DEJE

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje piihodnost daného
prostiedi pro Sifeni zvuku
F-9-5-02 posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmérného hluku na Zivotni prostfedi

ELEKTROMAGN
ETICKE A
SVETELNE DEJE

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma
realného obvodu

F-9-6-02 rozlisi stejnosmérny proud od sttidavého a zméii elektricky proud a napéti
F-9-6-03 rozlisi vodic, izolant a polovodi¢ na zékladé analyzy jejich vlastnosti

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magnetického pole na magnet a civku
s proudem a o vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik

indukovaného napéti v ni

F-9-6-05 vyuziva zdkon o pifimocarém Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi
a zakon odrazu svétla pfi feSeni problémil a tiloh

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou rliznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici, ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii

analyze prichodu svétla coCkami

VESMIR

F-9-7-01 objasni (kvalitativn¢) pomoci poznatkl o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce

a mésicl planet kolem planet
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Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocekavanych vystupi v ramci podpiirnych opatieni: 2.ST. - F

LATKY A TELESA

F-9-1-01p zméii v jednoduchych konkrétnich pripadech vhodné zvolenymi méridly
duleZité fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, cas

POHYB TELES;
SILY

F-9-2-01p rozezndvad, Ze je téleso v klidu, & pohybu viili jinému télesu

F-9-2-02p znd vztah mezi rychlosti, drahou a casem u rovnomérného piimocarého pohybu téles
pii FeSeni jednoduchych problémii

F-9-2-04p rozeznd, zda na téleso v konkrétni situaci piisobi sila

MECHANICKE F-9-3-01p vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindach pro ieSeni

VLASTNOSTI jednoduchych praktickych problémii

TEKUTIN

ENERGIE F-9-4-01p uvede vzdjemny vztah mezi vpkonem, vykonanou praci a ¢asem (bez vzorciy)

F-9-4-02p pojmenuje vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych energetickych zdrojii 7 hlediska viivu
na Zivotni prostiedi

ZVUKOVE DEJE  |F-9-5-01p rozpoznd zdroje zvuku, jeho Siieni a odraz
F-9-5-02p posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

ELEKTROMAGN |F-9-6-01p sestavi podle schématu jednoduchy elektricky obvod

ETICKE A F-9-6-02p vyjmenuje zdroje elektrického proudu

SVETELNE DEJE |[F-9-6-03p rozlisi vodice od izolantii na zdkladé jejich vilastnosti; zna zasady bezpecnosti
pii prdci s elektrickymi pristroji a zarizenimi; znd druhy magnetii a jejich
praktické vyuZiti; rozpoznad, zda téleso je, ¢i neni zdrojem svétla
F-9-6-05p znd zpiisob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou
Cocku od rozptylky a znd jejich vyuZiti

VESMIR F-9-7-01p objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

- znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci
- osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve vesmiru
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Clovék a priroda CHEMIE roc¢nik 9.
Oceka . Prafezova témata,
cekavane vystupy Ucivo mezipredmétove vztahy,
projekty

ANORGANICKA A OBECNA CHEMIE

POZOROVANI, POKUS A
BEZPECNOST PRACE

Urc¢i spolecné a rozdilné vlastnosti
latek

pracuje bezpetné s vybranymi
dostupnymi a bézné€ pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpecnost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

Rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti
latek pracuje bezpecné s vybranymi
bézné pouzivanymi nebezpecnymi
latkami

reaguje na pripady uniku
nebezpecnych ldtek

Rozpozna premény skupenstvi latek

Vlastnosti latek — hustota,
rozpustnost

Zasady bezpecné prace

S chemikaliemi v béZném
Zivote

Nebezpeéné latky a pripravky
piktogramy a jejich vyznam

OSV — Poznavani lidi

OSV — Reseni problemi a
rozhodovaci dovednosti

OSV - Hodnoty, postoje, prakticka
etika

EV — Zakladni podminky zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi

EV — Vztah ¢lovéka k zivotnimu
prostiedi

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady?

CJ,PRM, F

SMESI

Rozlisuje smési a chemické latky

vypocita slozeni roztokd, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni

Navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési o znamém
slozeni; uvede ptiklady odd€lovani
slozek v praxi

Rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich vyskytu a pouziti
Uvede ptiklady zne¢istovani vody a
vzduchu v pracovnim prostfedi a
domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preventivni opatieni a zptisoby
likvidace znecisténi

Poznd smési a chemické latky

Rozezna druhy roztokii a jejich
vyuZiti v béZném Zivoté

Rozlisi riizné druhy vody a uvede
p¥iklady jejich pouziti

Uvede zdroje znelist ovani vody a

Smési —roztoky;
nasyceny a nenasyceny roztok;
oddélovani slozek smési

Voda — destilovana, pitna,
odpadni; vyroba pitné vody;
Cistota vody

Vzduch — sloZeni, Cistota
ovzdusi, ozonova vrstva
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vzduchu ve svém nejblizsim okoli

CASTICOVE SLOZENI
LATEK A CHEMICKE
PRVKY

Pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

Orientuje se v periodické soustave
chemickych prvki,

rozpozna vybrané kovy a nekovy a
usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Uvede nejobvyklejsi chemické prvky
a jednoduché chemické slouceniny a
Jjejich znacky

Rozpozna vybrané kovy a nekovy a
Jjejich mozné viastnosti

Casticové sloZeni latek —
molekuly, atomy,

Prvky — nazvy, znacky,
vlastnosti a pouziti vybranych
prvki

Chemické slouceniny

CHEMICKE REAKCE

Rozlisi vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede priklady
prakticky dulezitych chemickych
reakci, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani

Aplikuje poznatky o faktorech
ovlivitujicich pribeh chemickych
reakci v praxi a pfi predchazeni jejich
nebezpeénému pribehu

Pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

Chemické reakce

Faktory ovliviiujici rychlost
chemickych reakci

Porovna vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin, hydroxida a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcti
téchto latek na zivotni prostiedi

Orientuje se na stupnici pH, zméti
reakci roztoku univerzalnim
indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace v
praxi

PopiSe viastnosti a pouZiti vybranych
prakticky vyuZitelnych oxidii, kyselin,
hydroxidii a soli a znd vliv téchto
latek na Zivotni prostiedi

Orientuje se na stupnici pH, zméii
PH roztoku univerzdlnim
indikdtorovym papirkem

Poskytne prvni pomoc p¥i zasaZeni

Oxidy —vybrané prakticky
vyznamné oxidy

Kyseliny a hydroxidy —
vybrané prakticky vyznamné

kyseliny a hydroxidy

Soli kyslikaté a nekyslikaté
vybrané prakticky vyznamné

halogenidy
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pokoZky kyselinou nebo hydroxidem

ORGANICKA A OBECNA CHEMIE

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouziti

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede priklady produkti
pramyslového zpracovani ropy

Rozlisi vybrané derivaty
uhlovodikl, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZiti

Orientuje se ve vychozich latkach a
produktech fotosyntézy a
koncovych produktech
biochemického zpracovani,
predevsim bilkovinach, tucich,
sacharidech

Ur¢i podminky postacujici pro
aktivni fotosyntézu

Uvede ptiklady zdrojt bilkovin,
tukt, sacharidd a vitamint

Zhodnoti uZivani paliv jako zdrojii
energie

Vyjmenuje nékteré produkty
prumyslového zpracovdni ropy

Uvede priklady bilkovin, tukii,
sacharidii a vitamini v potravé z
hlediska obecné uzndvanych zdasad
sprdavné vyZivy

Uhlovodiky — vybrané prakticky
vyznamné uhlovodiky

Paliva — ropa, uhli, zemni plyn,
pramysloveé vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikii — vybrané
prakticky vyznamné alkoholy

Piirodni latky — zdroje, vlastnosti
a ptiklady funkci bilkovin, tuk,
sacharidl a vitamint v lidském téle

Zhodnoti vyuZivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Aplikuje znalosti o principech
haseni pozard na feSeni
modelovych situaci z praxe
Orientuje se v piipravé a vyuzivani
riznych latek v praxi a jejich
vlivech na zivotni prostiedi a zdravi
¢loveka

Uvede p¥iklady vyuZivani
prvotnich a druhotnych surovin

Zhodnoti vyuZivani ruznych ldtek
v praxi vzhledem k Zivotnimu
prostiedi a zdravi clovéka

Chemicky primysl v CR —
vyrobky, rizika v souvislosti se
zivotnim prostiedim, recyklace
surovin, koroze

Primyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy
— cement, vapno, sadra, keramika

Plasty a synteticka vlakna —
vlastnosti, pouziti, likvidace

Detergenty, pesticidy a
insekticidy

Horlaviny — vyznam ttid
nebezpecénosti

Léciva a navykové latky
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

CHEMIE

2.STUPEN - CH

Tematicky okruh [Ocekavany vystup RVP ZV
POZOROVANI, |[CH-9-1-01 uréi spole¢né a rozdilné vlastnosti latek
POKUS A CH-9-1-02 pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézn¢ pouzivanymi latkami a
BEZPECNOST  |hodnoti jejich rizikovost; posoudi nebezpeénost vybranych dostupnych latek, se kterymi
PRACE zatim pracovat nesmi
SMESI CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky
CH-9-2-02 vypocita slozeni roztokdl, ptipravi prakticky roztok daného slozeni
CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede odd¢lovani slozek smési 0 znamém slozeni;
uvede priklady oddélovani slozek v praxi
CH-9-2-04 rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich vyskytu a pouziti
CASTICOVE CH-9-3-01 pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
SLOZENI LATEK [CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustavé chemickych prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy
A CHEMICKE a usuzuje na jejich mozné vlastnosti
PRVKY
CHEMICKE CH-9-4-01 rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede ptiklady prakticky
REAKCE dilezitych chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovlivitujicich prabeh chemickych reakci v praxi a pii
predchézeni jejich nebezpecnému pribehu
ANORGANICKE  [CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidi, kyselin,
SLOUCENINY hydroxidl a soli a posoudi vliv vyznamnych zéastupcii téchto latek na zivotni prostiedi
CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zméfi reakci roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem a uvede ptiklady uplatiovani neutralizace v praxi
ORGANICKE CH-9-6-01 rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
SLOUCENINY CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdroji energie a uvede
ptiklady produkt primyslového zpracovani ropy
CH-9-6-03 rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
CH-9-6-04 uvede piiklady zdroja bilkovin, tukd, sacharidii a vitamint
CHEMIE A CH-9-7-01 zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného
SPOLECNOST rozvoje na Zemi

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haseni pozart na feSeni modelovych situaci z praxe
CH-9-7-03 orientuje se v priprave a vyuzivani riznych latek v praxi a jejich vlivech na zivotni
prostiedi a zdravi cloveka
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CHEMIE

Minimalni doporucend uiroveri pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpirnych opatieni: 2.ST - CH

POZOROVANI, CH-9-1-01p rozlisi spolecné a rozdilné viastnosti ldtek
POKUS A CH-9-1-02p pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouZivanymi nebezpecnymi latkami
BEZPECNOST - rozpoznd piemény skupenstvi latek
PRACE
SMESI CH-9-2-01p poznd smési a chemické litky
CH-9-2-02p rozezna druhy roztokii a jejich vyuZiti v béZném Zivoté
CH-9-2-05p rozlisi rizné druhy vody a uvede piiklady jejich pouZiti
CASTICOVE CH-9-3-02p uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
SLOZENI LATEK A znacky
CHEMICKE PRVKY|CH-9-3-02p rozpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti
CHEMICKE CH-9-4-01p pojmenuje vychozi litky a produkty nejjednodussich chemickych reakci
REAKCE
ANORGANICKE CH-9-5-01p popise viastnosti a pouZiti vybranych prakticky vyuZitelnych oxidii, kyselin,
SLOUCENINY hydroxidit a soli a znd viiv téchto latek na Zivotni prostiedi
CH-9-5-03p orientuje se na stupnici pH, zméii pH roztoku univerzdalnim indikdtorovym
papirkem
- poskytne prvni pomoc p¥i zasaZeni pokoZky kyselinou nebo hydroxidem
ORGAIVVICKE CH-9-6-02p zhodnoti uZivani paliv jako zdrojii energie
SLOUCENINY CH-9-6-02p vyjmenuje nékteré produkty priumyslového zpracovdni ropy
CH-9-6-04p uvede piiklady bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii v potravé
CHEMIE A CH-9-7-01p uvede priklady vyuZivani prvotnich a druhotnych surovin
SPOLECNOST CH-9-7-03p zhodnoti vyuZivani riznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi

Clovéka
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PRIRODOPIS

Clovék a piiroda PRIRODOPIS roc¢nik 6.
Oceka . Prafezova témata,
Cekavane vystupy Ucivo meziptedmétoveé vztahy,
projekty

Rozlisi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném
prehledu vyvoje organismi

Vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

Uvede piiklady dédi¢nosti v
praktickém zivote

Uvede na ptikladech z bézného
zivota vyznam vira a bakterii v
prirod¢ i pro Clovéka

Rozpozna nase nejznamg;jsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a
porovna je podle charakteristickych
znaki

Uvede ptiklady vyskytu organismi v
urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

na ptikladu objasni zékladni princip
existence Zivych a neZivych slozek
ekosystému

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

Orientuje se v prehledu vyvoje
organismii a rozlisi zakladni
projevy a podminky Zivota

Zna zakladni funkce hlavnich
orgdnit a orgdnovych soustay
rostlin i Zivocichi

Rozpozna rozdil mezi
jednobunécénymi a
mnohobunécénymi organismy

Zemé a zivot na ni

- Vesmir

- Sféry Zemé

- Anorganické a
organické latky

- Vznik zivota a
rozmanitost zivota na
Zemi

Projevy a potravni vztahy

organizmu

- Drazdivost, pfijem
zivin, dychéni, pohyb,
rust a vyvoj,
rozmnozovani a
dédicnost

- Potravni vztahy
organizmul —
producenti,
konzumenti,
rozkladaci, potravni
pyramida, potravni
fetézec, parazitizmus,
symbidza

Burnka

- Rostlinna, zivoc¢isna
- Jednobunécnost,
mnohobuné¢nost
Ttidéni organizmi

- Nazvy organizmi

- Systém organizmi

- Rise viry

- Ri3e bakterie

- Sinice

- Rasy — jednobunééné

rostliny

- Ri3e houby

- Rige prvoci
Bezobratli — systém, tfidéni

Suchozemské ekosystémy CR

- Puda

- Les

- Louka, pastvina a step
- Pole, sady, zahrady

OSV — Sebeznani a sebepojeti

OSV- Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV- seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Poznavani lidi
EV — Ekosystémy

EV — Zékladni podminky
Zivota

EV —Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostziedi

EV — Vztah ¢lovéka
K Zivotnimu prostiedi

OSV — Mezilidské vztahy
MKYV - Lidské vztahy
MKYV — Etnicky pivod

MKY — Princip soc. Smiru a
solidarity

Projekt ¢. 5 — Jask s odpady?
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PRIRODOPIS

Uvede na piikladech viiv virit a
bakterii v piirodé a na ¢lovéka - ma
zakladni védomosti o piirodé a
piirodnich déjich - poznd vyznam
rostlin a Zivocichii v p¥irodé i pro
Clovéka

wvevr

jedovaté houby podle
charakteristickych znaki

Uvede piiklady vyskytu organismii v
urcitém prostiedi a vitahy mezi
nimi

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich Fetézcit v riiznych
ekosystémech

Rozlisi populace spolecenstva,
ekosystémy a objasni zakladni
princip nékterého ekosystému

- Parky (méstska zelet)
- Lidska obydli
Parazité — vnitini parazité

- Plosténci, hlisti
Vodni ekosystémy CR

- Rybnik, jezero
- Potok, feka

Cizokrajné ekosystémy

- Suchozemské
(tropicky destny
prales, savany, poust¢
a polopouste)

- More, ocean
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PRIRODOPIS

Clovék a priroda PRIRODOPIS roc¢nik 7.
Oeki ( ust Prafezova témata,
cekavane vystupy Ucivo meziptedméetové vztahy,
projekty
Porovna zéakladni vnéjsi a Zoologie
vnitini stavbu vybranych Zivocisna bunka ‘
zivogichti a vysvétli funkci Strunatci — tiidéni — podkmen | OSV — Sebeznani a sebepojeti
jednotlivych organii — tiida .
- Plasténci OSV- Rozvoj schopnosti poznavani
Rozliégj ea porgvné - Bezlebeéni
jednotlivé skupiny - Obratlovci OSV- seberegulace a
zivocichu, urCuje vybrané sebeorganizace
zivoCichy, zatazuje je do
hll(an_liCh taxonomickych Organismy v ekosystémech OSV —Poznavani lidi
skupin
. o Suchozemské ekosystémy EV — Ekosystémy
Odvodi na zéklad¢ V €R
pozorovani zékladni projevy EV — Zékladni podminky zivota
chovani zivocicht v piirod¢, - Les ' o
na prikladech objasni jejich - Loukaa pole EV —Lidské aktivity a problémy
zpusob zivota a ptizpiisobeni . Park zivotniho prostziedi
danému prostredi - Lidska obydli a jejich |
Koli Y J EV — Vztah ¢loveka k Zivotnimu
Zhodnoti vyznam Zivod&icht okolt s
\ . prostredi
v piirodé i1 pro clovéka; - Pastvina, step. )
uplatiiuje zasady - Parky a botanické OSV — Mezilidské vztahy
bezpeéného chovani ve Zahr@‘jyv
styku se Zivo¢ichy - Rumisté MKYV — Lidské vztahy
Rozlisi zékladni projevy a 5 MKYV — Etnicky pivod
podminky Zivota, orientuje | Vodni ekosystémy v CR
se v daném piehledu vyvoje o MKY - Princip soc. Smiru a
organismil - Rybnik a jezero solidarity
- Potok a teka
Vymezi hlavni znaky Projekt &. 5 — Jak s odpady
suchozemskych, vodnich
ekosystémi v CR a Cizokrajné ekosystémy
cizokrajnych
Cizokrajné suchozemské
Odvodi na zékladé ekosystémy
pozorovani usporadani
rostlinného téla od buiiky - Tropické destné pralesy
pfes pletiva az k jednotlivym - Uzitkové rostliny tropi
organum a subtropti
Vysvétli princip zékladnich ] Tra\inva te ekosystev:n}y
., . . - Pousté a polopousté
rostlinnych fyziologickych .
rocestl a jejich vyuziti pi - Tajgaatundra
pr . . Mote a ocean
pestovani rostlin
Rozlisuje zikladni Botanika
systematické skupiny rostlin. | pic_ o1 system a tidene
a urCuje jejich vyznacné
zastupce pomoci klicl a
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PRIRODOPIS

atlast

Porovnd vnéjsi a vnitini
stavbu vybranych Zivocichii
a vysveétli funkci
Jjednotlivych orgdanii

Rozlisi jednotlivé skupiny
ZivocCichui a znd jejich
hlavni zastupce

Odvodi na zdkladé vlastniho
pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichi v piirodé,
objasni jejich zpuisob Zivota
a prizpiisobeni danému
prostiedi

Vi o vyznamu Zivocichii v
PFirodé i pro clovéka a
uplatiiuje zdasady
bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

RozlisSuje zakladni rostlinné
fyziologické procesy a jejich
vyuziti

Uvede vyznam hospodarsky
duleZitych rostlin a zpiisob
jejich péstovani

Rozlisi zdakladni
systematické skupiny rostlin
a znd jejich zdastupce

objasni zakladni princip
nékterého ekosystému

Zelené tasy

Vytrusné rostliny

Semenné rostliny

Stavba téla rostlin

Lécivé a jedovaté rostliny

Mechy
Plavuné
Preslicky
Kapradiny

Nahosemenné
Krytosemenné

Kofen, stonek, list,
kvét, plody a semena
Srovnavani
dvoudé€loznych a
jednodéloznych rostlin

Ochrana rostlin
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PRIRODOPIS

Clovék a piiroda PRIRODOPIS roc¢nik 8.
Ocekavané v< Prirezova témata,
Cokavane vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
projekty

Ur¢i polohu a objasni stavbu a
funkci organti a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy

Orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich fylogeneze
cloveka

Objasni vznik a vyvin nového
jedince od poceti az do stari

Rozlisuje pficiny, ptipadné
ptiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich prevence
a lécby

RozliSuje hlavni zasady
zdravého a nezdravého zplisobu
Zivota

Objasiiuje pojem zdravy styl
Zivota

Popise stavbu organit a
organovych soustay lidského
téla a jejich funkce

Charakterizuje hlavni etapy
vyvoje cloveka

Popise vznik a vyvin jedince

vvvvvvv

DPFiznaky béZnych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich
prevence a léCby

Biologie ¢lovéka
Vyvoj ¢loveka

- vyvoj predchtidct
Cloveka a lidské rasy

- télesné znaky a
odli$nosti

Anatomie ¢lovéka
stavebni jednotky lidského t¢la
(buniky, tkan¢)
Organova soustava
- soustava opérna —
kostra
- soustava svalova —
svaly
- soustava obéhova —
srdce
- soustava dychaci
- soustava travici
- soustava vylucovaci
- soustava kozni
- soustava nervova
- soustava zlaz s vnitini
sekreci
- soustava smyslova
- soustava hormonalni
- soustava rozmnozovaci

Urazy a prevence

Vliv zivotniho prostfedi a
zivotniho stylu na zdravi
Cloveka

OSV — Sebeznani a
sebepojeti

OSV- Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV- seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Poznavani lidi
EV — Ekosystémy

EV — Zékladni podminky
Zivota

EV —Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostziedi

EV — Vztah ¢lovéka
K zivotnimu prostfedi

OSV — Mezilidské vztahy
MKYV - Lidské vztahy

MKYV — Etnicky pivod

MKYV — Princip soc. Smiru a

solidarity

Projekt €. 1 — Moje télo

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady
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PRIRODOPIS

Clovék a piiroda PRIRODOPIS ro¢nik 9.
Prarezova témata,
Ocekéavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
projekty

Rozpozna podle
charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urcovacich pomucek

RozliSuje disledky vnitinich a
vnéjsich geologickych déjt,
vcetné geologického obéhu
hornin i ob¢hu vody

Uvede vyznam vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj riznych
ekosystému a charakterizuje
mimotadné udalosti zptisobené
vykyvy pocasi a dal§imi
ptirodnimi jevy, jejich
doprovodné jevy a mozné
dopady i ochranu pied nimi
Uvede ptiklady kladnych 1
zapornych vlivi ¢loveéka na
zivotni prostiedi

Zna vyznam pidy, vody,
vzduchu a jejich ochranu

Mrwe

zmeén a jejich dopad na Zivé
organismy vcetné ¢lovéka

horniny .
Rozezn4 obnovitelné a - Pfeménéné solidarity
neobnovitelné ptirodni zdroje (metamorfované) o ‘..
energie horniny Projekt €. 3- Zijeme
bezpecné
Pozna podle charakteristickych | Pudy a voda s
vlastnosti vybrané nerosty a - Piada Projekt ¢. 5 —Jak's odpady?
horniny - Podzemni voda a
prameny
Rozlisi dusledky vnitinich a
vnéjSich geologickych déji Déjiny Zemé
- Predgeologické obdobi
Na piikladech uvede vyznam - Prahory
vlivu podnebi a pocasi na - Starohory
rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi - Prvohory
- Druhohory
- Ttetihory
- Ctvrtohory

Uvod do studia geologie
- Geologické védy
- Vyuziti geologie

Zemg¢ ve Vesmiru
- Vznik Zemé
- Stavba zemského
povrchu

Mineraly

- Krystalova stavba
minerald

- Vlastnosti minerali

- Ptehled minerala
(nerostti) — prvky,
sulfidy, halogeny,
oxidy, uhli¢itany,
sirany, fosfore¢nany,
kfemicitany

Horniny
- Rozdé€leni hornin
- Vnitini geologické déje
- Vyvielé (magmatické)
horniny
- Vngjsi geologické déje
- Usazené (sedimentarni)

OSV — Sebeznani a
sebepojeti

OSV- Rozvoj schopnosti
poznavani

OSV- seberegulace a
sebeorganizace

OSV — Poznavani lidi
EV — Ekosystémy

EV — Zékladni podminky
Zivota

EV —Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostziedi

EV — Vztah ¢lovéka
K zivotnimu prostfedi

OSV — Mezilidské vztahy
MKYV - Lidské vztahy

MKYV — Etnicky ptavod

MKYV — Princip soc. Smiru a
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PRIRODOPIS

Popise zmény v prirodé
vyvolané clovékem a objasni Regionalni geologie CR
Jjejich dusledky
Ekologie
Poznd kladny a zdporny vliv - Globalni problémy
¢lovéka na Zivotni prostiedi lidstva (ptelidnéni,
klimatické zmény,
VyuZiva metody pozndvdani zdroje energie)
Pprirody osvojované v - Ochrana ptirody
prirodopisu (ekologicka stopa)
- Domaci ekologie
(tfidéni odpadu, domaci
chemie)
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PRIRODOPIS

VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

PRIRODOPIS

2.STUPEN - PR

Tematicky okruh

Ocdekavany vystup RVP ZV

OBECNA P-9-1-01 rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném piehledu vyvoje
BIOLOGIE A Organismﬁ
GENETIKA

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovéni a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti

P-9-1-03 uvede priklady dédi¢nosti v praktickém zivoté

P-9-1-04 uvede na ptikladech z bézného Zivota vyznam vird a bakterii v pfirodé i pro
cloveka

BIOLOGIE HUB

v

P-9-2-01 rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znaki

BIOLOGIE
ROSTLIN

P-9-3-01 odvodi na zaklad€ pozorovani usporadani rostlinného téla od buiiky ptes pletiva az k
jednotlivym organtim

P-9-3-02 vysvétli princip zékladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuziti pii
pestovani rostlin

P-9-3-03 rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci
klich a atlasti

BIOLOGIE
ZIVOCICHU

P-9-4-01 porovna zakladni vné&js$i a vnitini stavbu vybranych zivocicht a vysvétli funkci
jednotlivych organt

P-9-4-02 rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny zivoc¢ichil, urcuje vybrané zivocichy, zafazuje je
do hlavnich taxonomickych skupin

P-9-4-03 odvodi na zaklad€ pozorovani zakladni projevy chovani zivoc€ichil v pfirode, na
prikladech objasni jejich zptisob Zivota a pfizptsobeni danému prostiedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam zivocCichil v pfirod€ i pro ¢lovéka; uplatituje zasady bezpecného chovani
ve styku se zivocichy

BIOLOGIE
CLOVEKA

P-9-5-01 urci polohu a objasni stavbu a funkci organi a organovych soustav lidského téla, vysvetli
jejich vztahy

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

P-9-5-04 rozlisuje pficiny, pfipadné piiznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence a
lécby

NEZIVA PRIRODA

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomticek

P-9-6-02 rozlisuje disledky vnitinich a vnéjsich geologickych déju, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémi a charakterizuje
mimotadné udalosti zptisobené vykyvy pocasi a dal§imi ptirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi

ZAKLADY
EKOLOGIE

P-9-7-01 uvede ptiklady vyskytu organismil v ur¢itém prostfedi a vztahy mezi nimi

P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézct v riznych ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

P-9-7-04 uvede ptiklady kladnych i zapornych vlivii ¢lovéka na Zivotni prostiedi

PRAKTICKE
POZNAVANi
PRIRODY

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani piirody
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PRIRODOPIS

Minimadlni doporucend uiroveii pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni: 2.ST - PR

OBECNA P-9-1-01p orientuje se v piehledu vyvoje organismii a rozlisi zdakladni projevy a podminky Zivota
BIOLOGIE A P-9-1-47p uvede na p¥ikladech vliv virii a bakterii v piirodé a na ¢lovéka
GENETIKA - md zdakladni védomosti o pFirodé a piirodnich déjich
- poznd vyznam rostlin a Zivocichit v piirodé i pro ¢lovéka
BIOLOGIE HUB P-9-2-01p rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakii
BIOLOGIE P-9-3-02p rozliSuje zdkladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZiti
ROSTLIN P-9-3-02p uvede vyznam hospoddisky diileZitych rostlin a zpiisob jejich péstovini
P-9-3-03p rozlisi zdkladni systematické skupiny rostlin a znd jejich zdstupce
BIOLOGIE P-9-4-01p porovna vnéjsi a vniti'ni stavbu vybranych Zivocichui a vysvétli funkci jednotlivych
ZIVOCICHU orgdnii
P-9-4-02p rozlisi jednotlivé skupiny Zivocichit a znd jejich hlavni zdstupce
P-9-4-03 odvodi na zdakladé viastniho pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichii v
piirodé, objasni jejich zpiisob Zivota a prizpiisobeni danému prostiedi
P-9-4-04p vi o vyznamu Zivocichii v piirodé i pro ¢lovéka a uplatiiuje zdasady bezpecného
chovdni ve styku se Zivocichy
BIOLOGIE P-9-5-01p popiSe stavbu orgdnii a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
CLOVEKA P-9-5-02p charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
P-9-5-03p popise vznik a vyvin jedince
P-9-5-04p rozlisi pFiciny, pripadné piriznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zdasady jejich prevence
a léchby
NEZIVA PRIRODA P-9-6-02p poznd podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
P-9-6-03p rozlisi diisledky vnitinich a vnéjsich geologickych déjit
P-9-6-06p na piikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrieni Zivota na Zemi
ZAKLADY P-9-7-01 uvede priklady vyskytu organismii v urcitém prostiedi a vitahy mezi nimi
EKOLOGIE P-9-7-02p objasni zakladni princip nékterého ekosystému
P-9-7-03p vysvétli podstatu jednoduchych potravnich vetézcii v riiznych ekosystémech
P-9-7-04p popise zmény v piirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich diisledky
P-9-7-04p pozna kladny a zdaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostiedi
PRAKT ICKE . P-9-8-01p vyuZiva metody pozndvdni prirody osvojované v piirodopisu
POZNAVANI
PRIRODY
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Clovék a piiroda ZEMEPIS ro¢nik 6.
Prirezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
projekty
PRIRODNI OBRAZ | OSV - Rozvoj poznévacich
ZEME

Prokaze na konkrétnich ptikladech
tvar planety Zemé, zhodnoti
dasledky pohybti Zemé na zivot
lidi a organismu

Rozlisuje a porovnava slozky a
prvky ptirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podmingnost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

Porovnd ptisobeni vnitinich a
vnéjSich procest v ptirodni sféie a
jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole¢nost

Objasni dusledky pohybi Zemé

Uvede piiklady piisobeni vnitinich
a vnéjSich procesu v prirodni sféie
a jejich vlivu na prirodu a na
lidskou spolecnost

Uvede priklady pusobeni
PpFirodnich viivii na utvdieni
zemského povrchu

Zem¢ jako vesmirné téleso —
tvar, velikost a pohyby Zem¢,
stfidani dne a noci, stiidani
ro¢nich obdobi, svétovy cas,
¢asova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny ¢as

vesmir a jeho vyvoj
hvézdy a souhvézdi

slune¢ni soustava

Mgsic -soused Zemé, jeho
pusobeni na Zemi

globus - zmen$eny model zemé
orientace na Zemi

Zem¢ v pohybu, obéh Zem¢
kolem Slunce, ¢as na Zemi,
posun ¢asu na hodinkach

Krajinna sféra — ptirodni sféra,
spolecenska a hospodaiska sféra,
slozky a prvky pfirodni sféry

zemské téleso, litosféra v
pohybu, utvareni zemského
povrchu, tvary zem. povrchu

atmosféra, pocasi, vitr, podnebi
Zemé

hydrosféra - voda na Zemi,
pohyb vody

pedosféra - ptidni obal Zemé,
druhy a typy ptud

biosféra - zivot na Zemi, pfirodni
krajiny, zivot v oceanech

Systém ptirodni sféry na
planetarni urovni — geografické

schopnosti

OSV - Sebeznani a sebepojeti
OSV — Poznavani lidi

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VMEGS - Evropa a svét nds
zajima

VMEGS — Objevujeme Evropu
a svét

VMEGS - Jsme evropané

CJ, PR
Projekt ¢. 6 — Cteme s radosti

Projekt ¢. 3 — Zijeme bezpeéné
(méstska doprava- cyklostezky)
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pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupnémapovani
zemského povrchu, porovnavani
map, druhy map, tvorba map

Systém ptirodni sféry na
regionalni Grovni — pfirodni
oblasti
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Clovék a piiroda ZEMEPIS ro¢nik 7.
Prarezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
projekty
REGIONY SVETA OSV — Rozvoj poznavacich
schopnosti

Lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony

Porovnéva a pfimétené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spole¢enské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a
podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilii, oceant,
vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) statt

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pricinou
zasadnich zmén v nich

Vvyhleda na mapdch jednotlivé
svétadily a ocedny

Rozlisi zasadni piirodni a
spolecenské znaky svétovych
regionii

Charakterizuje polohu,
rozlohu, piirodni, kulturni,
spolecenské, politické a
hospodaiské poméry vybranych
svétadilii, ocednit a vybranych
stdti

Svétadily, oceany, makroregiony
svéta — urcujici a porovnavaci
kritéria; jejich pfimerena
charakteristika z hlediska
pfirodnich a socioekonomickych
pomért s diirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti,
podnebné oblasti, sidelni oblasti,
jazykové oblasti, nabozenské
oblasti, kulturni oblasti)

Obyvatelstvo a sidla, narod,
jazyk, nabozenstvi, stat, sidla

Amerika - pfir. podminky,
obyvatelstvo, hospodatstvi

Severni Amerika, Stfedni
Amerika, Jizni Amerika

Afrika - ptir. podminky, obyv.,
hospodafstvi, regiony Afriky
Asie - ptir. podminky, obyv.,
hospodarstvi

Oblasti Asie - jihozapadni Asie,
Kavkaz, jizni Asie, jihovychodni
Asie, vych. Asie, centr. Asie
Severni Asie - Sibif

Australie - ptir. podminky,
obyv., hospod.,

Oceanie

Polarni oblasti

Svétovy ocean

Modelové regiony svéta —
vybrané modelové piirodni,
spolecenské, politicke,
hospodaiské a environmentalni
problémy, moZnosti jejich feseni

Hospodatska ¢innost ¢loveka-
zemédelstvi, rybolov a lesni
hospodafstvi, nerostné suroviny
a primysl, sluzby, doprava a
spoje

OSV - Sebeznani a sebepojeti
OSV — Poznavani lidi

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VMEGS - Evropa a svét nds
zajima

VMEGS — Objevujeme Evropu
a svét

VMEGS - Jsme evropané

CJ, PR

Projekt ¢. 6 — Cteme s radosti
Projekt ¢. 3 — Zijeme bezpeéné
(méstska doprava- cyklostezky)
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Clovék a priroda ZEMEPIS roc¢nik 8.
Prirezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
projekty
CESKA REPUBLIKA OSV - Rozvoj poznavacich

Vymezi a lokalizuje mistni oblast
(region) podle bydlisté nebo skoly

Hodnoti na pfiméfené urovni
prirodni, hospodarské a kulturni
poméry mistniho regionu

Hodnoti a porovnava na piimerené
urovni polohu, pfirodni poméry,
ptirodni zdroje, lidsky a
hospodaftsky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu

Lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodatskych
aktivit

Uvadi ptiklady ucasti a ptisobnosti
Ceské republiky ve svétovych
mezinarodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a
integracich stat

Vymezi a lokalizuje uzemi
mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo
Skoly

Charakterizuje pFirodni,
hospodaiské a kulturni poméry
mistniho regionu

Urci zemépisnou polohu a
rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty

Mistni region — zemépisna
poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k
okolnim regiontim, zakladni
prirodni a socioekonomické
charakteristiky s diirazem na
specifika regionu diilezita pro
jeho dalsi rozvoj (potencial x
bariéry)

Ceska republika — zem&pisna
poloha, rozloha, ¢lenitost,
pfirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zakladni
geografické, demografické a
hospodaiské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi

hospodatskych aktivit, sektorova

a odvétvova struktura
hospodafstvi; transformacni
spolecenské, politické a
hospodaiské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady;
hospodaiské a politické
postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svété, zapojeni do
mezinarodni délby prace a
obchodu

Regiony Ceské republiky —

uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj

mistniho regionu, pfeshranicni

spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech, krajeCR - hl. m.

Praha, Stedoc. kraj, JihoCesky,

Plzetisky, Karlovarsky, Ustecky,

Liberecky, Kralovéhradecky,
Pardubicky, Vysoc€ina,
Jihomoravsky,
Olomoucky,Moravskoslezsky,
Zlinsky

schopnosti

OSV - Sebeznani a sebepojeti
OSV — Poznavani lidi

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

VMEGS - Evropa a svét nds
zajima

VMEGS — Objevujeme Evropu
a svét

VMEGS - Jsme evropané

Projekt ¢. 6 — Cteme s radosti
Projekt &. 3 — Zijeme bezpedné
(méstska doprava- cyklostezky)
CJ, PR, CH

Stranka 192 z 270




ZEMEPIS

Rozlisuje prirodni podminky
CR, popise povrch a jeho
Clenitost

Uvede hlavni udaje o
rozmisténi obyvatelstva

Vyhleda na mapdch jednotlivé
kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodadiské
poméry, piirodni zvldStnosti a
kulturni zajimavosti

Hospodatstvi a jeho vyvoj,
zemédelstvi, primysl, sluzby,
doprava a spoje

Evropa - pfir. podminky,
obyvatelstvo, hospodatstvi, EU -
Evropa se sjednocuje

- vych. Evropa, sev. Evropa, jiz.
Evropa, jihovychodni Evropa,
zéapad. Evropa, stf. Evropa

Stranka 193 z 270




ZEMEPIS

Clovék a priroda ZEMEPIS roc¢nik 9.
Prifezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipredmétové
vztahy, projekty
GEOGRAFICKE OSV - Rozvoj poznavacich

INFORMACE, ZDROJE DAT,
KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

Organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych
produkti a elaboratt, z grafi,
diagramt, statistickych a dalSich
informacnich zdroji

Pouziva s porozuménim zékladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

Rozumi zakladni geografické,
topografické a kartografické
terminologii

Ziskd osobni predstavu o prostiedi,
které nas obklopuje, umi ho popsat
a urcit jednoduché vazby, vyjadii,
co mu prospivd a Skodi

Komunikaé¢ni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané geograficke,
topografické a kartografické pojmy;
zakladni topografické utvary:
dulezité body, vyrazné liniové
(¢arové) utvary, plo$né utvary a
jejich kombinace: site, povrchy,
ohniska — uzly; hlavni kartografické
produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky; statisticka data a jejich
grafické vyjadreni, tabulky; zakladni
informacni geograficka média a
zdroje dat

Geograficka kartografie a topografie
— globus, métitko globusu,
zemepisna sit’, poledniky a
rovnobézky, zemépisné soufadnice,
urcovani zemepisné polohy v
zemepisné siti; méfitko a obsah
planii a map, orientace pland a map
vzhledem ke svétovym stranam;
prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobé

schopnosti

OSV - Sebeznani a
sebepojeti

OSV — Poznavani lidi
VDO - Ob¢an, ob¢anska
spoleCnost a stat
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét

VMEGS - Jsme evropané

Projekt &. 6 — Cteme s
radosti

Projekt ¢. 3 — Zijeme
bezpecné (méstska
doprava- cyklostezky)
Projekt ¢. 5 — Jak s odpady

CJ, PR, CH
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SPOLECENSKE A L
HOSPODARSKE PROSTREDI

Posoudi na pfimétené urovni
prostorovou organizaci svétové
populace

Posoudi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

Zhodnoti pfiméfené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodéfistvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a
energetické zdroje

Porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro izemni rozmisténi
hospodaiskych aktivit

Porovnéva staty svéta a zajmove
integrace statd svéta na zaklade
podobnych a odlisnych znakt

Lokalizuje na mapach jednotlivych
sveétadilt hlavni aktualni
geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych
regionech

Uvede piiklady, jak pFirodni
podminky souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych sidel

Vyhleda na mapdch nejznaméjsi
oblasti cestovniho ruchu a
rekreace

Obyvatelstvo svéta — zakladni
kvantitativni a kvalitativni
geografické, demograficke,
hospodaiské a kulturni
charakteristiky

obyvatelstvo a sidla

politicky zemé&pis - staty a jejich
seskupeni, vyvoj politické mapy
svéta, polit. a voj. org.

Globalizacni spolecenské, politické
a hospodaiské procesy — aktualni
spoleCenské, sidelni, politicke a
hospodéaiské poméry soucasného
svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace

Svétové hospodarstvi — sektorova a
odvétvova struktura, uzemni délba
prace, ukazatele hospodarského
rozvoje a Zivotni trovné

Regionalni spolecenské, politické a
hospodaiské utvary — porovnavaci
kritéria: narodni a
mnohonarodnostni staty, Casti statl,
spravni oblasti, kraje, mésta,
aglomerace; hlavni a periferni
hospodaiské oblasti svéta; politicka,
bezpecnostni a hospodaiska
seskupeni (integrace) stati;
geopolitické procesy, hlavni svétova
konfliktni ohniska

hospodaiska ¢innost - svétove
hospodatstvi, zeméd¢lstvi, primysl,
doprava a spoje, sluzby a cestovni
ruch

propojenost svétového hospodarstvi

ZIVOTNI PROSTREDI

Porovnava rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a
funkce krajin

Krajina — ptirodni a spolecenské
prostiedi, typy krajin

Vztah piirody a spole¢nosti —
udrzitelny Zivot a rozvoj, principy a
zasady ochrany pfirody a zivotniho
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Uvadi konkrétni priklady
ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvka,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémi (biomtl)

Uvadi na vybranych ptikladech
zavazné disledky a rizika
ptirodnich a spolecenskych vlivil
na zivotni prostiedi

Umi pojmenovat riizné krajiny
jako soucast pevninské Cdsti
krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

Uvede priklady p¥irodnich a
kulturnich krajinnych slozek

Uvadi na vybranych prikladech
zavazné dusledky a rizika
PFirodnich a spolecenskych vlivii
na Zivotni prostiedi

prostiedi, chranéna uzemi piirody,
globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva
krajina a zivotni prostfedi - globalni
zmény prostiedi, pfirodni katastrofy

- zeme&pis v praxi - geografické
infor. systémy - letec. a druzic.
snimky, mapové portaly, GPS

TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE A
APLIKACE

Ovlada zaklady praktické

topografie a orientace v terénu

Aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

Uplatiyje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v
krajinég, uplatituje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pii
mimofadnych udalostech
Ovlada zdklady praktické
topografie a orientace v
terénu

Uplatiiuje v praxi zdasady
bezpecného pohybu a pobytu
ve volné prirodé

Cviceni a pozorovani v terénu mistni
krajiny, geografické exkurze —
orienta¢ni body, jevy, pomiicky a
ptistroje; stanoviste, ur¢ovani
hlavnich a vedlejsich svétovych
stran, pohyb podle mapy a azimutu,
odhad vzdalenosti a vySek objektti v
terénu; jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situacni plany,
schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni ptirodnich jevi a
ukazatelti

zemepis v praxi - geografické infor.
systémy - letec. a druzic. snimky,
mapovée portaly, GPS

Ochrana ¢loveka pti ohrozeni zdravi
a zivota — zivelni pohromy; opatieni
proti nim, chovani a jednani pti
nebezpeci zivelnich pohrom v
modelovych situacich
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

ZEMEPIS

2.STUPEN - Z

Tematicky okruh

Ocekavany vystup RVP ZV

GEOGRAFICKE
INFORMACE,
ZDROJE DAT,
KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE

Z-9-1-01 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktl a elaboratt, z grafii, diagramd, statistickych a dalSich informacnich
zdrojl

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou
terminologii

PRIRODNI OBRAZ
ZEME

Z-9-2-01 prokaze na konkrétnich ptikladech tvar planety Zeme, zhodnoti disledky pohybl Zemé
na zivot lidi a organismt

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

Z-9-2-03 porovna piisobeni vnitinich a vnéjsich procesii v ptirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a
na lidskou spole¢nost

REGIONY SVETA

Z-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony

Z-9-3-02 porovnava a pfiméten¢ hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické
a hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadild, oceant,
vybranych makroregionti svéta a vybranych (modelovych) statt

Z-9-3-04 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co
je pri¢inou zasadnich zmén v nich

SPOLECEI\{SKE,A
IHOSPODARSKE
PROSTREDI

Z-9-4-01 posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové populace

Z-9-4-02 posoudi, jak prirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
zakladni geografické znaky sidel

Z-9-4-03 zhodnoti primefené strukturu, slozky a funkce svétového hospodatstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

Z-9-4-04 porovnéva predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi hospodaiskych aktivit
Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace statti svéta na zaklad¢é podobnych a odlisnych
znakil

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadilti hlavni aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich svétovych regionech

ZIVOTNI ]
PROSTREDI

Z-9-5-01 porovnava rtizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozliSuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvki, prostorové
rozmisténi hlavnich ekosystémi (biomil)

Z-9-5-03 uvadi na vybranych piikladech zavazné dasledky a rizika pfirodnich a spoleenskych
vlivll na zivotni prostiedi
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CESKA Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo skoly
REPUBLIKA Z-9-6-02 hodnoti na ptimefené urovni pfirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu
Z-9-6-03 hodnoti a porovnava na piiméfené Grovni polohu, pfirodni poméry, prirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
7-9-6-04 lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit
7-9-6-05 uvadi piiklady ucasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezinrodnich a
nadnarodnich institucich, organizacich a integracich stati
Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
TERENNI  |£-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pii pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
GEOGRAFICKA  [7-9-7-03 uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajing, uplatiiuje v modelovych
VYUKA, PRAXE A fituacich zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimofadnych udalostech
APLIKACE
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ZEMEPIS

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni: 2.ST - Z

GEOGRAFICKE 7-9-1-02p rozumi zdkladni geografické, topografické a kartografické terminologii
INFORMACE,
ZDROJE DAT,
KARTOGRAFIE A
TOPOGRAFIE
PRIRODNI OBRAZ (7-9-2-01p objasni diisledky pohybii Zemé
ZEME 7-9-2-03p uvede piiklady piisobeni vnitinich a vaéjSich procesii v piirodni sféie a jejich vlivu na
piirodu a na lidskou spolecnost
Z-9-2-03p uvede piiklady piisobeni piirodnich vlivii na utvdieni zemského povrchu
REGIONY SVETA (7-9-3-01p vyhledd na mapdch jednotlivé svétadily a ocedny
Z-9-3-02p rozlisi zdsadni piirodni a spolecenské znaky svétovych regioni
7-9-3-02p charakterizuje polohu, rozlohu, piirodni, kulturni, spoleéenské, politické a
hospodaiské poméry vybranych svétadilii, ocednii a vybranych stdti
Z-9-4-02p uvede piiklady, jak pFirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel
SPOLECENSKE A | vyhledd na mapdch nejzndméjsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace
HOSPODARSKE
PROSTREDI
ZIVOTNI Z-9-5-01p umi pojmenovat riizné krajiny jako soucast pevninské Casti krajinné sféry, rozlisi na
PROSTREDI konkrétnich piikladech specifické znaky a funkce krajin
Z-9-5-02p uvede piiklady p¥irodnich a kulturnich krajinnych sloZek
Z-9-5-03 uvddi na vybranych prikladech zdvainé diisledky a rizika piirodnich a spolecenskych
vlivii na Zivotni prostiedi
CESKA Z-9-6-01p vymezi a lokalizuje izemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly
REPUBLIKA Z-9-6-02p charakterizuje prirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu
7-9-6-03p uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni stdty
7-9-6-03p rozliSuje pFirodni podminky CR, popise povrch a jeho élenitost
7-9-6-03p uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva
7-9-6-04p vyhledd na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospoddi'ské
poméry, prirodni zvldstnosti a kulturni zajimavosti
TERENNI Z-9-7-01 ovldda zaklady praktické topografie a orientace v terénu
GEOGRAFICKA  (Z-9-7-03p uplatiiuje v praxi zdsady bezpecného pohybu a pobytu ve volné prirodé
VYUKA, PRAXE A
APLIKACE
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VZDELAVACI OBLAST UMEN{ A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi
nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu; kulturu jako procesy i1 vysledky duchovni
¢innosti umoziujici chapat kontinuitu promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a
jeho projekcei do spolecenské existence, 1 jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura
chovani, oblékani, cestovani, prace); uméni jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz
vznikaji informace o vnéj$im a vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a
sdélovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfinasi umelecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucinkem. V
procesu umeleckého osvojovani svéta dochézi k rozvijeni specifického citéni, tvotivosti, vinimavosti
jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto
procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy umeéni na zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do
Kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvoienych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V
tvotivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim tonu a zvuku,
linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci oblast 1ze rozsifit o dopliujici vzdélavaci obor Dramaticka
vychova, ktery je na trovni Skolniho vzdélavaciho programu mozné realizovat formou samostatného
vyucovaciho predmétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10).

Na 1. stupni zékladniho vzdé€lavani se Zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s
jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofive
pracovat, uzivat je jako prostiedky pro sebevyjadieni. Poznéavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s
vybranymi uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chéapat a vypovédi sdélované
uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S ptechodem na 2. stupeni zdkladniho vzdelavani se otevira cesta Sir§Simu naziradni na kulturu a uméni.
Ptipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici uméni a kulturu. Inspiraci k
¢innostem se stavaji také literarni a dramaticka dila (divadlo, film), multimedialni tvorba i samotné
znakové systémy. Nalézani vztahi mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riiznorodosti vyrazovych
prostfedkil pfi hledani variant feSeni spolecné€ zvolenych témat umoZiuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny
prostor pro ziskani dovednosti a poznatkl piekracujicich ramec jednotlivych obori, a pfispivaji tak k
osobitéjSimu a originalnéjSimu sebevyjadieni 1 hlub§imu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede Zaka prostiednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych c¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpé&vu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti
stavaji v roving produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost Zaka, predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich
schopnosti, jez se nasledné projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi,
peveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotfivymi a poslechovymi.
Prostiednictvim téchto ¢innosti Zak mize uplatnit svilj individualni hlasovy potencidl pii solovém,
skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pfi souborové hie a doprovodu
zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pii tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fad¢
je mu déana prilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého individudlniho z4jmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu
v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyki.
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Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukei i
produkci.
Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.
Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) zné&jici hudby, pii niz zak poznava hudbu ve
vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.
Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym
nastrojem pozndvani a prozivani lidské existence. Tvoftivy piistup k praci s nimi pfi tvorb¢, vnimani a
interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti zaka a umoziuje mu
uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.
Vytvarna vychova pfistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvorenému, tak
piejatému) nikoliv jako k pouhému ptenosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zptsobu jejiho
pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.
V etapé zdkladniho vzdélavani je vytvarnéd vychova postavena na tviir¢ich ¢innostech — tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualn¢ obrazné
prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovéiené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném
uméni a v obrazovych médiich. Tvurc¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim
subjektivity a ovéfovanim komunikacnich G¢inkil) zalozenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a
chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby
a komunikace.
Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které zakovi umoziuji rozvijet schopnost rozeznavat
podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatnéni
vhodnych prosttedk pro jeji vyjadieni.
Obsahem Uplatnovani subjektivity jsou ¢innosti, které zaka vedou k uvédomovani si a uplatiiovani
vlastnich zkuSenosti pfi tvorb¢, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.
Obsahem Ovérovani komunikacnich uicinki jsou ¢innosti, které zakovi umoznuji utvafeni obsahu vizualné
obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moZnosti pro uplatnéni
vysledkl vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dé€l dalsich obrazovych médii.
Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede
zaka k:
e pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného
prostfedku komunikace
e chapani uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské
existence; k uCeni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani,
citéni, prozivani a ptedstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani projevu a potteb a k
utvareni hierarchie hodnot
e spoluvytvafeni vstiicné a podnétné atmostéry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot
v §irSich socidlnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim
hodnotam soucasnosti a minulosti 1 kulturnim projeviim a potfebdm riznorodych skupin, narodii a
narodnosti
e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvotfivému ptistupu ke sveétu, k moznosti
aktivniho pfekondvani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho Zivota
e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplisobu nalézani a
vyjadfovani osobnich prozitkli i postojti k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svéteé
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HUDEBNI VYCHOVA

Uméni a kultura

HUDEBNI
VYCHOVA

rocnik 1. — 3.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
meziptedmétové vztahy,

projekty

Vokalni ¢innosti

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
zpiva v jednohlase, pracuje s
deseti pisnémi, nejmén¢ se
Ctyfmi poslechovymi skladbami
a aktivné vyuzivéa nejméné tfi
hudebné pohybové hry v kazdém
ro¢niku.

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

Zpivd pisné v piiméreném
rozsahu K individudlnim
schopnostem.

Pévecky a mluvni
projev — pévecké
dovednosti (dychani,
vyslovnost,
dynamicky odlisny
zpev, hlasova
hygiena)

Hudebni rytmus —
realizace pisni ve 2/4
a 3/4 taktu

Dvohlas ( lidovy
dvojhlas, kanon)
Hudebni hry (ozvéna, otdzka —

odpoveéd)

Instrumentalni ¢innost

Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hfe.
Umi vyjadfit rytmus
jednoduchych tikadel a pisni.

Doprovodi spoluZdky na
rytmické hudebni ndstroje.

Hra na hudebni néstroje -
reprodukce motivii pomoci
nastroju z Orffova
instrumentare

Rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace a

doprovod, hudebni hry

Hudebné pohybové
¢innosti

Dovede sluchové¢ rozlisit,
pévecky a instrumentalné
realizovat jednoduchou melodii.
Pohybov¢ vyjadii charakter
jednoduché melodie.

Reaguje pohybem na znéjici
hudbu, vyjadiuje pohybem
metrum, tempo, dynamiku a
smér melodie.

Propoji vlastni pohyb s hudbou.

Taktovani, pohybovy
doprovod znéjici
hudby v dvoudobém a
tfidobéim taktu,
tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové
tance

OSV - Psychohygiena
OSV — Kreativita

MKYV — Kulturni diference
MKYV — Lidské vztahy

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spolecné

CJ, M, PRV, VV, TV
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HUDEBNI VYCHOVA

Poslechové ¢innosti

RozliSuje jednotlivé kvality toni. Kvality toni (délka,
Rozpozna vyrazné tempové a sila, barva, vyska)
dynamické zmény v proudu Vztahy mezi tony —
znéjici hudby. souzvuk

Umi rozlisit charakter melodie. Vyrazové prostiedky,
Rozpozna v hudbé vybrané hudebni prvky (pohyb,
hudebni nastroje. melodie, rytmus)

Odlisi hudbu vokalni, Hudba vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni, vokalng& —
instrumentalni.

instrumentalni hudebni styly a
zéanry — hudba tanecni,
pochodova, ukolébavka a pod.

Zné rozdil mezi pojmy pisen
lidova a uméla.

Odlisi tony podle vysky, sily a
barvy.

Pozorné vnima znéjici hudbu
riaznych skladeb.

Sprdavné hospodaii s dechem

Pii interpretaci pisni —
frazovani
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HUDEBNI VYCHOVA

Uméni a kultura

HUDEBNI
VYCHOVA

rocnik 4. — 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata,
meziptedmétové vztahy,

projekty

Vokalni ¢innosti

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase,
pracuje nejmén¢ s deseti pisnémi,
s osmi poslechovymi skladbami a
¢tyfmi hudebné pohybovymi
hrami v obou ro¢nicich.

Interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné.

Pévecky a mluvni projev —
pevecké dovednosti (nasazeni
a tvorba tonu, rozsifovani
hlasového rozsahu)

Hudebni rytmus

V jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych 1 mollovych toninach
a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecke dovednosti.

Realizace pisni ve 2/4 ,3/4 a
4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas — lidovy
dvojhlas, kanon, intonace,
vokalni improvizace — durové
a mollové toniny

Graficky zdznam vokalni
hudby- ¢teni a zapis
rytmického schemata pisné

Notovy zapis

Realizuje podle svych
individuélnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

Orientace v notovém
zaznamu jednoduché melodie

Instrumentalni ¢innosti

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladbé.
Dokaze obménovat a tvorit
hudebni motivy a uplatnit je pfi
hte predvéti a zaveti, vytvari
jednoduché ptedehry, mezihry a
dohry a provadi elementdrni
hudebni improvizace. Vyuziva
hud. néstroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych
motive skladeb a pisni.

Doprovazi pisné pomoci
ostinata.

Hra na hudebni nastroje —
reprodukce motivi, témat a
skladbicek pomoci nastrojii z
Orffova instrumentare
Rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace
Graficky zdznam melodie —
rytmické schema jednoduché
skladby

Tvorba piedeher, meziher a
doher, hudebni doporovod,
hudebni hry

Hudebné pohybové ¢innosti

OSV - Psychohygiena
MKYV - Lidské vztahy

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spolecné

CJ, M, PRV, VV, TV
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HUDEBNI VYCHOVA

Umi pohybové vyjadrit hudbu a
reaguje na jeji zmeny, ztvariuje
hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krok

Na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace.

Taktovani, pohybovy
doporovod znéjici hudby,
tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance
Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
zngjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace
Orientace v prostoru-
pamétné uchovani tanecnich
pohybt

Poslechové ¢innosti

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedki

Rozezna zékladni hudebni styly,
Zanry a formy.

Dokaze slovné zhodnotit
charakter vyslechnuté hudby.

Rozezndva rizné hudebni Zdanry.

Pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu.

Rozpoznd vybrané hudebni
ndstroje symfonického orchestru.

Uvede nékterd jména hudebnich
skladatelii a nazev nékterého
Z jejich deél.

Kvality tonii — délka, sila,
barva, vyska

Vztahy mezi tony — souzvuk,
akord

Hudebni vyrazové prostfedky
a hudebni prvky — rytmus,
melodie, harmonie, barva aj.
Hudba vokalni,
instrumentalni, vokalné
indtrumentalni, lidsky hlas

a hudebni nastroj

Hudebni styly a zanry
Hudebni formy

Interpretace hudby — slovni

vyjadieni
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HUDEBNI VYCHOVA

Uméni a kultura

HUDEBNI
VYCHOVA

rocnik 6. — 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prifezova témata,
mezipfedmétove vztahy,

projekty

Vokalni ¢innosti

Uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pfi zpévu i pii
mluvnim projevu v béZzném Zivote;
zpiva dle svych dispozic intonacné
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase
i vicehlase

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i
¢asti skladeb, vytvati a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Interpretuje vybrané lidové a
umélé pisné.

Pévecky a mluvni projev —
rozSifovani hlasového rozsahu,
hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zptisoby
jeji napravy, mutace, vicehlasy a
jednohlasy zpév, deklamace,
techniky vokalniho projevu (scat,
falzet apod.), jejich individualni
vyuziti pii zpévu i pii spolecnych
vokaln¢ instrumentalnich aktivitach

Intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Hudebni rytmus — ohalovani
vzajemnych souvislosti rytmu feci
a hudby, vyuZivani rytmickych
zakonitosti pfi vokalnim projevu

Orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby — notovy zapis
jako opora pii realizaci pisné ¢i

Vv

instrumentalni skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni piedstavivosti —
reprodukce tond, zachycovani
rytmu, popfipad¢ i melodie zpivané
(hrané) pisn€ pomoci grafického
(notového) zaznamu

Reflexe vokalniho projevu —
vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani moznosti
napravy hlasové nedostatecnosti
(transpozice melodie, vyuziti jiné
hudebni ¢innosti)

OSV - Psychohygiena
OSV - Kreativita

MKYV - Lidské vztahy
MKYV — Kulturni diference

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spole¢n¢

CJ, A, M, Z, VV, TV
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Instrumentalni ¢innosti

Reprodukuje na zéklad¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti
a dovednosti riizné motivy, témata i
casti skladeb, vytvari a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach

Doprovazi pisné pomoci ostinata.

Hra na hudebni nastroje —
nastrojova reprodukce melodii
(motivki, témat, pisni), hra a
tvorba doprovodu s vyuZzitim
nastrojt Orffova instrumentare,
keyboardl a pocitace, nastrojova
improvizace (jednoduché hudebni
formy)

Zaznam hudby — noty, notaéni
programy (napt. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zptisoby zaznamu
hudby

Vyjadiovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje

Tvorba doprovodi pro hudebné
dramatické projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pti
hudebnich aktivitach

Rozpozné nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé

Pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani, tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

Pohybové vyjadreni hudby v
navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima,
improvizace

Pohybové reakce na zmény v
proudu znéjici hudby — tempové,
dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybti provadénych pfi tanci ¢i
pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
pfistupuje k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku

Zaradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi

Orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
postihovani hudebn¢ vyrazovych
prostiedktll, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
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Vyhledava souvislosti mezi hudbou
a jinymi druhy uméni

Pozorné vnima znéjici hudbu
skladeb vétsiho rozsahu.
Rozpoznd vybrané hudebni
ndstroje symfonického orchestru.
Uvede nékterd jména hudebnich

skladatelii a ndzev nékterého z jejich
dél

hudebni formy) a jejich vyznam pro
pochopeni hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily,
dobou vzniku, zivotem autora,
vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
epigonstvi, ky¢, modnost a
modernost, stylova provazanost)

Hudebni styly a Zanry — chapani
jejich funkci vzhledem k Zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykiim

Interpretace znéjici hudby — slovni
charakterizovani hudebniho dila,
vytvareni vlastnich soudt a
preferenci
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU
HUDEBNI VYCHOVA

1.STUPEN - HV

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie
HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tont, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby
HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivti skladeb a pisni
HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisn¢ ¢i skladby

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni: 1.ST - HV

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p hospodarné dycha a zietelné vyslovuje pii rytmizaci Fikadel i p¥i zpévu
HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorné vnimad jednoduché skladby

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

HV-5-1-01p zpiva pisné v pFiméieném rozsahu k individudlnim schopnostem
HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p doprovodi spoluzdky na rytmické hudebni ndstroje

HV-5-1-06p odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnimd znéjici hudbu riznych skladeb

- spravné hospodaii s dechem pii interpretaci pisni — frazovani
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2.STUPEN - HV

HV-9-1-01 vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pti hudebnich aktivitach

HV-9-1-02 uplatiyje ziskané pévecké dovednosti a navyky pti zpévu i pti mluvnim projevu v bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i vicehlase

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché hudebni improvizace

HV-9-1-04 rozpozna nékteré z tancl riznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudbé

HV-9-1-05 orientuje se v proudu zné&jici hudby, piistupuje k hudebnim diltim jako k logicky utvarenému celku
HV-9-1-06 zaradi na zaklad¢ individualnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi
HV-9-1-07 vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Minimalni doporucend uroverii pro upravy ocekavanych vystupu v ramci podpiirnych opatieni: 2.ST - HV

HV-9-1-01p doprovazi pisné pomoci ostinata

HV-9-1-02p, HV-9-1-03p interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- pozorné vnimd znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpoznd vybrané hudebni ndstroje symfonického orchestru

- uvede nékterd jména hudebnich skladatelii a nazev nékterého z jejich dél
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Uméni a kultura

VYTVARNA
VYCHOVA

rocnik 1. — 3.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prarezova témata,
mezipfedmétove vztahy,
projekty

Rozvijeni smyslové citlivosti

Rozpoznava a pojmenovava
prvky VOV (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tiidi na zaklad¢
odlisnosti vychdzejici z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a
predstav.

V tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti, vytvarné
zobrazuje vlastni prozitky.
Uplatiiuje v plosném a

tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace.
Pozoruje piirodni utvary,
vyhledéava a vytvarné dotvari
ptirodniny. Poznéva a zobrazuje
tvary a funkce véci a lildskych
vytvora.

Rozviji cit pro prostor.
Poznava zékladni prostorové
utvary, modeluje podle
skute€nosti. Poznava zakladni
vlstnosti plastickych materiald.
Radi prvky do plochy.

Pti hie s barvou poznava
vlastnosti barev. Vytvarné
vyuzije vzniklé barevné a
tvarové nahodnosti.

Poznava riizné druhy linii a
jejich vyrazové moznosti.

Zvldda zakladni dovednosti pro
viastni tvorbu.

Rozpozndva, pojmenovava a
porovnavd linie, barvy, tvary,
objekty ve vysledcich tvorby vlastni,
tvorby ostatnich i na p¥ikladech

Z bézného Zivota (s dopomoci
ucitele).

Uplatiiuje vlastni zkuSenosti,
proZitky a fantazii p¥i tviircéich
dinnostech, je schopen vysledky své
Cinnosti sdélit svym spoluZdakim.

Prvky vizualn¢ obrazného
vyjadieni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus)

Kombinace a promény vizualné
obrazného vyjadreni v plose,
objemu a prostoru

Uspotadani objektu do celku na
zékladé jejich vyraznosti,
velikosti a vzdjemného postaveni
ve statickém a dynamickém
vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — vizualn¢ obrazna
vyjadieni podnétii hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnéth
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televise, elektronicka
media, reklama.

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Psychohygiena

OSV — Kreativita

OSV — Kooperace a kompetice
MKYV — Kulturni diference

Projekt €. 4 — Slavime a tvofime
spolecné

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady
Projekt &. 6 — Cteme s radosti

CJ,M, PRV, PV

Pozn. VOV = vizualné obrazné
vyjadieni
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Uplatiiovani subjektivity

Pomoci VOV vyjadiuje své
pocity, emoce a nalady.
Vyjadtuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich VOV voli vhodné
prostfedky. Interpretuje podle
svych schoponosti riznd VOV.
Odlis$né interpretace porovnava
se svou dosavadni zkuSenosti.
Aktivné pracuje s ilustraci.
Rozenava rozdily ve vytvarném
vyjadfovani umélct. Na zaklade
vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah
svého VOV, zakresluje vlastni
zkuSenost z rodinného, $kolniho
1 ostatnich prostfedi ve kterych

se pohybuje.

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pociti, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

Typy vizualné€ obraznych
vyjadieni, jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textd, volna malba,
skulptura, plastika, animovany
film,comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama
Ptistupy k vizuéln¢ obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich ac¢inku

Na zékladé¢ vlastni zkusenosti
naléza a do komunikace zapojuje
obsah VOV, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i utvofil.

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnéni

Odlisné interpretace VOV,
samostatné vytvofenych a ptijatych
v rdmci skupin, jejich porovnavani s
vlastni interpretaci

Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadireni — v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi ptislusniky
a v ramci skupin v nichz se zak
pohybuje (ve skole i mimo Skolu ).

Promény komunika¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
VOV vyjadreni I dél vytvarného
umeéni
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Uméni a kultura

VYTVARNA
VYCHOVA

rocnik 4. — 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
meziptedmétové vztahy,
projekty

Rozvijeni smyslové citlivosti

Pti vlastnich tviir¢ich ¢innostech
pojmenovava prvky VOV
Porovnéva prvky VOV na zdkladé
vztaht (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy aj).
Uplatiiuje ve VOV poznatky a
dovednosti v kresbé a malbé (pastel,
ktida, akvarel, tempera, kolaz).
Pouziva rizné druhy linie, orientuje
se v prostoru a barve, sesznami se s
tvary pisma, fadi prvky v tvarové a
barevné kompozici.

Uziva a kombinuje prvky VOV ve
vztahu k celku a to v plo§ném
vyjadfeni linie a barevné plochy, v
objemovém vyjadieni, modelovani a
skulpturalnim postupu.

Uziva a kombinuje prvky VOV v
prostorovém vyjadieni, usporada
prvky ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model.

Resi tukoly dekorativniho charakteru
v plose. Vytvaii jednoduché
prostorové objekty, seznami se s
proporcemi lidského téla a hlavy a
vyuZije je pti své VOV,

Pti tvorbé VOV se védomé zamétuje
na projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti a na tvorbu vyjadieni, k
tera maji komunikacni u€inky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy.

Ve vytvarné ¢innosti sdéluje ostatnim
své vlastni zivotni zkuSenosti. Naléza
vhodné prosttedky pro VOV vznikla
na zaklad¢ vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal$imi smysly. Uplatiiuje
je v plosné, objemové i prostorové
tvorbé.

Uplatituje zakladni dovednosti
pro viastni tvorbu, realizuje sviij
tvir¢i zameér.

Rozlisuje, porovnava, tiidi a
pojmenovava linie, barvy, tvary,
objekty, rozpoznava jejich
zakladni viastnosti a vitahy
(kontrasty — velikost, barevny

Prvky VOV - linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy
jako podobnost, kontrast a rytmus,
jejich kombinace a promény v
plose, objemu a prostoru
Uspotadani objektti do celku — na
zaklade jejich vyraznosti,l velikosti
a vzajemném postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni
Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly a vyjadieni vizualnich
podnéti prostredky vnimatelnymi
vSemi smysly

Smyslové ucinky VOV —
umélelcka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, reklama a elektronicka
média

OSV - Psychohygiena
OSV - Kreativita
OSV - Kooperace a kompetice

MKYV - Lidské vztahy

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spole¢né

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady

Projekt &. 6 — Cteme s radosti

CJ,M, PR, PV
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kontrast), uplatiiuje je podle
svych schopnosti pii vlastni
tvorbé, pii vanimani tvorby
ostatnich i umélecké produkce i
na piikladech z béZného Zivota (s
dopomoci ucitele).

Pii tvorbé vychazi ze svych
grakovych, hmatovych i
sluchovych vjemii, vlastnich
proZitku, zkuSenosti a fantazie.

Uplatiiovani subjektivity

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci VOV, pro vyjadieni
novych I neobvyklych pociti a
prozitkli svobodné voli a kombinuje
prostiedky

porovnava ruzné interpretace VOV a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Porovnava rizné zptsoby
uméleckého vyjadieni v
skute¢nosti v malbé€, sochaist vi a
ve volné grafice.

Nalézé a do komunikace v
socialnich vztazich zapojuje
VOV, kterd samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil, vysvétluje
vysledky tvorby podle svych
vlastnich schopnosti a svého
zamgéfenti.

Vyjadii  (slovné, mimoslovné,
graficky) pocit z vaimdni tviiréi
Cinnosti  vlastni, ostatnich i
uméleckého dila.

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti — manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v k prostoru, akéni tvar
malby a kresby

Typy VOV - jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni (hracky,
objektxy, ilustrace textd, volna
malba, skulptura, plastika aj.)
Pistupy k VOV — hledisko jejich
vnimani (vizualni, hapticke,
statické, dynamické), hledlisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém vnimani)
Ovétovani komunikaénich ucinki
Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdiivodnéni

Odlisné interpretace VOV,
samostatné vytvofenych a
ptijatych v ramci skupin, jejich
porovnavani s vlastni interpretaci
Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi prislusniky a v ramci
skupin v nichz se zak pohybuje (ve
Skole i mimo skolu).

Promény komunika¢niho obsahu —
zaméry tvorby a promény obsahu
VOV vyjadfeni i dél vytvarného
umeéni

2. stupenl

Stranka 214 z 270




VYTVARNA VYCHOVA

Uméni a kultura

VYTVARNA
VYCHOVA

rocnik 6. — 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
meziptedmétové vztahy,
projekty

Rozvijeni smyslové citlivosti

Vybira, vytvari a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadteni a jejich vztahi;
uplatiiuje je pro vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, vjemtl, predstav a
poznatk; variuje rtizné vlastnosti
prvki a jejich vztahii pro ziskani
osobitych vysledkt

Uplatiiuje zakladni dovednosti pri
DPFipravé, realizaci a prezentaci
viastniho tviirciho zaméru.

Prvky vizualné obrazného
vyjadi‘eni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality, textury;
vztahy a uspotadani prvkl v plose,
objemu, prostoru a v casovém
prabéhu (podobnost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struktura), ve
statickém i dynamickém vizualné
obrazném vyjadieni

Uspoiadani objekti do celki v
plose, objemu, prostoru a ¢asovém
pribéhu — vyjadreni vztahii, pohybu
a promén uvnitf a mezi objekty
(linearni, svétlostni, barevné,
plastické a prostorové prostredky a
prostiedky vyjadtujici Casovy prubéh)
ve statickém i dynamickém vyjadieni
Reflexe a vztahy zrakového
vnimani ke vnimani ostatnimi
smysly — védomé vnimani a uplatnéni
mimovizualnich podnétii pti vlastni
tvorbég; reflexe ostatnich umeéleckych
druhti (hudebnich, dramatickych)
Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka
média, reklama; vybér, kombinace a
variace ve vlastni tvorbé

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV - Psychohygiena

OSV — Kreativita

OSV — Kooperace a kompetice
MKYV — Kulturni diference

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spolecné

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady
Projekt &. 6 — Cteme s radosti
Projekt ¢. 8 — Historicky Ostrov

Projekt ¢. 7 — Podzimni tyden

CJ,M, PR, Z, D, PV,
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Uplatiiovani subjektivity

Uziva prosttedky pro zachyceni jevi
a procesti v promeénach a vztazich; k
tvorb¢ uziva nékteré metody
uplatiiované v soucasném vytvarném
umeni a digitalnich médiich —
pocitadova grafika, fotografie,
video, animace

Vybird, kombinuje a vytvaii
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadieni

Rozlisi pisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roving smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku

Uplatiiuje linie, barvy, tvary a
objekty v ploSe i prostoru podle
viastniho tviirciho zaméru, vyuZiva
jejich vlastnosti a vztahy;
Ppojmenovadvd je ve vysledcich vilastni
tvorby i tvorby ostatnich; vnimd a
porovnavd jejich uplatnéni v bézné i
umeélecké produkci

P¥i vlastni tvorbé vychazi ze svych
vlastnich zkuSenosti, predstay a
mysSlenek, hledd a zvoli pro jejich
vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a
postupy; zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby, porovndva ho s
vysledky ostatnich

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitii, nalad, fantazie, piedstav a
osobnich zkuSenosti — manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru, akéni tvar malby a kresby,
usporadani prostoru, celku vizualné
obraznych vyjadfeni a vyjadieni
promén; vybér, uplatnéni a
interpretace

Typy vizualné obraznych vyjadieni
— hracky, objekty, ilustrace textt,
volna malba, skulptura, plastika,
animovany film, komiks, fotografie,
elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce,
komunikaéni grafika; rozliseni, vybér
a uplatnéni pro vlastni tviiréi zdmeéry
Piistupy k vizualné obraznym
vyjadi‘enim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich motivace
(fantazijni, symbolickd, zalozené na
smyslovém vnimani, racionalné
konstruktivni, expresivni); reflexe a
védomé uplatnéni pii vlastnich
tvuréich ¢innostech

Ovérovani komunikaénich
udinki

Interpretuje umélecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z
osobnich zkusenosti a prozitkd.

Ovétuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadieni

Vnima a porovnava vysledky bézné i
umélecké produkce, slovné vyjadii
své postiehy a pocit.

Osobni postoj v komunikaci — jeho
utvareni a zdivodnovani; divody
vzniku odli$nych interpretaci
vizualné obraznych vyjadieni
(samostatné vytvorenych a
prejatych), kritéria jejich
porovnavani, jejich zdivodiovani
Komunikacni obsah vizualné
obraznych vyjadieni — utvareni a
uplatnéni komunikaéniho obsahu;
vysvétlovani a obhajoba vysledkil
tvorby s respektovanim zaméru
autora; prezentace ve vefejném
prostoru, medidlni prezentace
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VYTVARNA VYCHOVA

Promény komunika¢niho obsahu —
zamery tvorby a promény obsahu
vizualné obraznych vyjadieni
vlastnich dél i dél vytvarného umeéni;
historické, socialni a kulturni
souvislosti
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VYTVARNA VYCHOVA

VZDELAVACI OBSAH \{ZDELAVACI’HO OBORU
VYTVARNA VYCHOVA

1.STUPEN - VV

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

VV-3-1-01 rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zdklad¢ zkusSenosti,
vjemu, zazitkl a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pti tom v plosném i prostorovém
VV-3-1-03 vnimani udélosti riiznymi smysly vizualné

\VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rizné vizualng; odlisné interpretace porovnava se svou
dosavadni zkuSenosti

VV-3-1-05 na zdkladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvaréich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je
na zéklad¢ vztaha (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy a jiné)

VV-5-1-02 pti tvorb¢ vizualné obraznych vyjadieni se zamétuje na projeveni vlastnich zkusenosti
VV-5-1-03 naléz4 vhodné prosttedky pro vizualn€ obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatituje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v ptistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazné¢ho
vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a prozitkli svobodné voli a kombinuje prosttedky a
postupy

VV-5-1-05 porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvofil,
vybral ¢i upravil

Minimalni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupu v ramci podpurnych opatieni: 1.ST - V'V

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zdakladni dovednosti pro vilastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpozndva a porovndva linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby
ostatnich i na prikladech z béZného Zivota (s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pii tviiréich ¢innostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdélit svym spoluZdakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

\VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vilastni tvorbu, realizuje sviij tviiréi zamér
VV-5-1-01p rozlisuje, porovndvad, tiidi a linie, barvy, tvary, objekty, rozpozndvd jejich zdkladni vlastnosti a
vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti p¥i vlastni tvorbé, pii
vnimdni tvorby ostatnich i umélecké produkce i na piikladech 7 béZného Zivota (s dopomoci ucitele)
VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pii tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemii, viastnich
proZitkii, zkuSenosti a fantazie

VV-5-1-05p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit 7 vaimdni tvitréi ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

Stranka 218 z 270



VYTVARNA VYCHOVA

2.STUPEN - VV

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkid vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztaht; uplatiuje
je pro vyjadfeni vlastnich zkuSenosti, vjem1l, pfedstav a poznatkd; variuje rizné vlastnosti prvkl a jejich vztahti pro
ziskani osobitych vysledki

VV-9-1- zaznamenava vizualni zkuSenost, zkuSenosti ziskanych ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétii z predstav a
fantazie

\VV-9-1-03 zacycuje jevy a procesy v proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatiované v soucasném
vytvarném umeni a digitalnich médiich — pocitatova grafika, fotografie, video, animace

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité vyjadieni

'VV-9-1-05 rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné smyslového t¢inku, v roviné subjektivniho G¢inku
VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti
historickych souvislosti i z osobnich zkusenosti a prozitkl

VV-9-1-07 ovétuje komunikaéni G¢inky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadieni

Minimadlni doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupu v ramci podpuirnych opatieni: 2.8T - 'V

VV-9-1-01 aZ VV-9-1-08p uplatiiuje zakladni dovednosti p¥i pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tviirciho zaméru

VV-9-1-01p, VV-9-1-03p uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tviiréiho
zaméru, vyuzivd jejich vlastnosti a vitahy; pojmenovavd je ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby ostatnich;
vnimd a porovndvd jejich uplatnéni v béZné i umélecké produkci

\VV-9-1-02p p¥i vlastni tvorbé vychazi ze svych vlastnich zkuSenosti, piedstav a mySlenek, hleda a zvoli pro
jejich vyjadieni nejvhodnéjsi prostiedky a postupy; zthodnoti a prezentuje vysledek své tvorby, porovndva ho
s vysledky ostatnich

VV-9-1-06p vnima a porovndava vysledky béiné i umélecké produkce, slovné vyjadii své postiehy a pocity
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VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A ZDRAVI
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi Cloveéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody. Je utvafeno a
ovlivitovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztahd,
kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je zdravi dilezitym predpokladem pro aktivni a
spokojeny zZivot a pro optimalni pracovni vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovlivitovani podpory
a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzdélavani.
Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi
(poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, uci se je vyuzivat a aplikovat ve svém
zivoté. Vzdélavani v této vzdelavaci oblasti sméfuje predevsim k tomu, aby zaci poznavali sami sebe
jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, jeho ochrany i hloubku problému spojenych s nemoci
&i jingm poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznymi riziky, kterd ohrozuji zdravi v b&znych i
mimotfadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zpusoby chovani (rozhodovani), které vedou k
zachovani ¢i posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi jinych.
Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvafeni postoji k nim a o
aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zamért je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na
ucinné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku zdravi.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti je tieba klast diraz piedevsim na praktické dovednosti a jejich
aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim Zivote Skoly. Proto je velmi dilezité, aby cely zivot
Skoly byl ve shodé¢ s tim, co se Zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt
vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou
ptiznivou atmosférou ve skole. Pozdéji pfistupuje diiraz i na vétsi samostatnost a odpoveédnost zakl v
jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdélavani je zakladem pro
vytvareni aktivnich pfistupti zakt k rozvoji i ochran¢ zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovéana v souladu s vékem zaki ve vzdélavacich
oborech Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni télesna vychova.
Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji
nebo vyuZivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vsech
jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a uci je byt za né¢ odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem
navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti.
Z4ci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zivoté i k
osvojovani ucelného chovani pii ohroZeni v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimotadnych
udélostech. Vzhledem k individudlnimu i1 socidlnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor
Vychova ke zdravi vychovu k mezilidskym vztahim a je velmi Gzce propojen s prifezovym tématem

vvvvv

partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevnikd.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakia v problematice zdravi
sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmd, na druhé strané k poznavani
ucinkl konkrétnich pohybovych cinnosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Pohybové
vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zakl k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit uroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové
¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb 1 zajmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a
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vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci riizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota.
Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zékladnim vzdélavani zaktv prozitek z
pohybu a z komunikace pii pohybu, dobie zvladnutd dovednost pak zpétné¢ kvalitu jeho prozitku
umociiuje. V télesné vychove je velmi dilezité motiva¢ni hodnoceni zakd, které vychézi ze somatotypu
zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykonid kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez
pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tivahu
rustové a genetické piredpoklady a aktualni zdravotni stav zaki.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které
predpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykont zakti. Neméné¢ dtilezité je odhalovani zdravotnich
oslabeni zaki a jejich korekce v béznych 1 specifickych formach pohybového uceni — v povinné télesné
vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychove. Proto se nedilnou soucésti télesné vychovy stavaji
korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné vyuzivana v hodinach
télesné vychovy pro vSechny Zaky nebo jsou zaddvana zakim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se soucasné doporu¢uje vyrovnavat pohybovy deficit zakd III. (ptip. II.) zdravotni skupiny a
jejich potfebu korektivnich cviceni zatazovanim povinného ¢i volitelného predmétu, jehoz obsah
vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesnd vychova (jako adekvatni nahrady povinné télesné
vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky). Tato nabidka vychazi ze situace v moderni
spole¢nosti, kterd v mnohém usnadnuje zivot, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském véku Cetna
zdravotni oslabeni, kterd je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné
zaméteného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného pfijmu potravy
v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z Cetnych stresovych situaci, neptiznivych socidlnich
vztaht atd.). Zékladni vzdélavani tak reaguje na poznatky lékail, Ze zdravotnich oslabeni v celé
populaci pfibyva a zdravotné oslabené dit€ potebuje vétsi mnoZstvi spontannich i cilené¢ zamétenych
pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznani charakteru
jejich zdravotniho oslabeni 1 miry a rozsahu omezeni nékterych ¢innosti. Soucasné predklada konkrétni
zpusoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specidlni cviceni, vSestrann¢ zamétené pohybové Cinnosti,
relaxacéni techniky, plavani atd.) a jejich zafazovani do denniho rezimu zaki.

Soucasti vyuky télesné vychovy je v 1. az 5. ro¢niku kurz plavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

o .

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni kli€ovych kompetenci zaki tim, Ze
vede zaky k:
e poznavani zdravi jako diileZité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, duSevni i socidlni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostiedim a atmosférou
pfiznivych vztaht
e poznavani ¢loveka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptisobu vlastniho
jednani a rozhodovani, na urovni mezilidskych vztahi i1 na kvalité prosttedi
e ziskdvani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, 1 na to, co
zdravi ohrozuje a poSkozuje
e vyuzivani osvojenych preventivnich postupli pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k
upeviiovani zplisobil rozhodovani a jednédni v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni
situaci 1 k poznévani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
e propojovani €innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se

Stranka 221z 270



zékladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

e chépani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného piedpokladu
vybéru profesni drahy, partnert, spolecenskych ¢innosti atd.

e ochran¢ zdravi a zZivotl pfi kazdodennich rizikovych situacich i mimofadnych udéalostech a k
vyuzivani osvojenych postupti spojenych s feSenim jednotlivych mimoiadnych udalosti

e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych
¢innosti ve Skole i1 v obci

Soucasti vyuky télesné vychovy je v 1. az 5. roéniku kurz plavani .
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VYCHOVA KE ZDRAVI

Clovék a zdravi

VYCHOVA KE
ZDRAVI

ro¢nik 8.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
meziptedmétové vztahy,

projekty

Respektuje ptijata pravidla souziti
mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a
pfispiva k utvéieni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité

Vysvétli role ¢lentt komunity
(rodiny, tfidy, spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostredi) z hlediska prospésnosti
zdravi

Vysvétli na prikladech piimé
souvislosti mezi télesnym, dusevnim
a socidlnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb a hodnotou zdravi

Posoudi rizné zptisoby chovani lidi
z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory zdravi

Usiluje v rdmci svych mozZnosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A
FORMY SOUZITI

Vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
ptatelstvi, laska, partnerské
vztahy, manzelstvi a rodiCovstvi

Vztahy a pravidla souziti v
prostiedi komunity — rodina,
Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

OSV —Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Psychohygiena
OSV- Poznavani lidi

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti

Projekt ¢. 1 — Moje télo

Projekt €. 2 — Sportovni liga
tiid

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci Skoly a obce

Respektuje zmény v obdobi
dospivani, vhodné na né€ reaguje;
kultivované se chova k opaénému
pohlavi

Uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého
cloveka; uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi

ZMENY V ZIVOTE
CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE

Détstvi, puberta, dospivani —
télesné, duSevni a spolecenské
zmeny

Sexualni dospivani a
reproduk¢ni zdravi — zdravi
reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pfed¢asnd sexualni
zkuSenost, promiskuita; problémy
téhotenstvi a rodiCovstvi
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kontaktu se socialn¢ patologickymi | mladistvych; poruchy pohlavni
jevy ve skole i mimo ni; v ptipadée identity

potieby vyhleda odbornou pomoc
sob¢ nebo druhym

Vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti
a zkuSenosti mozny manipulativni
vliv vrstevnikt, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

Projevuje odpovédné chovani v
rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpeci; v pripade potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc

Uplatnuje adekvatni zpiisoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

Chape vyznam dobrého souZiti mezi
vrstevniky i cleny rodiny

Uvédomuje si zakladni Zivotni
potieby a jejich napliiovani ve
shodé se zdravim

Respektuje zdravotni stav sviij i
svych vrstevnikit a v ramci svych
moZnosti usiluje o aktivni podporu
zdravi

Projevuje zdravé sebevédomi a
preferuje ve styku s vrstevniky

pozitivni Zivotni cile, hodnoty a
zdjmy

Uplatiiuje zpiisoby bezpecného
chovani v socidalnim kontaktu s
vrstevniky, pii komunikaci s
neznamymi lidmi, v konfliktnich a
krizovych situacich a v pripadé
potieby vyhleda odbornou pomoc;
vi 0 centrech odborné pomoci,
vyhleda a pouZije jejich telefonni
cisla
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VYCHOVA KE

Clovek a zdravi - roc¢nik 9.
ZDRAVI
Prarezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo meziptedméetové

vztahy, projekty

Vyjadrti vlastni ndzor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevniki, rodiny i v nejbliz§im
okoli

Déava do souvislosti slozeni stravy a
Zpusob stravovani s rozvojem
civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

Uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani a
jednéni v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizaénimi a jinymi
chorobami; svéfi se se zdravotnim
problémem a v piipadé¢ potieby
vyhleda odbornou pomoc

Respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti v
dospivani a odpovédného sexudlniho
chovani

DodrZuje spravné stravovaci navyky
a v ramci svych moZnosti uplatiiuje
zasady spravné vyZivy a zdravého
stravovani

SVéFi se se zdravotnim problémem

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A
PECE O ZDRAVI

VyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv zZivotnich
podminek a zplsobu stravovani na
zdravi; poruchy pfijmu potravy

Vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostredi
na zdravi — kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétleni, teplota

Télesna a duSevni hygiena, denni
rezim — zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
Ochrana pred pienosnymi
chorobami — zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, nadkazy
respiracni, pfenosné potravou, ziskané
v ptirodé, prenosné krvi a sexualnim
kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu
a stykem se zvitaty

Ochrana pred chronickymi
nepirenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni;
preventivni a 1écebnd péce; odpovédné
chovani v situacich urazu a Zivot
ohroZzujicich stavi (irazy v
domaécnosti, pii sportu, na pracovisti, v
doprave), zaklady prvni pomoci

OSV —Seberegulace a
sebeorganizace

OSV - Psychohygiena
OSV- Poznavani lidi

OSV — Reseni problémii
a rozhodovaci dovednosti

Projekt €. 1 — Moje télo

Projekt €. 2 — Sportovni
liga tfid
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RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A
JEJICH PREVENCE

Samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani tinavy a
piedchazeni stresovym situacim

Dava do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojend se
zneuZivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

Stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a regeneracni
techniky ptfekonavani tinavy,
stresovych reakci a posilovani duSevni
odolnosti

Autodestruktivni zavislosti —
psychicka onemocnéni, nésili
namifené proti sobé¢ samému, rizikové
chovani (alkohol, aktivni a pasivni
koufeni, zbrané, nebezpecné latky a
predméty, nebezpecny internet),
nasilné chovani, tézké zivotni situace a
jejich zvladani, trestna ¢innost, dopink
ve sportu

Skryté formy a stupné
individualniho nasili a zneuZivani,
sexualni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili; formy sexudlniho
zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné
pomoci

Bezpec¢né chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpecny pohyb v rizikovém
prosttedi, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzdjemna pomoc v
rizikovych situacich a v situacich
ohroZeni

DodrZovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostiedi
ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi G€astniky silni¢niho
provozu vcetné zvladani agresivity,
postup v ptipadé dopravni nehody
(tisiové volani, zajiSténi bezpecnosti)
Manipulativni reklama a informace
— reklamni vlivy, ptasobeni sekt

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych
udalosti — klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné zptsoby
varovani, zdkladni ukoly ochrany
obyvatelstva, evakuace, ¢innost po
mimofadné udalosti, prevence vzniku
mimotadnych udalosti
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HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci slozky zdravi a jejich
interakce, zdkladni lidské potieby a
jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, piisobeni na
zménu kvality prostiedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého Zivotniho
stylu, programy podpory zdravi lidské
potieby a jejich hierarchie

Podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, pusobeni na
zménu kvality prostiedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého zZivotniho
stylu, programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
ROZVOJ

Uplatiiuje osvojené socialni
dovednosti pii kontaktu se socidlné
patologickymi jevy

Zaujimad odmitavé postoje ke vSem
formam brutality a nasili

Chova se odpovédné pri
mimoiddnych uddalostech a
prakticky vyuZiva zakladni znalosti
prvni pomoci p¥i likvidaci nasledkii
hromadného zasaZeni obyvatel

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k
sob& samému, vztah k druhym lidem;
zdravé a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cviceni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych
situaci; stanoveni osobnich cilu a
postupnych kroki k jejich dosazent;
zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni
problémil v mezilidskych vztazich;
pomahajici a prosocialni chovani
Psychohygiena v socialni dovednosti
pro pifedchdzeni a zvladani stresu,
hledani pomoci pfi problémech

Mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe sama i
druhych, pfijimani nazoru druhého,
empatie; chovani podporujici dobré
vztahy, aktivni naslouchani, dialog,
efektivni a asertivni komunikace a
kooperace v riznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU
VYCHOVA KE ZDRAVI

2.STUPEN - VKZ

VZ-9-1-01 respektuje piijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych
mezilidskych vztahii v komunité

VZ-9-1-02 vysvétli role clentt komunity (rodiny, téidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na
lkvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostiedi) z hlediska prospésnosti zdravi

VZ-9-1-03 vysvétli na prikladech pfimé souvislosti mezi télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi

\VZ-9-1-04 posoudi rizné zplsoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

VZ-9-1-05 usiluje v ramci svych mozZnosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

VZ-9-1-06 vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném v kruhu vrstevnikd, rodiny i v nejbliz§im okoli
VZ-9-1-07 dava do souvislosti sloZeni stravy a zplisob stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatituje zdravé stravovaci navyky

VZ-9-1-08 uplatituje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizaénimi a jinymi chorobami; svéti se se zdravotnim problémem a v pfipad¢ potteby vyhleda odbornou pomoc
VZ-9-1-09 projevuje odpoveédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v rdmeci Skoly a obce

VZ-9-1-10 samostatn¢ vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu,
prekonavani unavy a piedchazeni stresovym situacim

VZ-9-1-11 respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; kultivovane se chova k opacnému pohlavi
\VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chépe
vyznam zdrZenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani

\VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a zivotni
perspektivu mladého ¢loveka; uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti a modely chovani pti kontaktu se socidlné
patologickymi jevy ve $kole i mimo ni; v ptipadé potieby vyhleda odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

\VZ-9-1-14 vyhodnoti na zaklad¢ svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikti, médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych situacich silni¢ni a zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim
ohrozeni zdravi a osobniho bezpeci; v piipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

\VZ-9-1-16 uplatituje adekvatni zplisoby chovani a ochrany v modelovych situacich ohrozeni, nebezpeci i mimotadnych
udalosti

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdvanych vystupii v ramci podpurnych opatieni: 2.8ST - VKZ

VZ-9-1-01p chdpe vyznam dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

VZ-9-1-03p uvédomuje si zakladni Zivotni poti‘eby a jejich napliiovani ve shodé se zdravim

VZ-9-1-04p, VZ-9-1-09p respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikii a v ramci svych moZnosti usiluje o aktivni
podporu zdravi

VZ-9-1-05p projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zdjmy
VZ-9-1-07p dodriuje spravné stravovaci navyky a v ramci svych moZnosti uplatiiuje zasady spravné vyZivy a zdravého
stravovdni

VZ-9-1-08p své¥i se se zdravotnim problémem

VZ-9-1-13p dava do souvislosti zdravotni a psychosocidlni rizika spojend se zneuZivanim navykovych latek a
provozovdanim hazardnich her

VZ-9-1-13p uplatiiuje osvojené socidlni dovednosti p¥i kontaktu se socidalné patologickymi jevy

VZ-9-1-14p zaujimd odmitavé postoje ke vSem formam brutality a ndsili

VZ-9-1-15p uplatiiuje zpiisoby bezpecéného chovani v socidlnim kontaktu s vrstevniky, pii komunikaci s neznamymi
lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v p¥ipadé potieby vyhleda odbornou pomoc; vi o centrech odborné
pomoci, vyhleda a pouZije jejich telefonni Cisla

VZ-9-1-16p chova se odpovédné pii mimovadnych uddlostech a prakticky vyuZiva zdakladni znalosti prvni pomoci p¥i
likvidaci ndsledki hromadného zasaZeni obyvatel
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Clovék a zdravi | TELESNA VYCHOVA | roénik 1. — 3.

Prarezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo meziptedmétové
vztahy, projekty

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Spojuje pravidelnou kazdodenni | Vyznam pohybu pro zdravi — OSV - Sebepoznani a
¢innost se zdravim a vyuziva pohybovy rezim zaku, délka a sebepojeti

nabizené piilezitosti, uplatituje intenzita pohybil

spravné drzeni téla v riznych Ptiprava organismu — ptiprava pied OSV - Seberegulace a
polohach a pracovnich pohybovou ¢innosti, uklidnéni po sebeorganizace
¢innostech, zaujimd spravné zatézi, napinaci a protahovaci

zékladni cvicebni polohy, zna cviceni OSV — Mezilidské vztahy
zéasady spravného sezeni, drzeni Zdravotné zamétené ¢innosti —

t&la ve stoji a dychani. spravné drzeni téla, spravné zvedani | OSV — Komunikace
Uplatiiuje hlavni zdsady hygieny | zétéze, pripravna, kompenzacni,

a bezpecnosti pii pohybovych relaxacni a jina zdravotné zaméfena OSV — Kooperace a
¢innostech ve zndmych cviceni a jejich praktické vyuziti kompetice

prostorach Skoly. Zvlada zaklady | Rozvoj riznych forem rychlosti,

hygienické obsluhy véetné vytrvalosti, sily, pohyblivosti a EV — Lidské aktivity a
prevlékani do cvi¢ebniho uboru. | koordinace pohybu problémy ZP
Dodrzuje zasady bezpec¢nosti pii | Hygiena pti TV — hygiena

pohybovych ¢innostech a pohybovych ¢innosti a cvicebniho

dopliikkovych ¢innostech, zvladd | prostfedi, vhodné obleceni a obuti
prvni pomoc pii poranéni a irazu | pro pohybové activity

behem TV. Bezpecnost pti pohybovych liga tfid
¢innostech — organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecnost v
2Zvladd podle pokynii pFipravu Satnach a umyvarnach, bezpecna

na pohybovou &innost. piiprava a ukladani nafadi, nacini a
pomucek

Prvni pomoc v podminkach TV

Projekt €. 2 — Sportovni

CJ, M, PRV, HV

DodrZuje zdakladni zdsady
bezpecnosti pii pohybovych
cinnostech a ma osvojeny
zakladni hygienické navyky pri
pohybovych aktivitach.
Projevuje kladny postoj k
motorickému uceni a
pohybovym aktivitam.
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Cinnosti ovliviiujici uroven
pohybovych dovednosti

Zvlada v souladu s
individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping, usiluje o
jejich zlepseni. Zvlada
jednoducha specidlni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim.
Spolupracuje pti jednoduchych
tymovych ¢innostech a
soutézich.

Reaguje na zékladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci. Reaguje na
pokyny, signaly a gesta ucitele.
Jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti své i svého
spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

Cvici dle doprovodu hudby,
zvlada jednoduché tance.

Reaguje na zdkladni pokyny a
povely k osvojované éinnosti.

Zvladda zakladni zpiisoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich
Ppredpokladu.

Pohybové hry s riznym zaméfenim,
netradi¢ni pohybové hry a aktivity,
vyuziti hracek a netradi¢niho nacini
pii cviceni, pohybova tvoiivost
Zaklady gymnastiky — prapravna
cviCeni, akrobacie, cviCeni s nac¢inim
a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni cviceni pro déti
— kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady
estetického pohybu, vyjadieni
melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

Zvlada zaklady atletickych
disciplin a sportovnich her.
Spolupracuje se spoluhraci
béhem hry a orientuje se ve
zjednoduSenych pravidlech
minisportu.

Umi se pohybovat v ptirodé, zna
zasady ochrany pfirody a dokaze
se spravné chovat v doporavnich
prostfedcich pfi presunu.

Priipravné upoly- ptetahy a pietlaky
Zaklady atletiky — rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem
Zéaklady sportovnich her — manipulace
s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim
nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce,
spolupréce ve hie, pripravné hry,
utkani podle zjednodusenych pravidel
minisportu

Turistika a pobyt v pfirodé — pfesun
do terénu a chovani v dopravnich
prostfedcich pfi presunu, chiize v
terénu, ochrana ptirody

Zvlada pravidla hygieny pfi
plaveckém vycviku a umi
alespon jeden plavecky zptsob.
Zna zasady sebezachrany a
dokaze ptivolat pomoc
tonoucimu.

Plavani (zakladni plavecka vyuka) —
hygiena plavani, adaptace na vodni
prostiedi, zékladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky zplsob,
prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu
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Zvlada zékladni pohybové
techniky pfi lyzovani.

Lyzovani, hry na sn¢hu a na ledé,
zakladni techniky pohybu na lyzich
Dalsi pohybové ¢innosti podle
podminek Skoly a z&jmu zakt

Cinnosti podporujici pohybové
uceni

Osvoji si zakladni télocviéné
nazvoslovi, je schopen uzit
zékladni smluvené povely a
signaly. Jedna v duchu fair play,
seznami se se zdkladnimi udaji o
olympijskych hrach.

Komunikace v TV- zékladni
télocvicné ndzvoslovi osvojovanych
¢innosti,smluvené povely, signaly
Organizace pii TV — zékladni
organizace prostoru a ¢innosti ve
znamém prostiedi

Zasady jednani a chovani — fair play,
olympijské idealy a symboly

Pravidla zjedodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti, her, zavodi,
soutézi

Me¢éfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méfeni vykontl, zakladni
pohybové testy, zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech
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Clovék a zdravi

TELESNA
VYCHOVA

rocénik 4. — 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata,
meziptedmétové vztahy,

projekty

Cinnosti ovliviiujici
zdravi

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu. Uplatituje
kondi¢né zameétrené ¢innosti,
projevuje pfimefenou samostatnost
a vuli po zlepSeni své zdatnosti.
Zatazuje do pohybového rezimu
korektivni cviceni (pfedevsim v
souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym
oslabenim). Zvlada v souladu s
indiv. pfedpoklady,

osvojované pohybové dovednosti.
Vytvati varianty osvojenych
pohybovych her. Zna nékolik
zédkladnich cvikl z osvojované
oblasti a sefadi je do ucelené
sestavy.

Sousttedi se na spravné a presné
provedeni pohybu. Dovede tvofivé
zachazet s pohybovymi
dovednostmi a vytvafi vlastni
pohybové predstavy.

Uplatiiuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v béZzném
sportovnim prostedi. Adekvatné
reaguje v situaci k tirazu spoluzéka.
Zna nevhodné Cinnosti, které
ohrozuji jeho zdravi. Jednoduse
zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka. Reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

Chape vyznam télesné zdatnosti
pro zdravi a snazi se zaclenuje
pohyb do denniho reZimu.
Zarazuje do pohybového reZimu
korektivni cvic¢eni v souvislosti

S vlastnim svalovym oslabenim.
Uplatiiuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro provadéni
zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové Cinnosti.

Reaguje na pokyny K provddéni

Vyznam pohybu pro
zdravi — pohybovy rezim
zaka, délka a intenzita
pohybt

Ptiprava organismu —
ptiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po
zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni
Zdravotné zaméfené
¢innosti — spravné drzeni
téla, spravné zvedani
zatéze, prapravna,
kompenzacni, relaxacni a
jina zdravotné zamétena
cviceni a jejich praktické
vyuziti

Rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti a
koordinace pohybu
Hygiena pi1 TV —
hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho
prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro
pohybové activity
Bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech —
organizace a bezpe€nost
cvic¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpecna
piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomicek
Prvni pomoc v
podminkach TV

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti

OSV - Seberegulace a
sebeorganizace

OSV —Psychohygiena

OSV - Kreativita

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Komunikace

OSV — Kooperace a kompetice

VMEGS — Evrropa a svét nas
zajima

VMEGS - |Jsme Evropané

MKYV — Lidské vztahy

Projekt €. 2 Sportovni liga ttid
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vlastni pohybové cCinnosti.
ZlepSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné drieni
téla.

Zvlada podle pokynu zakladni
PpFipravu organismu pied
pohybovou Cinnosti i uklidnéni
organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuzivat cviky na odstranéni
unavy.

Cinnosti
ovlivitujici
uroven
pohybovych
dovednosti

Zvlada zaklady poohybovych her s
riznym zaméfenim, netradi¢nich
pohybovych her a aktivit, vyuziva
hracky a netradi¢ni nacini pti
cviceni.

Zvlada zaklady gymnastiky.
Zvlada cviceni s hudbou, zvlada

zaklady nékolika tanct.

Zdokonaluje zdkladni pohybové
dovednosti podle svych
pohybovych moZnosti

a schopnosti.

Pohybové hry s riznym
zaméfenim, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity,
vyuziti hracek a
netradi¢niho nacini pii
cviceni, pohybova tvofivost
Zaklady gymnastiky —
pripravna cviceni,
akrobacie, cviceni s
nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni
cviceni pro déti — kondi¢ni
cviCeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem,
zaklady estetického
pohybu, vyjadieni melodie
a rytmu pohybem,
jednoduché tance

Zvlada zaklady atletickych
disciplin a sportovnich her.

Prlpravné ukoly- pietahy a
pretlaky

Zaklady atletiky — rychly
bch, motivovany vytrvaly
beh, skok do dalky nebo do
vysky, hod mickem

Zaklady sportovnich her —
manipulace s mi¢em, palkou
¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve
hte, pripravné hry, utkani
podle zjednoduSenych
pravidel minisportu
Turistika a pobyt v pfirodé —
piesun do terénu a chovani v
dopravnich prosttedcich pfi
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presunu, chiize v terénu,
ochrana pfirody

Plavéni (zakladni plavecka
vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky
zpusob, prvky sebezachrany
a dopomoci tonoucimu
LyZovani, hry na sn¢hu a na
led¢, zékladni techniky
pohybu na lyzich

Dalsi pohybové ¢innosti
podle podminek skoly a
zajmu zakl

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

Uziva pii pohybové ¢innosti
zakladni télocvi¢né nazvoslovi,
cvi¢i podle jednoduchého nékresu,
popisu cviceni. Zorganizuje
nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tiidy.

Zméti zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky.
Jedna v duchu fair play, dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pti pohybovych
¢innostech opacné pohlavi.
Orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté. Samostatné ziska
potiebné informace.

DodrZuje pravidla her a jedna
v duchu fair play.

Komunikace v TV- zakladni
télocvicné nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti,smluvené povely,
signaly

Organizace pfi TV —
zakladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndmém
prostiedi

Zésady jednani a chovani —
fair play, olympijské idedly
a symboly

Pravidla zjedoduSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti, her, zavodd,
soutézi

Me¢éfeni a posuzovani
pohybovych dovednosti —
meéfeni vykond, zakladni
pohybové testy, zdroje
informaci o pohybovych
¢innostech
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TELESNA

Clovék a zdravi , roc¢nik 6.
VYCHOVA
Prarezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedméetové vztahy,
projekty

Rozvijet maximalni rychlost,
odrazovou vybusnost, pouziva
zakladni prvky techniky béhu,
zlepsSuje svou vytrvalost, vysvétli
myslenku OH, uziva zédkladnim
atletickym pojmim

Upevituje si navyky spravného drzeni
téla, zasady dychani, rozviji obratnost
a koordinaci, ptekonava strach pii
cviceni na naradi

Rozviji komplexné pohybové
schopnosti. Zvlada praci s micem,
uvédomuje si vyznam spoluprace v
kolektivnich hrach - Rozviji zékladni
herni ¢innosti jednotlivee - Aplikuje
zékladni pravidla hry

Snazi se o soulad pohybu s hudbou,
buduje si estetické citéni -

Je seznamen s dulezitosti rekrea¢niho
sportu -

Zaujima spravné zakladni cvicebni
polohy, nacvicuje spravné dychani

Uvédomuje si nutnost dodrzovani
pokyni, je poucen o vhodnosti
obleceni a obuvi

RozliSuje odborné nazvoslovi v ramci
vykonavanych ¢innosti

Uvadi ptiklady nasich slavnych
sportovcl, zna a pouziva pravidla
procvicovanych her

Atletika
1. Béh
- nizky start na
povel,
polovysoky start
- rychly béh na 60
m
- specialn¢ bézecka
cviceni
- béh vytrvalostni
do 1000 m
2. Skok — skok do dalky
3. Hod — hod mi¢kem
Z rozbéhu
4. Pojmy — nazvy nacini
- olympijské
discipliny
Gymnastika
1. Akrobacie
- priipravna cviceni
- kotouly

- stoj na lopatkach
- stojnarukous
dopomoci
- pfemet stranou
2. Preskok
- odrazova cviceni
- roznozka ptes
kozu nasift
3. Hrazda
- naskok do vzporu
- zakmihem seskok
- seSin
- privlek
- svis sttemhlav
- vymyk
Pohybové hry

- bézecké hry

- micové hry

- ptekazkové drahy
Basketbal

OSV seberegulace

a sebeorganizace, kreativita,
rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznéni a sebepojeti

OSV — Mezilidské vztahy

OSV — Kooperace a
kompetice

OSV Psychohygiena

VDO

Obcanska spolecnost a Skola
(aktivni postoj k dodrZzovani
pravidel, sebetcta,
sebediivéra, disciplinovanost,
sebekritika, tolerance,
odpovédnost)

Projekt €. 2 Sportovni liga
tiid
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M4 moznost diky méfeni nékolika
disciplin hodnotit svoji pohybovou
uroven

Zik usiluje o zlepSeni a udrieni
urovné pohybovych schopnosti a o
rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani zakladnich
lokomoci,uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost

Zik zvladd v souladu s
individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hie, soutéZi, pri
rekreacnich cinnostech

Zak uZiva osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence

Zik napliiuje ve §kolnich
podminkdch zakladni olympijské
mySlenky — Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochrany piirody
DFi sportu.

Uplatiiuje bezpecné chovani v
prirodé a v silni¢nim provozu. Chape
zasady zatéZovani, jednoduchymi
zadanymi testy zméri uroveri své
télesné zdatnosti.

- ptihravky

- dribling

- obratky

- stielba na ko$

- rozskok

- vhazovani
Fotbal

- zpracovani mice
- prihravky
- vhazovani mice
- stielba z mista
- utkani

Florbal, Softbal

- utkani
Estetické a kondi¢ni formy
cvi¢eni

Vyznam pohybu pro zdravi

- rekreacni sport
Hygiena a bezpe¢nost pii
pohybovych ¢innostech

- hygiena v rizném
prostiedi a
klimatickych
podminkach

- improvizované
oSetreni
poranéného

Komunikace v TV

- télocvicné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti

Historie a soucasnost sportu

- vyznamné
soutéze a
sportovci
- olympismus
Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti

- hry, soutéze,
zévody
Méreni vykonii a posuzovani
pohybovych dovednosti

méfeni, evidence, yhodnocovani
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Clovék a zdravi

TELESNA VYCHOVA

rocénik 7.

Prafezova témata,

Ocekavané vystupy Ucivo mezipfedmétové vztahy,
projekty
Atletika OSV seberegulace
Rozlisuje zakladni startovaci 1. B¢h a sebeorganizace, kreativita,
povely, rozviji své rychlostni, - nizky start rozvoj schopnosti
silové 1 vytrvalostni schopnosti, - vysoky start poznavéni, sebepoznani
ma snahu dosahnout lepsich - rychly béh do 60 m a sebepojeti
vysledkd, osvojuje si pravidla - specialni bézecka
atl. soutézi cviceni
- béh vytrvalostni  do | OSV — Mezilidské vztahy
Pouziva jednotlivé gymnastické 1500 m
prvky, snazi se pomahat slabsim 2. Skok OSV - Kooperace a
spoluzaklim, praktikuje zakladni - skok do dalky kompetice
pravidla zachrany a dopomoci - skok do vysky
3. Hod
ZlepSuje se ve svych - hod mickem
pohybovych dovednostech 4. Pojmy OSV Psychohygiena
- zakladni pravidla
Osvojuje si herni ¢innosti atlet.soutézi VDO
jednotlivce potiebné ke hie Gymnastika Obcanska spolecnost a Skola
1. Akrobacie (aktivni postoj k dodrzovani
Osvojuje si techniku odbiti - kotouly pravidel, sebetcta,
- stoj na rukou sebedivéra,
Zdokonaluje herni ¢innosti - pfemet stranou disciplinovanost,
jednotlivce - prvky ve vazbach sebekritika, tolerance,
odpovédnost)
Orientuje se v pravidlech, 2. Preskok
ziskava zkuSenost s odpalovanim - roznozka pfes kozu
Osvojuje si spravné vedené nasit

micku, uplatiiuje zakladni
pravidla hry

Prohlubuje své estetické citéni,
pracuje na souladu pohybu a
hudby

Uvédomuje si vyznam
upolovych sportl pro sebeobranu
a brannost

Je poucen o vyznamu sportu
V Zivote

Je sezndmen s rozvojem své
zdatnosti

- skrcka ptes kozu nasift
3. Hrazda

- vymyk

- podmet ze stoje
Pohybové hry

- bézecké hry

- micové hry

- prekazkové drahy
Sportovni hry: ptehazovana, basketbal,
fotbal, volejbal, softbal, florbal”

- herni ¢innosti

jednotlivce

- herni kombinace

- herni systémy

- utkéni dle pravidel

- dribling

Projekt €. 2 Sportovni liga
tiid
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Dodrzuje zédsady kompenzacnich
a relaxacnich cvicenti,
uvédomuje si nutnost
pravidelnosti

Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti,
je seznamen s postupy
poskytnuti prvni pomoci

Uplatnuje nazvoslovi v ramci
vykonéavanych ¢innosti

Je poucen o vhodném vybaveni,
o chovéni v nezndmém prostiedi

V konkrétnich situacich silni¢ni a
zelezniéni dopravy (vychazky,
vylety, akce Skoly) uplatiuje
bezpecné chovani, které
neohrozuje jeho osobu ani jiné
ucastniky

Cilen¢ pouziva bezpeCnostni a
ochranné prvky — jako chodec,
cyklista

Objastiuje pojem olympismus

Chovda se podle pravidel
jednotlivych procvic¢ovanych
sportil

Zik usiluje o zlepSeni a udrieni
urovné pohybovych schopnosti a
o rozvoj pohybovych dovednosti,
cilené se pripravi na pohybovou
cinnost a jeji ukonceni, vyuziva

zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky
Kk pitekondvani iinavy

Zik wvlddad v souladu
S individualnimi  predpoklady

osvojované pohybové dovednosti
a aplikuje je ve hie, soutéZi, pri
rekreacnich ¢innostech

Zak uziva osvojovanou
terminologii na urovni cvicence,
rozhodciho, divika. Napliiuje ve

- uvoliovani s micem,
bez mice
- obranné ¢innosti
- stielba z vyskoku
- dvojtakt
Volejbal
- spodni a vrchni odbiti
- spodni podani
Fotbal
- ptihravka
- strelba
- rychly protiutok
- Obrana
- utkani
Softbal
- zakladni pravidla
- nadhoz, odpal, hra
Florbal
- vedeni micku
- hra

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym dovednostem
- rytmickd gymnastika
- cviceni s nd¢inim
['Ipoly

Vyznam pohybu pro zdravi
- rekreacni a vykonnostni
sport
- sport divek a chlapct
Prevence a korekce jednostranného
zatiZzeni a svalovych dysbalanci -

prupravnd, kompenzaéni a jind
zdravotné zaméfend cviceni
Hygiena a  bezpecnosti  pri
pohybovych hrach
Komunikace v TV
- télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti
- smluvené povely,
signaly

Organizace prostoru a pohybovych
éinnosti
- vybér
vyzbroje
- nestandardni podminky
Historie a soucasnost sportu

vystroje a

Skolnich podminkdch olympijské - vyznamné soutéze a
myslenky, dohodne se na sportovci
spoluprdci i jednoduché taktice - olympismus
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vedouci k uspéchu druistva a
dodriuje Ji. Uplatiiuje
odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost  pii korekci
zdravotnich oslabeni. Zaiazuje
pravidelné a samostatné do
svého  pohybového  reZimu
specialni a vyrovndvaci cviceni.

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti
- hry, zavody, soutéze
Zasady jednani a
chovani v rizném
prostiedi a pri
ruznych ¢innostech
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TELESNA

Clovék a zdravi , rocnik 8.
VYCHOVA
Prarezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipredmétové vztahy,
projekty

Déle rozviji pohyb.schopnosti a
dovednosti, uvédomuje si vyznam
atletiky

Pro vSestranny pohybovy rozvoj se
cilevédomé snazi dosdhnout svého
osobniho maxima, je seznamen se
systémem atletickych soutézi

Zdokonaluje techniku provedeni
jednotlivych prvki, rozviji obratnost
a koordinaci, vyuziva gymnasticka
cviceni pro rozvoj své zdatnosti a
pro spravné drzeni téla

ZlepSuje svoji télesnou zdatnost

ZlepSuje se v hernich ¢innostech,
dodrzuje pravidla pfi hie

Zlepsuje techniku odbiti, nacvicuje
herni ¢innosti jednotlivce

Nacvicuje jednoduché herni
kombinace

Dodrzuje zakladni pravidla hry,
zlepsuje se v chytani a odhodu

Nacvicuje stielbu, osvojuje si
pravidla pfi hie

Vyuziva cviéeni s hudbou ke
zvySovani své kondice, vybira
rytmicky ¢i hudebni doprovod

Uvédomuje si moznych nasledki
zneuziti bojového umeéni

Procvicuje si ziskané dovednosti

Je veden ke kladnému vztahu ke
zdravi a pohybu

Kompenzuje jednostranné zatizeni,
uvédomuje si vyznam soustiedéni a
vnimani pocitl pfi pohybu a cviceni

Atletika
1. Béh
- nizky start
- béh do 100m
- vysoky start
- béh vytrvalostni do 1500m
- Stafetova predavka
2. Skok
- skok do dalky
- skok do vysky - flop
3. Hod
- koulatska gymnastika
- vrh kouli z mista
4. Pojmy
- zaklady organizace soutézi
Gymnastika
1. Akrobacie
stoj na rukou do kotoulu
opakované pfemety stranou
prvky ve vazbach
skoky na trampoliné
2. Preskok
roznozka ptes kozu nasit
skrcka ptes kozu nasit
skrcka ptes bednu nasit

3. Hrazda

OSV seberegulace

a sebeorganizace, kreativita,
rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti

OSV — Mezilidské vztahy

OSV - Kooperace a
kompetice

OSV Psychohygiena

VDO

Obcanska spolecnost a Skola
(aktivni postoj k dodrzovani
pravidel, sebetcta,
sebedivéra, disciplinovanost,
sebekritika, tolerance,
odpovédnost)

Projekt €. 2 Sportovni liga
ttid
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Pouziva spravné télocvicné
nazvoslovi

V pribchu roku je seznamovan se
soutézemi jednotlivych sportii

Orientuje se v zakladnich pravidlech
jednotlivych sportovnich her

Je veden Kk ¢estnému a tolerantnimu
chovani a jednani

Pokousi se provést rozbor svych
vykont

Zik usiluje o zlepSeni a udrfeni
urovné pohybovych schopnosti a
pohybovych dovednosti, cilené se
DpFipravi na pohybovou cinnost a jeji
ukonceni — vyuzivd zdkladni
kompenzacni a relaxacni techniky

k pFekondni tinavy.

Posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci priciny
nedostatkii.

Zvlada v souladu s individudlnimi
piedpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutézi, p¥i rekreacnich cinnostech.
Dohodne se na spoluprdci i
jednoduché taktice vedouci

K aispéchu druzstva a dodriuje ji.

UZiva odbornou terminologii na
urovni cvicence, rozhodciho,
divaka. Naplituje ve Skolnich
podminkdch zdkladni olympijské
mySlenky — Cestné soupereni,
pomoc handicapovany, respekt

K opaénému pohlavi, ochranu
Diirody pFi sportu.

Sleduje urcené prvky pohybové
cinnosti a vykony a vyhodnoti je,
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéie.

Zaiazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového reZimu
specidlni vyrovndvaci cviceni,
usiluje o jejich optimdalni provedent.
Zvlada jednoducha specidalni
cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

vymyk

ptesvihy inozmo ve vzporu

Pohybové hry
bézecké hry

micové hry

Basketbal

Volejbal

Fotbal

Softbal

Florbal

prekazkové drahy

herni ¢innosti
jednotlivce — utoéné,
obranné

pravidla

hra druzstev

vrchni a spodni odbiti
vrchni podani

herni cinnosti
jednotlivee (nahravka,
utoény tuder, podani,
ptijem podéni)

uvolnovani
odebirani mice
postupny protiutok

utkani

chytani a odhod micku

hra

zakladni pravidla
stielba

hra

Estetické a kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem

kondi¢ni formy cviceni
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aerobik

Upoly

Vyznam pohybu pro zdravi
rekreacni a vykonnostni sport
sport divek a chlapct

Zdravotné orientovana zdatnost
rozvoj ZOZ

kondi¢ni programy

Prevence a korekce jednostranného
zatiZeni a svalovych dysbalanci

pripravna, kompenzacni, relaxacni a
jina zdravotné zamétena cviceni

Hygiena a bezpet¢nost pri
pohyb.aktivitach

hygiena,bezpe¢nost v nestandardnim
prostiedi

prvni pomoc pii TV a sportu
Komunikace v TV

télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti

Historie a sou¢asnost sportu
vyznamné soutéze a sportovci
olympismus

Pravidla osvojovanych pohybovych
¢innosti

hry, zavody a soutéze

Zasady jednani a chovani v riizném
prostiedi a pfi riznych ¢innostech

Méreni vykonii a  posuzovani
pohybovych dovednosti

méteni, evidence, Vyhodnocovani
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TELESNA

Clovék a zdravi , rocnik 9.
VYCHOVA
Prarezova témata,
Ocekavané vystupy Ucivo mezipredmétové vztahy,
projekty

Cilevédom¢ pracuje na své
télesné zdatnosti a dosaZeni
osobnich rekordt, prekondva
unavu, technicky zvlada zakladni
atletické discipliny, dodrzuje
pravidla bezpecného pohybu na
htisti, objasnuje pravidla
jednotlivych atletickych disciplin

Provadi postoje a pohyby ve
shodé

S osvojovanymi cvi¢ebnimi tvary
spojuje prvky do kratkych sestav,
provadi samostatn¢ dopomoc a
zachranu pfi cviceni

Neustale pracuje na rozvoji svych
pohybovych schopnosti a
dovednosti

Zdokonaluje se v obrané i
v utoku, rozviji herni mysleni

Pouziva ziskané dovednosti pfi
hte

Snazi se osvojit zakladni taktiky

Zdokonaluje se v hernich
¢innostech

74k se seznamuje s modernimi
formami tance, se zasadami
tvorby jednoduchych pohybovych
skladeb

Zak si uvédomuje pravni aspekt
vyuziti a zneuziti upolovych
¢innosti

RozliSuje vhodné a nevhodné
¢innosti, buduje si trvaly postoj
k pohybovym aktivitam

Rozviji znalosti kondi¢nich
programd, je upozornén na
nebezpedi pretizeni organismu

Soustavné a cilevédomé uplatiuje
korekci pohybovych navyki a

Atletika

1. B¢h
- nizky start na povel
- b¢h do 100m
- bézecka
cviceni
- vysoky start na povel
- béh vytrvalostni

- Stafetova predavka
2. Skok

specialni

- skok do dalky

- skok do vysky
3. Hod

- vrh kouli
4. Atleticky viceboj

- vytrvalostni beh

- sprint

- skok do dalky

- hod mickem

- kondi¢ni cviceni

5. Pojmy

- prupravnd cviceni pro
jednotlivé atletické discipliny

Gymnastika

1. Akrobacie
- sestava
- stoj na rukou, kotoul
- kotoul vzad
- rovnovazné prvky
2. Preskok
- procvicovani prvki
zZ pfedchazejicich
ro¢nikt
3. Hrazda

OSV seberegulace

a sebeorganizace, kreativita,
rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti

OSV — Mezilidské vztahy

OSV — Kooperace a kompetice

OSV Psychohygiena

VDO

Obcanska spolecnost a Skola
(aktivni postoj k dodrzovani
pravidel, sebetcta, sebediivéra,
disciplinovanost, sebekritika,
tolerance, odpovédnost)

Projekt €. 2 Sportovni liga tfid
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navyku spravného drzeni téla

Zak spravné pouziva nazvoslovi,
pfi hrach pouziva smluvené
signaly

Zak se pokousi o samostatné
vedeni a fizeni

Zak je zapojovan do
samostatného organizovani,
rozhodovani a hodnoceni

74k je vychovavan v duchu fair-
play

74k provadi riizna méfen,
zapisovani a zkousi
vyhodnocovat vysledky své i
ostatnich

Zik usiluje o zlepSeni a udrieni
urovné pohybovych schopnosti a
o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi
véetné zdokonalovani. Cilené se
Dpiipravuje na pohybovou c¢innost
a jeji ukonceni — vyuziva
zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k prekondni
unavy.

Odmita drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se zdravim a
sportem.

Vhodné reaguje na informace o
znedisténi ovzdusi a tomu
Pprizpiisobuje pohybové aktivity.
Uplatiiuje zakladni zdsady prvni
pomoci a vlada zajisténi odsunu
ranéného. Uplatiiuje bezpecné
chovadni v piirodé a v silni¢nim
provozu, chape zdsady
zatéZovani — jednoduchymi testy
Zméri uroveri své télesné
zdatnosti.

Uzivd osvojovanou odbornou
terminologii na urovni cvicence,
rozhodciho, divika. Naplituje
olympijské myslenky- Cestné
soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacénému pohlavi, ochranu
piirody p¥i sportu. Dohodne se
na spoluprdci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu

- Prvky ve vazbach
vymyk — zédkmihem
seskok

- pfeSvih nozmo ve
vzporu

Pohybové hry

- bézecké hry

- micové hry

- ptekazkové drahy
Basketbal

- zdokonalovani
obranné a
¢innosti

- hra druzstev

- pravidla

- rozhodovani

utocni

Volejbal

- vrchni a
odbiti

- vrchni podani

- herni ¢innosti
jednotlivce
(nahravka,  Uto¢ny
uder, podani, pfijem
podani)

spodni

Fotbal

- Cinnost brankare
- utkani
Softbal

- zéklady taktiky
- hra
Florbal

- zéklady taktiky

- stielba

- hra
Estetické a kondi¢ni formy cviceni
S hudbou a rytmickym doprovodem

- kondi¢ni formy
cviceni
- aerobik
Upoly
Vyznam pohybu pro zdravi
- rekreacni a

vykonnostni sport
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druistva a dodriuje ji.

RozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici 7 role
hrace, rozhodciho, divika.
Sleduje urcené prvky pohybové
cinnosti a vykony a vyhodnoti je.
Spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost. pii korekci
zdravotnich oslabeni, zarazuje
pravidelné a samostatné do
svého pohybového reZimu
specidlni a vyrovndvaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni
provedent.

Vyhyba se cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni.

Zaiazuje pravidelné a
samostatné do svého pohybového
reZimu specidlni vyrovndvact
cviceni, usiluje o jejich optimdlni
provedeni. Zvlada jednoduchd
specidlni cviceni souvisejici

S vlastnim oslabenim, usiluje o
Jjejich optimadlni provedent.
Vyhyba se ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni

Uplatiiuje zakladni zdasady
poskytovani prvni pomoci a
gvlada zajisténi odsunu
ranéného.

Zdravotné orientovana zdatnost

- kondi¢ni programy,
manipulace se
zatizenim

Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci

- pripravna,
kompenzacni,

relaxacni a  jina
zdravotné zameéfena
cviéeni

Komunikace v TV

- télocvicné
nazvoslovi
osvojovanych
¢innosti

Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti

Historie a soucasnost sportu

- vyznamné soutéze a
sportovci
- olympismus

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti

- hry, z&vody a soutéze
Zasady jednani a chovani

V rizném prostiedi a pri riznych
¢innostech

Méreni vykonii a posuzovani
pohybovych dovednosti

m¢éfeni,

evidence,vyhodnocovani
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VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU
TELESNA VYCHOVA

1.STUPEN - TV

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti
TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepseni

TV-3-1-03 spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

TV-3-1-04 uplatiuyje hlavni zasady hygieny a bezpec¢nosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly
TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né¢ zamétené ¢innosti; projevuje
priméienou samostatnost a viili po zlepSeni urovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvaii varianty
osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatituje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzaka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a
adekvatn€ na né reaguje; respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi

TV-5-1-07 uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované t€locvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu,
popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na trovni ttidy

TV-5-1-09 zméti zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitdch a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydliste; samostatné ziska potfebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady
plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpeénosti

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpuirnych opatieni: 1.ST - TV

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

TV-3-1-01p zvlada podle pokynii piipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodriuje zakladni zdasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a ma osvojeny zdkladni hygienické
ndavyky pii pohybovych aktivitich

TV-3-1-05p reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti - projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitaim - zvldada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individudlnich
piredpokladit
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

TV-5-1-01p chdpe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho reZimu

TV-5-1-02p zarazuje do pohybového reZimu korektivni cviceni v souvislosti s vliastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zdakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moZnosti a schopnosti
TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zdsady pro provdadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové
cinnosti

TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové &innosti

TV-5-1-06p dodriuje pravidla her a jednd v duchu fair play

- ZlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drZeni téla

- gvldadd podle pokynu zdkladni piipravu organismu pied pohybovou éinnosti i uklidnéni organismu po ukonceni
cinnosti a umi vyuZivat cviky na odstranéni iinavy

2.STUPEN - TV

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré¢ pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

TV-9-1-03 samostatné se ptipravi pied pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji ve shode€ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi

svaly

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k idajum o znecisténi ovzdusi

TV-9-1-05 uplatituje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostiedi sportovist, ptirody, silni¢niho provozu;
predvida mozna nebezpeci Urazu a prizplisobi jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti a tvorfive je aplikuje ve hie,
soutézi, pii rekreacnich ¢innostech
TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvicence, rozhod¢iho, divéka, ¢tenafe novin a casopist,
uZzivatele internetu

TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky — Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka, organizatora
TV-9-3-05 sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na tirovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

TV-9-3-07 zpracuje namétena data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci
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Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych vystupit v ramci podpiirnych opatieni: 2.8T — TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

TV-9-1-02p usiluje o zlepSeni a udrieni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zdakladnich lokomoci

TV-9-1-03p cilené se piipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuZiva zakladni kompenzacni a
relaxacni techniky k piekondni unavy

TV-9-1-04p odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

TV-9-1-04p vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu piizpusobuje pohybové aktivity
TV-9-1-05p uplatiiuje zakladni zasady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
TV-9-1-05p uplatiiuje bezpecné chovani v piirodé a v silni¢nim provozu

- chdpe zasady zatéZovani; jednoduchymi zadanymi testy zméri uroveii své télesné zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJIiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

TV-9-2-01 zvldda v souladu s individudlnimi piedpoklady osvojované pohybové dovednosti a aplikuje je ve
hie, soutéZi, pii rekreacnich ¢innostech

vvvvvv

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

TV-9-3-01p uZiva osvojovanou odbornou terminologii na uirovni cvi¢ence, rozhodciho, divika
TV-9-3-02 napliiuje ve Skolnich podminkdch zakladni olympijské myslenky — Cestné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu p¥irody p¥i sportu

TV-9-3-03 dohodne se na spoluprdci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druistva a dodriuje ji
TV-9-3-04p rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici 7 role hrdce, rozhodciho, divika
TV-9-3-05p sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

TV-9-3-06p spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe
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VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich &innosti a technologii, vede zaky
k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k
vytvaieni zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci
prichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirSich
souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky
a doplnuje celé zakladni vzdélavani o diilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalsim
zivoté¢ a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urCitou
protivahou. Je zaloZena na tvir¢i mysSlenkové spoluucasti zakda.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na Gtyti tematické
okruhy, Prace s drobnym materidlem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prdce, Priprava pokrmat,
které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych okruhii, Prdce s
technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prdace a chovatelstvi, Provoz a udriba
domdcnosti, Priprava pokrmu, Prdce s laboratorni technikou, Vyuziti digitdlnich technologii, Svet
prdce. Tematické okruhy na 2. stupni tvoii nabidku, z niZ tematicky okruh Svét prdce je povinny a z
ostatnich skoly vybiraji podle svych podminek a pedagogickych zaméri minimalné jeden dalsi okruh.
Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prdce je povinny pro vSechny Zaky v plném rozsahu a vzhledem k jeho
zaméteni na vybér budouciho povolani je vhodné jej zatadit do nejvyssich ro€niki 2. stupné.
Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. 1 2. stupni vzdélavani a je uréen vSem zaktm (tedy chlapctim i
divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni
dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu.
Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny
pri praci. V zavislosti na véku zaka se postupné buduje systém, ktery zaktim poskytuje dulezité
informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pii odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim
zaméteni. Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zakl co nejvetsi pocet tematickych okruhd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kliCovych kompetenci Zakl tim,
ze vede zéky k:
e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych 1 spole¢nych vysledkil prace
e osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk z rtiznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojl, nafadi a pomicek pii pracii v
béZném Zivoté
e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukoli, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich
napad pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani Gsili na dosazeni kvalitniho vysledku
e poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vZdy uzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka
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autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k pottebné sebediivére, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi

chapani prace a pracovni Cinnosti jako piilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni
podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potiebnych poznatkti a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho
profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci
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Clovék a svét prace

PRACOVNI
VYUCOVANI

roénik 1. — 3.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty

Prace s drobnym
materialem

Vytvéti jednoduchymi postupy
ruzné predméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialti. Umi
mackat, trhat, lepit, stiihat,
prekladat papir, vytvari
jednoduché prostorové tvary z
papiru.

2Zvlada zakladni manudlni
dovednosti pii prdci s
jednoduchymi materidaly

a pomiickami; vytvari
Jjednoduchymi postupy riizné
piredmeéty 7 tradicnich

| netradi¢nich materidlii.

Prace s papirem, kartonem

Zvlada navlékat, aranZzovat
ptfirodni materialy.

Prace s pfirodninami

Umi ptidavat, ubirat modelovaci
hmotu. Vykrajuje a déli
modelovaci hmotu na ¢asti.

Prace s modelovaci hmotou

Umi navléknout jehlu a udé€lat
uzel, umi stiihat textil, zvladne
zdkladni steh, umi slepit textil.

Prace s textilem

Pracuje podle slovniho nédvodu a
ptedlohy, ovlada jednoduché
pracovni postupy, rozliSuje a
vybira vhodny material,
pomucky a néstroje.

Pracuje podle slovniho navodu
a piedlohy.

Vytvafeni navyku a
organizace a planovani
prace

Konstrukéni éinnosti

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se
stavebnicemi, provadi
jednoduché montazni a
demontazni prace.

Zvlada elementdarni dovednosti
a éinnosti pii prdci se
stavebnicemi.

Sestavovani modela dle
ptedlohy

Provadi pozorovani ptirody,
zaznamenava a zhodnoti

Péstitelské prace

OSV - Kreativita

OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Kooperace a kompetice
EV — Vztah ¢lovéka k ZP

MKYV - Lidské vztahy

Projekt &. 3 — Zijeme bezpedné

Projekt €. 4 — Slavime a tvofime
spolecn¢

Projekt ¢. 5 — Jak s odpady

CJ, PRV, VV
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vysledky pozorovani. Poznava
péstitelsky material, nafadi a
pomiicky. Pecuje o nendrocné
rostliny. Zna zéklady péce o
pokojové rostliny a provadi
jednoduché péstitelské Cinnosti.

Provadi pozorovani prirody Pozorovani rostlin

V jednotlivych roénich obdobich a Poznavani semen rostlin,

popise jeho vysledky. plodil a plevele

Pecuje o nenarocné rostliny. Zakladni péce o pokojove
rostliny

Ptipravi tabuli pro jednoduché Piiprava pokrmi

stolovani.

Chova se vhodné pfi stolovani.

Upravi stiil pro jednoduché Uprava stolu a stolovani
stolovani. Spolecenské chovani u
Chova se vhodné p¥i stolovdni. stolu

Stranka 252 z 270




PRACOVNI VYUCOVANI

Clovék a svét prace

PRACOVNI
VYUCOVANI

rocnik 4. — 5.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
meziptedmétové vztahy,

projekty

Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky z
daného materialu.

postupy riizné vyrobky z daného
materidlu.

VyuZiva pii tvorivych cinnostech s

riaznym materidlem vlastni fantazii.

Prace s drobnym materidlem

Pieklada, stfiha, trha, nalepuje,
slepuje, obkresluje podle Sablony.

Prace s papirem, kartonem

Seznami se se zaklady aranzovani.
Zvlada rizné druhy stehl. Vyuziva
pfi tvotivych ¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic.

Vyuziti ptirodnin a vlastnosti
riznych material

Prace s textilem a vlaknem,
vyuzivani tradic a lidovych zvyki

Voli vhodné pracovni pomiicky,
nastroje a nacini vzhledem k
pouzitému materialu.

Voli vhodné pracovni pomiicky,
ndstroje a nacini vzhledem

K pouzitému materidlu.

Funkce pracovnich pomicek a
nastrojil

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, udrzuje poradek
na pracovnim misté, poskytne prvni
pomoc pfi urazu.

UdrZuje poiadek na pracovnim
misté a dodriuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdace; poskytne prvni
pomoc p¥i drobném poranéni.

Zasady hygieny a prvni pomoc
Prvni pomoc

Konstrukéni ¢innosti

Provadi jednoduchou montaz a
demontaz pfi praci se stavebnicemi.
stavebnicové prvky. Pracuje dle
slovniho névodu, ptedlohy, nacrtu a
dle popsanych postupti.

Provadi pii prdci se stavebnicemi
Jjednoduchou montai a demontdz.
Pracuje podle slovniho ndavodu,
piedlohy, jednoduchého ndcrtu.
Znd funkci a uZiti jednoduchych
pracovnich ndstroju a pomiicek.

Prace se stavebnicemi,
sestavovani modelu
Konstrukéni ¢innosti se
stavebnicemi

Dodrzuje dané zasady prace,
bezpecnosti a hygieny, dba vykladu
ucitele pii provadénych ¢innostech,
poskytne prvni pomoc pii Grazu.

Prvni pomoc pfi trazu
Bezpecnost pii praci

OSV — Kreativita

OSV — Komunikace

OSV — Kooperace a kompetice
EV — Vztah ¢lovéka k ZP
MKYV — Lidské vztahy

Projekt €. 4 — Slavime a tvofime

spole¢n¢
Projekt ¢. 5 — Jak s odpady

CJ,PR, VL, VV
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Udrzuje poidadek na svém
pracovnim misté, dodriuje zdsady
hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii drobném
urazu.

Péstitelské prace

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti, samostatné vede
péstitelské pokusy a pozorovani.
Zapisuje, hodnoti a vyvozuje zavery
Z pozorovani.

Znd zakladni podminky a postupy
pro péstovani vybranych rostlin.
Voli podle druhu péstitelskych
cinnosti spravné pomiicky, nastroje
a ndcini.

Zakladni podminky pro péstovani
rostlin
Prakticka péstitelska Cinnost

Osetiuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny.
Osetiuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny a
provddi péstitelskd pozorovdni.

Péstovani pokojovych rostlin

Péstuje a oSetiuje rostliny, voli
podle druhu ¢innosti spravné naradi
a pomucky.

Pé&stovani rostlin ze semen v
mistnosti a na zahradé

Zna zakladni jedovaté rostliny ve
svém okoli, zna nebezpeci jejich
uziti. Chape nebezpeci uziti rostlin
jako drogy. Pozna alergickou reakci
a zna zasady poskytnuti prvni
pomaoci.

Rostliny jedovaté, rostliny jako
droga, alergie

Voli podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomuicky, nastroje
a nacini. Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, zvlasteé pii praci s
natradim. Poskytne prvni pomoc pfi
urazu.

DodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prdace; poskytne prvni
pomoc pri urazu na zahradé.

Zasady bezpecnosti prace

Piiprava pokrmi

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné.
Znd zdkladni vybaveni kuchyné.

Zakladni vybaveni kuchyné

Umi vybrat a nakoupit vhodné
potraviny, znd zasady jejich
skladovani, pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm.

Piipravi samostatné jednoduchy
pokrm.

Uplatiiuje zasady spravné vyZivy.

Vybér, nakup a skladovani
potravin

Zvladne jednoduchou tpravu stolu a
dodrzuje pravidla spravného

Jednoducha tprava stolu a
pravidla spravného stolovani
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stolovani a spolecenského chovani
pfi jidle.

DodrZuje pravidla spravného
stolovadni a spolecenského chovani
P¥i stolovdni.

Je schopen pouzit zakladni Technika v kuchyni — historie,
technické vybaveni v kuchyni, zna vyznam a uZziti

historické formy vyvoje pristroji a
jejich vyznam pro praci v

domacnosti.
Dodrzuje zaklady hygieny a Zasady bezpecnosti a hygieny
bezpecnosti prace, udrzuje Cistotu a prace

potadek pracovnich ploch,
poskytuje prvni pomoc pii Grazu v
kuchyni.

Udrzuje poiadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodriuje zdaklady
hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pii urazu

v kuchyni.
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Clovék a svét prace

PRA§0VNL
VYUCOVANI

rocnik 6. — 9.

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prirezova témata,
meziptedmétové vztahy,

projekty

Prace s technickymi materialy

Provadi jednoduché prace s
technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kézen

Resi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem materiali,
pracovnich nastroju a naradi

Organizuje a planuje svoji pracovni
¢innost

uziva technickou dokumentaci,
pripravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

Dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecCnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

Ziska zakladni védomosti o
materidlech, ndstrojich a
pracovnich postupech; provadi
jednoduché prdace s technickymi
materidly a dodriuje
technologickou kazeri

Resi jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materidlii,
pracovnich ndstroju a naradi

Organizuje svoji pracovni ¢innost

Pracuje s jednoduchou technickou
dokumentaci, orientuje se v
pracovnich postupech a navodech

Dodriuje obecné zdsady
bezpecnosti a hygieny pii prdci i
zdasady bezpecnosti a ochrany pii
prdci s ndstroji a ndiadim;
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

Rozlisuje riizné druhy materialii a
znd jejich vlastnosti

Zvoli vhodny pracovni postup v
souladu s druhem zpracovavaného

Vlastnosti materialu, uziti v praxi
(dievo, kov, plasty, kompozity).

Pracovni pomiicky, naradi a nastroje
pro ru¢ni opracovani.

Jednoduché pracovni operace a
postupy.

Organizace prace, dilezité
technologické postupy.

Technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody.

Uloha techniky v Zivoté ¢lovéka,
zneuziti techniky, technika a Zivotni
prostiedi, technika a volny ¢as,
tradice a femesla.

OSV — Sebeznani a sebepojeti
OSV — Kreativita

OSV - Komunikace

OSV - Kooperace a kompetice

EV — Vztah ¢loveka k ZP

EV- Lidské activity a problémy ZP
MKV — Lidské vztahy

Projekt ¢. 4 — Slavime a tvofime
spolecné
Projekt ¢. 5 — Jak s odpady

Projekt ¢. 7 — Podzimni tyden

Projekt ¢. 8 — Historicky Ostrov

CI,PR,Z,VV
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materidalu

Spravné vybere a pouZiva vhodné
pracovni nastroje a pomiicky

Dovede pracovni postupy k
findlnimu vyrobku

DodrZuje technologickou kazeri,
zdasady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytuje prvni pomoc pii
drobném urazu

Design a konstruovani

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu,
jednoduchého programu dany
model

Navrhne a sestavi jednoduché
konstrukéni prvky a ovefi a porovnd
jejich funk¢nost, nosnost, stabilitu
aj.

Provadi montaz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétt a zatizeni

Dodrzuje zasady bezpecnosti a
hygieny prace a bezpe¢nostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pti
urazu

Sestavi podle ndavodu, ndcrtu,
planu dany model

Ovlada montdi a demontaz
Jjednoduchého zavizent, provadi
udribu jednoduchych piedmétii a
zarizeni

Dodriuje zdasady bezpecnosti a
hygieny prdce a bezpecnostni
predpisy; poskytne prvni pomoc pii
urazu

Stavebnice (konstrukcni,
elektrotechnické, elektronické),
sestavovani modelu, tvorba
konstrukénich prvkil, montaz a
demontaz.

Névod, ptedloha, nacrt, plan,
schéma, jednoduchy program.

Péstitelské prace, chovatelstvi

Voli vhodné pracovni postupy pii
pestovani vybranych rostlin

Péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

Pouziva vhodné pracovni pomticky
a provadi jejich udrzbu

Prokaze zékladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad bezpecného

zakladni podminky pro péstovani
— puda a jeji zpracovani, vyziva
rostlin, ochrana rostlin a pady
zelenina — osivo, sadba, vypéstky,
podminky a zasady péstovani;
péstovani vybranych druhi zeleniny
okrasné rostliny — zaklady
oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych
dievin a kvétin; kvétina v exteriéru
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kontaktu se zvitaty

Dodrzuje technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu,
vcetné irazu zpisobeného zvitaty

Voli vhodné pracovni postupy pri
péstovani vybranych rostlin

Péstuje a oSetiuje kvétiny v
interiéru a vyuZivd je k vyzdobé

PouZiva vhodné pracovni pomiicky
a provddi jejich udribu

Prokaze zdakladni znalost chovu
drobnych zviiat a zdsad
bezpecného kontaktu se zviraty

DodrZuje technologickou kazeri,
zasady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvni pomoc pri
urazu zpisobeném zviraty a pii
styku s jedovatymi rostlinami

a interiéru (hydroponie, bonsaje),
ez, jednoducha vazba, Gprava
kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych
rostlin, zptisob péstovani,
uskladnéni a zpracovani

1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani
vybrané rostliny; rostliny a zdravi
¢loveka; 1é¢ivé ucinky rostlin,
rostliny jedovaté; rostliny jako
drogy a jejich zneuzivani; alergie
chovatelstvi — chov zvifat v
domaécnosti, podminky chovu,
hygiena a bezpe¢nost chovu;
kontakt se zndmymi a neznamymi
zvitaty

Provoz a udrzba domacnosti

Provadi jednoduché operace
platebniho styku a doméciho
ucetnictvi

Ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych
domacich spotiebict

Spravné zachazi s pomickami,
nastroji, nafadim a zafizenim vcetné
udrzby ] provadi drobnou domaci
udrzbu

Dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a ptedpisy a
poskytne prvni pomoc pii urazu,
vcéetné urazu elektrickym proudem

Provadi jednoduché operace
platebniho styku

Ovladd jednoduché pracovni
postupy p¥i zakladnich &innostech
v domdcnosti a orientuje se v
ndvodech k obsluze béinych
domdcich spotiebici

Spravné zachazi s pomiickami,
ndstroji, ndiadim a zavizenim,
provddi drobnou domdci udribu,

finance, provoz a udrzba
domacnosti — rozpocet, ptijmy,
vydaje, platby, Gspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domacnosti; udrzba
odévu a textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostiedky a jejich dopad
na zivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebice v
doméacnosti

elektrotechnika v domacnosti —
elektricka instalace, elektrické
spotiebice, elektronika, sdélovaci
technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci
urazu elektrickym proudem
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pouZivd vhodné prostiedky pri
prdci v domdcnosti

DodrZuje zdakladni hygienickad a
bezpecnostni pravidla a piredpisy a
poskytne prvni pomoc p¥i urazu
elektrickym proudem nebo
chemikalii

Priprava pokrmi

Pouziva zdkladni kuchynsky
inventar a bezpe¢né obsluhuje
zakladni spotiebice

Ptipravi jednoduché pokrmy v
souladu se zasadami zdravé vyzivy

Dodrzuje zakladni principy
stolovani, spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi urazech v kuchyni

Pouziva zakladni kuchyrisky
inventdr a bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebice

Pripravi jednoduché pokrmy podle
danych postupu v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

DodrZuje zdakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

DodrZuje zdasady hygieny a
bezpecnosti prdace; poskytne prvni
pomoc pii urazech v kuchyni

kuchyné — zakladni vybaveni,
udrzovani poradku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu
potraviny — vybér, nakup,
skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

priprava pokrmi — Gprava
pokrmti za studena, zakladni
zpusoby tepelné upravy, zakladni
postupy pfi ptipraveé pokrmt a
napoju

uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha a
chovani u stolu, slavnostni stolovani
v roding, zdobné prvky a kvétiny na
stole
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Prace s laboratorni technikou

zakladni laboratorni postupy a
Vybere a prakticky vyuZiva vhodné | metody

pracovni postupy, ptistroje, zatizeni
a pomucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experiment zékladni laboratorni pistroje,

. e e zafizeni a pomick
Zpracuje protokol o cili, pribéhu a P Y

vysledcich své experimentalni prace
a zformuluje v ném zévéry, k nimz
dospél

Vyhleda v dostupnych informaénich
zdrojich vSechny podklady, jez mu
co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

Dodrzuje pravidla bezpecné prace a
ochrany zivotniho prostiedi pii
experimentalni praci

Poskytne prvni pomoc pfi Grazu v
laboratoii

\ybere a prakticky vyuZivd
pracovni postup konkrétni
laboratorni Cinnosti a dodrZi kazeri
DFi prdci s pristroji, zarizenim a
pomiickami nutnymi pro konani
pozorovdni, méieni, experimentu

DodrZuje hygienu prdace a zdsady
bezpecné prdce s laboratorni
technikou, pfislusnymi nastroji,
PFistroji a pomickami pii
laboratornich Cinnostech

Poskytne prvni pomoc pvi urazu v
laboratori
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ovlada zakladni funkce digitalni
techniky; diagnostikuje a odstranuje
zakladni problémy pfi provozu
digitalni techniky

Propojuje vzajemné jednotliva
digitalni zafizeni

Pracuje uzivatelskym zpiisobem s
mobilnimi technologiemi —
cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

Osetiuje digitalni techniku a chrani
ji pred poskozenim

Dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy pii
praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pii Grazu

Ovlada zakladni funkce vybranych
digitdlnich zarizeni, postupuje
podle navodu k pouZiti, pri
problémech vyhleda pomoc ¢i
expertni sluzbu

Propojuje vzajemné jednotliva
vybrana digitalni zarizeni

Pracuje uZivatelskym zpiisobem s
mobilnimi technologiemi v
Situacich, které odpovidaji okruhu
Jjeho zajmiu a potieb

OfSeti‘uje digitalni techniku a
chrani ji pied poSkozenim

Dodriuje zdakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a piedpisy
DFi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc p¥i urazu

digitalni technika — pocitac a
periferni zatizeni, digitalni
fotoaparat, videokamera, PDA, CD
a DVD prehravace, e-kniha, mobilni
telefony

digitalni technologie — bezdratové
technologie (USB, Bluetooth, wi-fi,
GPRS, GMS, norma IEEE
802.11b), navigacni technologie,
konvergence technologii,
multiplexovani

pocitacové programy pro
zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — Gpravy,
archivace, stfih; operacni systémy,
vzajemna komunikace zatizeni
(synchronizace PDA s PC)

mobilni sluzby — operatofi, tarify
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PRACOVNI VYUCOVANI

Svét prace
8.2 9. ro¢nik

Orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

Posoudi své moznosti pii
rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni ptfipravy

Vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

Prokaze v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

Orientuje se v pracovnich
cinnostech vybranych profesi, v
ucebnich oborech a stirednich
Skolach

Posoudi své moznosti v oblasti
profesni, pripadné pracovni
orientace prihlédnutim k potiebam
béZného Zivota

VyuZije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalsiho vzdélavani

Prokaze v modelovych situacich
prezentaci své osoby pii uchazeni
se o zaméstnani

- byl seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancii a
Zaméstnavatelii

- byl sezndamen s moZnostmi vyuZiti
poradenské pomoci v pripadé
neuspésného hledani zaméstnani

trh prace — povolani lidi, druhy
pracovist, pracovnich prostredki,
pracovnich objekttl, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikac¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfilezitosti na
trhu prace

volba profesni orientace — zakladni
principy( | sebepoznavani: osobni
z4jmy a cile, télesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace[ | informac¢ni
zakladna pro volbu povolani, prace
s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb
moznosti vzdélavani — napli
ucebnich a studijnich obort,
pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni piilezitosti v
obci (regionu), zpisoby hledani
zaméstnani, psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele,
problémy nezaméstnanosti, ifady
prace

prava a povinnosti zaméstnanci a
zaméstnavatell

podnikani — druhy a struktura
organizaci, nej¢ast&jsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikéni
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PRACOVNI VYUCOVANI

VZDELAVACI OBSAH VZDELAVACIHO OBORU

PRACOVNI VYUCOVANI

1.STUPEN - PV
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
PRACE S CSP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradiénich i
[DROBNYM netradi¢nich materialt
MATERIALEM  |CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy
IV(ONSTRUKCNi CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pii praci se stavebnicemi
CINNOSTI
PES,TITELSKE CSP-3-3-01 provadi pozorovéni ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
PRACE CSP-3-3-02 pe¢uje o nenaro¢né rostliny
PﬁiPRAYA CSP-3-4-01 ptipravi tabuli pro jednoduché stolovéni
POKRMU CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
PRACE S CSP-5-1-01 vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své
[DROBNYM predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu
MATERIALEM CSP-5-1-02 vyuziva pii tvorivych ¢innostech s riiznym materialem prvky lidovych tradic
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomicky, néstroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu
CSP-5-1-04 udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii Urazu
IV(ONSTRUKCNI' @SP-S-Z-OI provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
CINNOSTI CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu
PIVES,TITELSKE CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské &innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a
PRACE [pozorovani
CSP-5-3-02 oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych Cinnosti spravné pomuicky, nastroje a nacini
CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi trazu
PRIPRAVA CSP-5-4-01 orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyng
POKRMU CSP-5-4-02 pfipravi samostatné€ jednoduchy pokrm
CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani
CSP-5-4-04 udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni
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PRACOVNI VYUCOVANI

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych opatieni: 1.ST — PV

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

PRACE S
IDROBNYM
MATERIALEM

CSP-3-1-01p zvlddd zdkladni manudlni dovednosti p¥i prici s jednoduchymi materidly a
pomiickami; vytvdii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradicnich
materialit

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho ndvodu a piedlohy

KONSTRUKCNI
CINNOSTI

CSP-3-2-01 zvlddd elementdrni dovednosti a Einnosti p¥i prdci se stavebnicemi

PESTITELSKE
PRACE

CSP-3-3-01p provddi pozorovdni piirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho
vysledky CSP-3-3-02 peéuje o nendrocné rostliny

PRIPRAVA
POKRMU

C:'SP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pii stolovani

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

PRACE S
IDROBNYM
MATERIALEM

rrrrr

CSP-5-1-02p vyusivd pii tvoiivich cinnostech s riznym materidlem viastni fantazii
CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k poufitému
materidlu CSP-5-1-04p udriuje poiddek na pracovnim misté a dodriuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdace; poskytne prvni pomoc pii drobném poranéni

KONSTRUKCNI
CINNOSTI

CSP-5-2-01 provddi p¥i prdci se stavebnicemi jednoduchou montds a demontds
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho ndvodu, piedlohy, jednoduchého ndaértu
CSP-5-2-03p udriuje poiddek na svém pracovnim misté, dodriuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prdace, poskytne prvni pomoc p¥Fi drobném urazu

- uZivd jednoduché pracovni ndstroje a pomiicky

PESTITELSKE
PRACE

CSP-5-3-01p dodriuje zdkladni podminky a ufivd postupy pro péstovani vybranych rostlin
CSP-5-3-02p oSetiuje a péstuje podle danych zdsad pokojové i jiné rostliny a provddi
péstitelska pozorovani

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych innosti spravné pomiicky, ndstroje a ndéini
CSP-5-3-04p dodriuje zdisady hygieny a bezpecnosti price; poskytne prvni pomoc p¥i tirazu
na zahradé

PRIPRAVA
POKRMU

CSP-5-4-01p uvede zdkladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 piipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodriuje pravidla spravného stolovdni a spolecenského chovdni p¥i stolovini
CSP-5-4-04 udriuje poiddek a Cistotu pracovnich ploch, dodruje ziklady hygieny a
bezpeclnosti prdce; poskytne prvni pomoc i p¥i urazu v kuchyni - uplatiiuje zdasady spravné
vyzivy
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PRACOVNI VYUCOVANI

2.STUPEN - PV

PRACE S CSP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou
TECHNICKYMI  kazen ' _ .
MATERIALY C’SP-9.-°1-O2 tesi jednoduché technické ukoly s vhodnym vyb&rem materialli, pracovnich
mastroju
a naradi
CSP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
CSP-9-1-04 uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy naért vyrobku
CSP-9-1-05 dodrzuje obecné zasady bezpe&nosti a hygieny pii praci i zasady bezpeénosti a
ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pfi trazu
DESIGN A CSP-9-2-01 sestavi podle navodu, naértu, planu, jednoduchého programu dany model
KONSTRUOVANI [CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéii a porovna jejich
funk¢nost, nosnost, stabilitu aj.
CSP-9-2-03 provadi montaz, demontaZ a udrzbu jednoduchych predméti a zatizeni
CSP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a bezpe¢nostni piedpisy; poskytne
prvni pomoc pfi urazu
PESTITELSKE CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
PRACE, CSP-9-3-02 péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
CHOVATELSTVI [CSP-9-3-03 pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
CSP-9-3-04 prokéaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zisad bezpeéného kontaktu se
zvitaty
CSP-9-3-05 dodrzuje technologickou kazeti, zasady hygieny a bezpeénosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi urazu, véetné urazu zptisobeného zviraty
PROVOZ A CSP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho uéetnictvi
UDRZBA CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pii zakladnich ¢innostech v domacnosti a
DOMACNOSTI orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich spotiebict
CSP-9-4-03 spravné zachazi s pomtickami, nastroji, nafadim a zafizenim véetné udrzby,
provadi drobnou domaci udrzbu
CSP-9-4-04 dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni
[pomoc pfi urazu, vcetné urazu elektrickym proudem
PRIPRAVA CSP-9-5-01 pouziva zakladni kuchyiisky inventat a bezpené obsluhuje zékladni spotiebice
POKRMU CSP-9-5-02 piipravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
CSP-9-5-03 dodrzuje zékladni principy stolovani, spole¢enského chovani a obsluhy u stolu ve
spolecnosti
CSP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazech v
kuchyni
PRACE S CSP-9-6-01 vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a
LABORATORNI  pomiicky pro konani konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentd
TECHNIKOU CSP-9-6-02 zpracuje protokol o cili, pribéhu a vysledcich své experimentalni prace a
zformuluje
v ném zaveéry, k nimz dospél
CSP-9-6-03 vyhleda v dostupnych informaénich zdrojich viechny podklady, jez mu co nejlépe
pomohou provést danou experimentalni praci
CSP-9-6-04 dodrzuje pravidla bezpeéné prace a ochrany Zivotniho prostiedi pii
experimentalni praci
CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc pii trazu v laboratofi
VYUZITI CSP-9-7-01 ovlada zékladni funkce digitalni techniky; diagnostikuje a odstrafiuje zékladni
DIGITALNICH problémy pii provozu digitalni techniky
TECHNOLOGIi  |CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotlivé digitalni zafizeni

CSP-9-7-03 pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod,
vzdélavani, zabava
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PRACOVNI VYUCOVANI

SVET PRACE CSP-9-8-01 orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi
(zavazny pro 8.2 9. |CSP-9-8-02 posoudi své moznosti pii rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni
roc¢nik s moznosti piipravy

realizace od 7. CSP-9-8-03 vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
roc¢niku) CSP-9-8-04 prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pfi vstupu na trh
prace
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PRACOVNI VYUCOVANI

Minimalni doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych vystupit v ramci podpiirnych opatieni: 2.ST - PV

PRACE S CSP-9-1-01p ziskd zdkladni védomosti o materidlech, ndstrojich a pracovnich postupech;
TECHNICKYMI provddi jednoduché prdace s technickymi materialy a dodriuje technologickou kazeri
MATERIALY CSP-9-1-02 i'esi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materidlii,
pracovnich ndstroji a naradi
CSP-9-1-03p organizuje svoji pracovni innost
CSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a ndvodech
CSP-9-1-05 dodriuje obecné zdsady bezpecnosti a hygieny p¥i prici i zdsady bezpecnosti a
ochrany pii prdci s ndstroji a ndiadim; poskytne prvni pomoc p¥i urazu
- rozliSuje ruzné druhy materialii a znd jejich vlastnosti
- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materidlu
- spravné vybere a pouZivd vhodné pracovni ndstroje a pomiicky
- dovede pracovni postupy k findlnimu vyrobku
- dodrZuje technologickou kazern, zdasady hygieny a bezpecCnosti prdce, poskytuje prvni pomoc
pFi drobném urazu
DESIGN A CSP-9-2-01p sestavi podle ndvodu, nacrtu, planu dany model
KONSTRUOVANI |CSP-9-2-03p oviddd montd# a demontds jednoduchého zaiizeni, provadi tidribu
jednoduchych predmétii a zarizeni
CSP-9-2-04 dodriuje zdsady bezpecnosti a hygieny price a bezpecnostni piedpisy; poskytne
prvni pomoc pii urazu
PESTITELSKE CSP-9-3-01 voli vhodné pracovni postupy pii péstovani vybranych rostlin
PRACE, CSP-9-3-02p péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyutivd je k vyzdobé
CHOVATELSTVI  \CSP-9-3-03 pousivd vhodné pracovni pomiicky a provddi jejich tidribu
CSP-9-3-04 prokdse zikladni znalost chovu drobnych zviiat a zdsad bezpeéného kontaktu
se zviraty
CSP-9-3-05p dodriuje technologickou kdzeii, zdsady hygieny a bezpecnosti price,
poskytne prvni pomoc pii urazu zpiisobeném zviraty a p¥i styku s jedovatymi rostlinami
PROVOZ A CSP-9-4-01p provddi jednoduché operace platebniho styku
UDRZBA CSP-9-4-02 ovlidd jednoduché pracovni postupy p¥i zikladnich innostech v domdcnosti a
DOMACNOSTI orientuje se v navodech k obsluze béZnych domdcich spotiebici
CSP-9-4-03p sprdavné zachdzi s pomiickami, ndstroji, ndfadim a za¥izenim,
provddi drobnou domdci udribu, pouZiva vhodné prostiedky pii prdci v domdcnosti
CSP-9-4-04p dodriuje zdkladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu elektrickym proudem nebo chemikalii
PRIPRAVA CSP-9-5-01 pousivd zdkladni kuchyiisky inventdi a bezpené obsluhuje zdkladni spoti'ebice
POKRMU CSP-9-5-02p p¥ipravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zdsadami zdravé
vyZivy
CSP-9-5-03p dodriuje zikladni principy stolovini a obsluhy u stolu
CSP-9-5-04 dodriuje zdsady hygieny a bezpeénosti price; poskytne prvni pomoc pii iirazech v
kuchyni
PRACE S CSP-9-6-01p vybere a prakticky vyutivd pracovni postup konkrétni laboratorni innosti a dodrii
LABORATORNI kdzeri pri prdci s pristroji, zaiizenim a pomiickami nutnymi pro kondni pozorovdni, méieni,
TECHNIKOU experimentu

CSP-9-6-04p dodriuje hygienu prdce a zdsady bezpecné prdce s laboratorni technikou,
pFislusnymi nastroji, pristroji a pomitckami p¥i laboratornich innostech
CSP-9-6-05 poskytne prvni pomoc p¥i urazu v laboratoii
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PRACOVNI VYUCOVANI

VYUZITI
DIGITALNICH
TECHNOLOGII

CSP-9-7-01p ovlddd zdkladni funkce vybranych digitilnich za¥izeni, postupuje podle ndvodu k
pouziti, pii problémech vyhleda pomoc i expertni sluZbu

CSP-9-7-02p propojuje vzdjemné jednotlivd vybrand digitdlni zaFizeni

CSP-9-7-03p pracuje ufivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které
odpovidaji okruhu jeho zdjmii a potieb

CSP-9-7-04 oSetituje digitdlni techniku a chrdni ji pied poSkozenim

CSP-9-7-05 dodriuje zikladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a pFedpisy p¥i prici s digitdlni
technikou a poskytne prvni pomoc p¥i tirazu

SVET PRACE
(zavazny pro 8. a 9.
rocnik s moznosti
realizace od 7.
rocniku)

CSP-9-8-01p orientuje se v pracovnich innostech vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
istFednich Skoldch

CSP-9-8-02p posoudi své moznosti v oblasti profesni, piipadné pracovni orientace piihlédnutim
k potiebam béZného Zivota

CSP-9-8-03p vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného dalSiho
vzdélavani

CSP-9-8-04p prokdze v modelovych situacich prezentaci své osoby pii uchdzeni se o zaméstndni
- byl sezndamen s prdavy a povinnostmi zaméstnancii a zaméstnavatelii

- byl seznamen s moZnostmi vyuZiti poradenské pomoci v pripadé neuspésného hledani
zaméstndani
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VZDELAVACI OBLAST SPECIALNE PEDAGOGICKA PECE
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Ve vzdélavaci oblasti Speciadlni pedagogicka péce byla pouzita disponibilni ¢asova dotace
v rozsahu 1 hodiny v kazdém roéniku. Pfedmét je nazvan Jazykova dilna a je zafazen na zékladé
doporuceni podplirnych opatieni Skolskym poradenskym zatfizenim a souhlasem zakonného
zastupce zaka s jejich poskytovanim.

Vzdélavaci obsah vzdglavaciho oboru specialné pedagogické péée je v SVP vytvaien podle
specifik obtizi zaka. Pfi zajisténi predmétu vyuzivame individudlni nebo skupinové prace a
reedukacni skupiny zahrnuji max. 4 zaky.

Oblasti predméti specidlné pedagogické péce:

e fecCova vychova,

e rozvoj grafomotorickych dovednosti,

e rozvoj vizualné percepcnich dovednosti,

e zdravotni télesnd vychova,

e nacvik socialni komunikace,

e zrakova stimulace,

e bazdlni stimulace u zakti s mentalnim postizenim,

e prace s optickymi pomuckami,

o logopedicka péce,

e rozvijeni sluchového vnimani,

e odezirdni, rozuméni mluvené feci a jeji produkci a Ceskému znakovému jazyku,
e zvladnuti ¢eského znakového jazyka,

e prostorova orientace,

o prostfedky alternativni a augmentativni komunikace,

e samostatny pohyb zrakoveé postizenych,

e préce s optickymi pomuckami,

e Braillovo pismo,

e bazélni stimulace u zakti s kombinovanymi vadami,

e rozvoj zbytkového sluchového a zrakového vnimani,

o dalsi oblasti pfipadné vychazi z konkrétnich obtizi Zaka.

Ugelem tohoto podptirného opatieni je je podpora zaka, kteti z divodu svych specialnich

vzdélavacich potieb (SVP) nemohou dosahovat srovnatelnych vysledkli ve vzdélavani, zajistit
Jjim kompenzaci obtizi.
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6. ZAVER

Tento dokument vznikl pro zékladni skolu, jejiz ¢innost vykonava Zakladni skola
Ostrov, ptispévkova organizace a je platny od 1. 2. 2018.

Magr. et Mgr. Lenka Armoldova Mgr. Jana Kopecka
koordinatorka SVP — 1. stupefi koordinatorka SVP — II. stupefi
T podpis T

Magr. Pavlina Zapletalova

feditelka Skoly

Skolska rada byla seznamenas SVP ,,Skola v mém Zivoté” dne: 23.1.2018

Jmenovani Radou Karlovarského kraje:

Mgr. Renata Svozilkova  Karlovy Vary, Délnicka 2 tel. 353176 518 .........ccccoeeneeee

podpis
Mgr. Jana Lidicka Ostrov, Horni Zd’4r 97 tel. 724 306 691  ...................
podpis
Voleni zakonnymi zastupci Zaku:
Jaroslava Krejcova Jachymov, Slovany 1002 tel. 602 103649 ...l
podpis
Ludmila Vodrazkova Merklin 107 tel. 723623617 ..................
podpis
Voleni pedagogickymi pracovniky:
Mgr. Lucie Shrbena K. Vary, Zbrojnicka 678/15 tel. 775381510  ...............
podpis
Mgr. Daniela Brodcova Ostrov, Smetanova 1224 tel. 739329108  .................
podpis
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